
إرشادات حول مرض )COVID-19( للعائلات )الصفوف من الروضة إلى 12(
ابدؤوا بالسيناريو 1 أو 2 أو 3 أو 4 واتبعوا الأسهم، وأجيبوا عن الأسئلة الخاصة بوضع طفلكم.

طفلي يشعر بالمرض

 أخبروا المدرسة وابقوا طفلكم في المنزل. 

هل لديكم طقم اختبار منزلي من مدرستكم؟ 

قوموا بإجراء الاختبار الأول 

على الفور وقوموا بإجراء 

الاختبار الثاني بعد 24 ساعة.

لا نعم

قوموا بإجراء الاختبار 

لطفلكم.

 نتيجة كلا الاختبارين 

سلبية )-( يمكن لطفلكم 
العودة إلى المدرسة عندما 

يكون خالياً من الأعراض أو 

يعاني من أعراض خفيفة 

فقط.* يجب أن تتحسن 

الأعراض.

أي من الاختبارين كانت 

 نتيجته إيجابية )+( 

أخبروا المدرسة. يجب أن 

يبقى طفلكم بالمنزل خلال 

الـ 5 أيام القادمة. يمكن أن 

يعود طفلكم إلى المدرسة 

في اليوم السادس إذا 

تحسنت الأعراض. 

اخبروا المدرسة.

يجب أن يبقى طفلكم 

بالمنزل خلال الـ 5 

أيام القادمة. يمكن 

أن يعود طفلكم إلى 

المدرسة في اليوم 

السادس إذا تحسنت 

الأعراض. 

نتيجة سلبية )-(
يمكن لطفلكم العودة إلى 

المدرسة عندما يكون خالياً 

من الأعراض أو يعاني من 

أعراض خفيفة فقط. إذا كنتم 

تستخدمون أطقم الاختبار 

المنزلي، قوموا بإجراء 

الاختبار الأول على الفور 

وقوموا بإجراء الاختبار الثاني 

بعد 24 ساعة. 

 نتيجة إيجابية )+(
اخبروا المدرسة. يجب أن 

يبقى طفلكم بالمنزل خلال 

الـ 5 أيام القادمة. يمكن أن 

يعود طفلكم إلى المدرسة 

في اليوم السادس إذا 

تحسنت الأعراض. 

لن أقوم باختبار 

طفلي.

1

الصفحة 1 من 2 | آخر تحديث 2022/1/25. يرجى زيارة الرابط schools.nyc.gov/coronavirus للاطلاع على أحدث المعلومات.

ملاحظة: إذا عاد طفلكم إلى المدرسة في اليوم السادس بعد الانتهاء من العزل، 
فيجب أن يكون طفلكم قادراً على ارتداء قناعاً محكماً أثناء تواجده في المدرسة، 

حتى اليوم العاشر. 

ملاحظة: إذا تعافى طفلكم من حالة مؤكدة للإصابة بمرض )COVID-19( خلال 
الـ 90 يوماً الماضية، فيمكنكم تجاهل نتيجة الاختبار الإيجابية. يمكن لطفلكم 

الاستمرار في الذهاب إلى المدرسة ما لم تظهر عليه أعراض.

* تشمل الأعراض الخفيفة الشعور الحمى لمدة 24 ساعة دون استخدام الأدوية و/ أو السعال البسيط. 
ملاحظة: إذا عاد طفلكم إلى المدرسة في اليوم السادس بعد الانتهاء من العزل، فيجب أن يكون طفلكم 

قادراً على ارتداء قناعاً محكماً أثناء تواجده في المدرسة، حتى اليوم العاشر.

أو

نتيجة اختبار طفلي إيجابية للإصابة بمرض 
)COVID-19(
 اخبروا المدرسة. 

يجب أن يبقى طفلكم بالمنزل خلال الـ 5 أيام القادمة.

لا نعم

إنه مساء اليوم الخامس. 

 هل ظهرت على طفلكم أعراض الإصابة 
بمرض )COVID-19(؟ 

تشمل الأعراض حمى تصل إلى 100.0 درجة فهرنهايت أو أعلى، 

 وسعال، والتهاب الحلق، وفقدان حاسة التذوق أو الشم، 

أو ضيق في التنفس. 

قد يعود طفلك إلى المدرسة 

 غداً )اليوم السادس(. 

يرجى التأكد من أن طفلكم 

يرتدي قناعاً محكماً في 

المدرسة.

يجب أن يستمر طفلكم 

في البقاء في المنزل حتى 

تتحسن الأعراض ويمكن 

لطفلكم العودة إلى المدرسة 

إذا كان خالياً من الحمى 

خلال الـ 24 ساعة الماضية 

دون استخدام الدواء أو خضع 

للعزل لمدة 10 أيام كاملة.

2

أو

T&I 33685 (Arabic)

http://schools.nyc.gov/coronavirus


إرشادات حول مرض )COVID-19( للعائلات )الصفوف من الروضة إلى 12(
ابدؤوا بالسيناريو 1 أو 2 أو 3 أو4 واتبعوا الأسهم، وأجيبوا عن الأسئلة الخاصة بوضع طفلكم.

تعرض طفلي لمرض )COVID-19( في المدرسة

هل لديكم طقم اختبار منزلي من مدرستكم؟

لا نعم

قوموا بإجراء الاختبار الأول في 

اليوم الذي تتلقون فيه طقم 

الاختبار. 

 نتيجة إيجابية )+( 
اخبروا المدرسة. يجب 

أن يعُزل طفلكم خلال الـ 5 

أيام القادمة. يمكن لطفلكم 

العودة إلى المدرسة في اليوم 

السادس.

  نتيجة سلبية )-( 
قد يعود طفلك إلى 

المدرسة في اليوم 

التالي، ما لم تظهر عليه 

أعراض.

اطلبوا من مدرسة 

طفلكم طقم الاختبار 

المنزلي السريع واتبع 

 الخطوات المدرجة 

تحت نعم. 

هل ظهرت على طفلكم أعراض الإصابة بمرض )COVID-19(؟
تشمل الأعراض حمى تصل إلى 100.0 درجة فهرنهايت أو أعلى، وسعال، والتهاب الحلق، 

وفقدان حاسة التذوق أو الشم، أو ضيق في التنفس.
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الصفحة 2 من 2 | آخر تحديث 2022/1/25. يرجى زيارة الرابط schools.nyc.gov/coronavirus للاطلاع على أحدث المعلومات.

ملاحظة: إذا تعافى طفلكم من حالة مؤكدة للإصابة بمرض )COVID-19( خلال الـ 90 يوماً الماضية، 
 فأنتم لستم بحاجة إلى طقم الاختبار المنزلي. يمكن لطفلكم الاستمرار في الذهاب إلى المدرسة 

ما لم تظهر عليه أعراض. 

ملاحظة: إذا عاد طفلكم إلى المدرسة في اليوم السادس بعد الانتهاء من العزل، فيجب أن يكون طفلكم 
قادراً على ارتداء قناعاً محكماً أثناء تواجده في المدرسة، حتى اليوم العاشر.

 )COVID-19( ملاحظة: إذا تعافى طفلكم من حالة مؤكدة للإصابة بمرض 
خلال الـ 90 يوماً الماضية، فإن طفلكم ليس بحاجة إلى الخضوع للعزل )بصف النظر 

عن حالة التطعيم(. يمكن لطفلكم الاستمرار في الذهاب إلى المدرسة ما لم تظهر 

عليه أعراض.

ملاحظة: إذا لم يتم تطعيم طفلكم وتعرض لمرض )COVID-19( من قِبل شخص 
يعيش في منزلكم، فيجب أن يستمر طفلكم في الحجر الصحي لمدة خمسة أيام 

إضافية بعد انتهاء فترة عزل أحد أفراد الأسرة، إذا كان الفرد الإيجابي في الأسرة 

والتلميذ)ة( يقيمون في نفس المنزل خلال تلك الفترة.

 * تعني عبارة "مُطعماً بالكامل" مرور أسبوعين على الحقنة الأخيرة 
لسلسلة لقاح من جرعتين أو لقاح الجرعة الواحدة.

تعرض طفلي لمرض )COVID-19( خارج النشاط 
المدرسي

)بواسطة أحد أفراد الأسرة، في حفلة عيد ميلاد، أثناء ممارسة كرة القدم، في 
دار عبادة، إلخ.(

لا نعم

هل يعتبر طفلكم مطعماً بالكامل؟*

يمكن لطفلكم العودة إلى 

المدرسة في اليوم التالي، ما لم 

تظهر عليه أعراض. يرجى مراقبة 

أعراض طفلكم. لا يحتاج طفلكم 

إلى استخدام طقم الاختبار 

المنزلي أو إجراء اختبار مرض.

اخبروا المدرسة. يجب أن يبقى 

طفلكم بالمنزل والخضوع للعزل 

خلال الـ 5 أيام القادمة. يمكن 

أن يعود طفلكم إلى المدرسة في 

اليوم السادس إذا كان خالياً من 

الأعراض. يرجى مراقبة أعراض 

طفلكم.
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لانعم

قوموا بإجراء الاختبار الثاني بعد 5 أيام. قوموا بإجراء الاختبار الثاني على الفور.

 نتيجة إيجابية )+( 
اخبروا المدرسة. يجب على طفلكم 

الخضوع للعزل خلال الخمسة أيام التالية. 

يمكن أن يعود طفلكم إلى المدرسة في 

اليوم السادس.

 نتيجة سلبية )-(
يمكن لطفلكم العودة إلى المدرسة في 

اليوم التالي إلا إذا ظهرت عليه الأعراض.

 نتيجة سلبية )-(
يمكن لطفلكم العودة إلى المدرسة في 

اليوم التالي إلا إذا ظهرت عليه الأعراض.

 نتيجة إيجابية )+( 
اخبروا المدرسة. يجب على طفلكم 

الخضوع للعزل خلال الخمسة أيام التالية. 

يمكن أن يعود طفلكم إلى المدرسة في 

اليوم السادس.

http://schools.nyc.gov/coronavirus
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