
Conseils aux familles - COVID-19 (grades K-12)
Commencez avec le scénario 1, 2, 3 ou 4 et suivez les flèches, en répondant aux questions sur la situation de votre enfant.

Mon enfant se sent malade
Prévenez l’école et votre enfant doit rester à la maison.  

Avez-vous un kit de test à domicile fourni par votre 
école ? 

Faites le premier 
test tout de suite 
et le second test 

24 heures plus tard.

NONOUI

Faites tester votre 
enfant.

Les DEUX tests 
sont NÉGATIFS (-). 
Votre enfant peut 
retourner à l'école 
à la disparition des 

symptômes OU 
si les symptômes 

sont modérés.* Les 
symptômes doivent 

s’améliorer.

L’UN des deux 
tests est  

POSITIF (+) . 
Prévenez l’école. 
Votre enfant doit 

rester à la maison et 
s’isoler pendant les 
5 prochains jours. 
Votre enfant peut 
retourner à l’école 

le 6e jour en cas 
d’amélioration des 

symptômes. 

Prévenez l’école.
Votre enfant 
doit rester à  

la maison  
pendant les  
5 prochains 
jours. Votre 
enfant peut 
retourner 

à l’école de 
6e jour en cas 
d’amélioration 

des symptômes. 

NÉGATIF (-).
Votre enfant peut 

retourner à l'école 
en cas d’absence 

de symptômes OU 
s’ils ne sont que 

modérés.* Si vous 
utilisez un kit de test 

rapide à domicile, 
faites le premier 
test tout de suite 
et le second test 

24 heures plus tard. 

POSITIF (+)
Prévenez l’école. 

Votre enfant doit 
rester à la maison et 
s’isoler pendant les 
5 prochains jours. 
Votre enfant peut 
retourner à l’école 

le 6e jour en cas 
d’amélioration des 

symptômes. 

Je ne teste pas 
mon enfant.
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NOTE : si votre enfant retourne à l’école le 6e jour après avoir 
fini son isolement, il ou elle doit porter un masque bien ajusté à 

l’école jusqu’au 10e jour. 
NOTE : si votre enfant s’est remis ou remise d’un cas confirmé 

de COVID-19 au cours des 90 derniers jours, vous pouvez 
ignorer le résultat positif du test. Votre enfant peut continuer à 

aller l’école, sauf en cas d’apparition de symptômes.

*Des symptômes modérés comprennent une absence de fièvre pendant  
24 heures sans prise de médicaments et/ou une toux légère. 

NOTE : si votre enfant retourne à l’école le 6e jour après avoir fini son isolement, 
il ou elle doit porter un masque bien ajusté à l’école, 

jusqu’au 10e jour.

OU

Le test de mon enfant est positif au 
COVID-19

Prévenez l’école.  
Votre enfant doit rester à la maison et s’isoler pendant  

les 5 prochains jours.

NONOUI

C’est le soir du 5e jour. 

Votre enfant a des symptômes du COVID-19 ? 

Les symptômes comprennent une fièvre  
de 100.0°F (37,8°C) ou plus, une toux,  
un mal de gorge, une perte du goût et  

de l’odorat ou un essoufflement. 

Votre enfant peut 
retourner à l’école 

demain (jour 6). 
Veillez à ce que 

votre enfant porte 
un masque bien 
ajusté à l’école.

Votre enfant doit 
continuer à rester 

à la maison jusqu’à 
l’amélioration des 

symptômes ET 
votre enfant peut 
retourner à l’école 

en cas d’absence de 
fièvre au cours des 

dernières 24 heures 
sans la prise de 

médicaments OU un 
isolement complet 

de 10 jours.
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Conseils aux familles - COVID-19 (grades K-12)
Commencez avec le scénario 1, 2, 3 ou 4 et suivez les flèches, en répondant aux questions sur la situation de votre enfant.

Mon enfant a fait l’objet d’une 
exposition au COVID-19 à l'école

Avez-vous un kit de test à domicile fourni  
par votre école ?

NONOUI

Faites le premier 
test le jour où vous 

recevez le kit de 
tests. 

POSITIF (+) 
Prévenez l’école. 

Votre enfant doit 
s’isoler pendant les 5 
prochains jours. Votre 
enfant peut retourner 

à l’école le 6e jour.

NÉGATIF (-). 
Votre enfant 

peut retourner 
à l’école le 

jour suivant, 
SAUF en cas de 

symptômes.

Demandez à l’école de 
votre enfant de vous 
fournir un kit de tests 

rapides à domicile et suivez 
les étapes pour OUI. 

Votre enfant a des symptômes du COVID-19 ?
Les symptômes comprennent une fièvre de 100.0°F (37,8°C) ou 

plus, une toux, un mal de gorge, une perte du goût et de l’odorat 
ou un essoufflement.
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NOTE : si votre enfant s’est remis(e) d’un cas confirmé de COVID-19 au cours 
des 90 derniers jours, vous n’avez pas besoin d’un kit de tests à domicile. Votre 
enfant peut continuer à aller à l’école,, sauf en cas d’apparition de symptômes. 

NOTE : si votre enfant retourne à l’école le 6e jour après avoir fini son isolement, 
il ou elle doit porter un masque bien ajusté à l’école jusqu’au 10e jour.

NOTE : si votre enfant s’est remis(e) d’un cas confirmé de 
COVID-19 au cours des 90 derniers jours, il ou elle n’a pas besoin 

de se mettre en quarantaine (peu importe le statut vaccinal). 
Votre enfant peut continuer à aller à l’école,  

sauf en cas d’apparition de symptômes.

NOTE : si votre enfant n’est pas vacciné(e) et est exposé(e)  
au COVID-19 par une personne vivant chez vous, votre enfant 

doit continuer sa quarantaine pour cinq jours supplémentaires 
après la fin de l’isolement du membre du foyer, si le membre  

du foyer testé positif et l’élève vivent au même endroit au cours 
de cette période.

*« Entièrement vacciné(e) » signifie que deux semaines  
se sont écoulées depuis la dernière injection d’une série  

de deux doses ou d’une dose de vaccin.

Mon enfant a fait l’objet d’une 
exposition au COVID-19 en dehors de 

l’activité scolaire
(par un membre de la famille, lors d’une fête 

d’anniversaire, d’un entraînement de foot,  
dans un lieu de culte, etc.)

NONOUI

Votre enfant est considéré(e) 
comme entièrement vacciné(e) ?*

Votre enfant peut 
retourner à l’école le 
jour suivant, SAUF en 
cas de symptômes. 
Veuillez surveiller si 
votre enfant a des 
symptômes. Votre 

enfant n’a pas besoin 
d’utiliser un kit de 

tests à domicile ou de 
se faire tester pour le 

COVID-19.

Prévenez l’école. 
Votre enfant doit 

rester à la maison et se 
mettre en quarantaine 

pendant les 5 
prochains jours. Votre 
enfant peut retourner 

à l’école le 6e jour 
en cas d’absence 
de symptômes. 

Veuillez surveiller si 
votre enfant a des 

symptômes.
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OUI NON

Faites le second test 5 jours 
plus tard.

Faites le second test  
tout de suite.

POSITIF (+).  
Prévenez l’école.  

Votre enfant doit s’isoler 
pendant les 5 prochains jours. 
Votre enfant peut retourner à 

l’école le 6e jour.

NÉGATIF (-).  
Votre enfant peut 
retourner à l’école  

le jour suivant, SAUF en 
cas de symptômes.

NÉGATIF (-).  
Votre enfant peut 
retourner à l’école  

le jour suivant, SAUF en 
cas de symptômes.

POSITIF (+).  
Prévenez l’école.  

Votre enfant doit s’isoler 
pendant les 5 prochains jours. 
Votre enfant peut retourner à 

l’école le 6e jour.
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