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PERMBLEDHJE E NDRYSHIMEVE

Kjo rregullore pérditéson dhe zévendéson rregulloren e kancelarit A-701, té datés 15 gusht
2012.

Ndryshimet:

e Pérditéson informacionin pér formularét, njoftimet dhe kartelat shéndetésore té
nxénésve, si dhe pérkufizimin e termit prind sa heré gé pérdoret né kété rregullore
(seksioni I).

e Qartéson kérkesén pér paragitjen e dokumentacionit té ekzaminimit té ploté mjekésor né
momentin e pranimit né programet 3-K dhe parashkollore dhe né shkollat K-12, si dhe
nése nxénési mbush 5 vjeg pas pranimit (seksioni [l.A.1).

e Qartéson se vlerésimet mjekésore qé i paragiten Komitetit pér Arsimin e Posacém duhet
té kryhen nga ofruesi i kujdesit parésor té nxénésit dhe jo nga njé mjek i OSH (seksioni
II.A.2).

e Pérditéson kérkesat pér formularin e ekzaminimit fizik pér pjesémarrjen né sportet
ndérshkollore (seksioni 1l.A.2).

o Pérditéson kérkesat pér raportimin e matjeve té gjatésisé dhe peshés sé nxénésve
(seksioni 11.B).

e Pérditéson kérkesat pér kontrollin e shikimit té nxénésve, pérgjegjésité e personelit té
DOHMH dhe DOE, raportimin dhe njoftimin e prindérve (seksioni II.C).

e Heq dispozitat pér kontrollin e dégjimit (seksionet I.B, 11.C).

e Pérditéson detyrimet shtetérore pér vaksinimin dhe heq pérjashtimin pér arsye fetare né
pérputhje me § 2164 té ligjit "Pér shéndetin publik" té Nju-Jorkut, si dhe pércakton
sistemin zyrtar t&€ DOHMH pér regjistrimin e té dhénave té vaksinimit (seksioni Ill).

e Qartéson formulimin pér kérkesat e pérkohshme té vaksinimit pér nxénésit e rinj dhe té
drejtat e nxénésve gé jetojné né strehim té pérkohshém (seksioni Il1.B).

e Qartéson procesin dhe afatet pér kérkimin e pérjashtimeve mjekésore nga kérkesat e
vaksinimit (seksioni Il1.C).
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e Shton kérkesén e qytetit té Nju-Jorkut pér vaksinimin kundér gripit té& nxénésve nga 6 deri
né 59 muaj (seksioni llI.F).

e Pérditéson informacionin pér pérjashtimin nga shkolla té nxénésve té pérjashtuar nga
vaksinimi gjaté shpérthimeve té sémundjeve gé parandalohen me vaksinim (seksioni
l.G).

e Heq dispozitat pér testimin pér tuberkuloz.

e Pérditéson dhe gartéson informacionin pér ruajtjen, mbajtjen e regjistrave dhe dhénien e
barnave nxénésve né shkollé dhe né programet dhe veprimtarité e tjera té DOE, si dhe
informacionin pér kérkesat pér pérshtatje (seksioni IV.A).

e Shton informacionin pér dhénien nxénésve té barnave té urgjencés, si epinefrina dhe
glukagoni (seksioni IV.B).

e Pérditéson kérkesat pér té dhénat e kontaktit té familjes né raste urgjente (seksioni V.A).

e Pérditéson protokollet e ndihmés sé paré dhe kujdesit urgjent, pérfshiré telefonimin e
numrit 911 (seksioni V.B).

e Qartéson kérkesat gé shkollat té& mbajné defibrilatoré té jashtém té automatizuar
(seksioni V.C).

e Pércakton procesin pér krijimin e dhomave mjekésore té OSH, gendrave shéndetésore né
shkolla dhe programeve dentare té gendrave shéndetésore né shkolla (seksioni VI).

e Pérditéson zyrat e DOE té ngarkuara me shqyrtimin dhe miratimin e propozimeve pér
projekte dhe kérkime pér shéndetin né shkolla (seksioni VII).

e Shton dispozitén pér pérjashtimin nga zbatimi (seksioni VIII).

e Pérditéson té dhénat e kontaktit pér pyetje lidhur me kété rregullore (seksioni I1X).
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PERMBLEDHJE

Zyra e Shéndetit né Shkolla, njé zyré e pérbashkét e Departamentit té
Shéndetit dhe Higjienés Mendore té Qytetit té Nju-Jorkut dhe
Departamentit té Arsimit té Qytetit té Nju-Jorkut, éshté pérgjegjése
pér mbikéqgyrjen dhe sigurimin e ofrimit té programeve dhe
shérbimeve shéndetésore né shkolla né pérputhje me ligjin "Pér
arsimin" té shtetit té Nju-Jorkut, ligjin "Pér shéndetin publik" té shtetit
té Nju-Jorkut dhe Kodin Shéndetésor té Qytetit té Nju-Jorkut. Kjo
rregullore e kancelarit pérshkruan procedurat pér respektimin e kétyre
ligieve dhe rregulloreve.

. RRETHANAT E CESHTIJES

A. Programet shéndetésore né shkolla

1.

Programet shéndetésore né shkolla mbéshtesin arsimimin dhe zhvillimin e
nxénésve.

Ofrimi i shérbimeve shéndetésore té caktuara pér nxénés individualé éshté
pérgjegjési e pérbashkét e Departamentit té Arsimit té Qytetit té Nju-Jorkut
(DOE) dhe Departamentit té Shéndetit dhe Higjienés Mendore té Qytetit té Nju-
Jorkut (DOHMH).

Zyra e Shéndetit né Shkolla (OSH) éshté njé program i pérbashkét i DOE dhe
DOHMH dhe éshté pérgjegjése pér hartimin dhe monitorimin e programeve,
politikave dhe procedurave shéndetésore né shkolla.

B. Kartelat shéndetésore té nxénésve

1.
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Kartelat shéndetésore té nxénésve pérmbajné informacion aktual dhe té
méparshém pér shéndetin e nxénésve, lehtésojné komunikimin ndérmjet
ofruesve té ndryshém té shérbimeve shéndetésore dhe informojné personelin e
shkollés pér ¢éshtje té réndésishme shéndetésore qé mund té ndikojné né
mirégenien dhe té nxénit e njé nxénési. Formularét dhe njoftimet
shéndetésore gjenden né: https://infohub.nyced.org/in-our-

schools/translations/forms/health-forms-and-notices. Kartela shéndetésore e

njé nxénési pérfshin:
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Té dhénat e mbajtura né Automate the Schools (ATS), njé sistem i
kompjuterizuar pér té dhénat individuale té nxénésve, i administruar nga
DOE, si informacioni pér vaksinimet, kontrollin e shikimit, shérbimet
shéndetésore, planet e pérshtatjes sipas seksionit 504 (planet 504),
njoftimet pér probleme shéndetésore dhe mbulimin nga sigurimi
shéndetésor.

Kartelén e automatizuar shéndetésore té nxénésit (ASHR) té OSH, e cila
pérfshin té dhéna nga ATS dhe informacion shtesé té regjistruar nga
personeli klinik i OSH, si infermierét e shkollés, mjekét dhe infermierét me
kompetenca té avancuara.

Formularin CH205 — Formulari i ekzaminimit shéndetésor té fémijéve dhe
adoleshentéve.

Formularét e dhénies sé barnave (MAF) dhe formularé té tjeré pér
shérbimet shéndetésore, sipas rastit.

Formularin 103S — Kartela mjekésore e shkollés, kartela shéndetésore
individuale e nxénésit qé mbahet nga OSH dhe pérfshin hollési té caktuara
pér vlerésimin, trajtimin, komunikimin dhe vendimet pér kujdesin e
métejshém.

Formularin 104S — Kartela shéndetésore kumulative, e cila pérfshin
shénimet e mésuesit té klasés sé DOE pér vézhgimet, si dhe kontrollet dhe
informacione té tjera té caktuara shéndetésore.

Certifikatén e vaksinimit dhe dokumente té tjera qé lidhen me vaksinimin e
nxénésit.

Aksesi né informacion

a.

Kartelat shéndetésore té nxénésve jané dokumente konfidenciale.

Personeli i OSH duhet té informojé drejtorin dhe personelin tjetér pérkatés
té shkollés pér informacionin shéndetésor gé mund té ndikojé né
pjesémarrjen e njé nxénési né veprimtarité shkollore ose gé nevojitet pér té
pérmbushur detyrime té caktuara shéndetésore. Informacioni do té ndahet
né njé ményré qé pérputhet me parimet e konfidencialitetit té kartelave
mjekésore.

ASHR dhe té gjithé formularét shéndetésoré té pérmendur mé sipér ruhen
né ményré konfidenciale nga OSH. Njé prind mund t'i paragesé OSH kérkesa
me shkrim pér té marré kopje té kartelave shéndetésore gé mbahen nga
OSH. Kérkesat pér kartela shéndetésore té béra nga persona té tjeré, pérveg
prindérve té nxénésit, duhet té respektojné parimet e konfidencialitetit té
kartelave mjekésore.

Termi “prind”, sa heré gé pérdoret né kété rregullore, nénkupton prindin
ose kujdestarin e nxénésit, cdo person gé ka marrédhénie prindérore ose
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kujdestarie me nxénésin, ose veté nxénésin nése éshté njé i mituri
emancipuar ose ka mbushur 18 vjeg.

Il. VLERESIMET MJEKESORE

A. Ekzaminimet fizike

1. Nxénésit erinj

a.

Té gjithé nxénésit qé hyjné pér heré té paré né njé program 3-K ose
parashkollor té DOE apo né njé shkollé té DOE duhet t'i nénshtrohen njé
ekzaminimi té ploté mjekésor té kryer nga njé ofrues i licencuar i shérbimeve
mjekésore (mjek, infermier me kompetenca té avancuara ose asistent mjeku)
dhe té paragesin njé formular CH205 té plotésuar nga ky ofrues. Ekzaminimi
duhet té kryhet brenda 12 muajve pérpara hyrjes né shkollé.

Nxénésit e programit parashkollor gé mbeten té regjistruar né shkollé duhet té
paraqgesin njé formular té ri CH205 né klasén pérgatitore. Nxénésit g€ jané nén
5 vje¢ né momentin e hyrjes né shkollé duhet té paragesin njé formular té ri
CH205, bazuar né njé ekzaminim té ri mjekésor pas ditélindjes sé tyre té 5%,
Njé nxénés nuk mund té pérjashtohet nga shkolla pér mungesé té njé vlerésimi
mjekésor. Nése prindi nuk mund té paragesé dokumentacionin e njé vlerésimi
té tillé, njé mjek i OSH do ta vlerésojé nxénésin né shkollé né pérputhje me
nenin 49.05 té Kodit Shéndetésor té Qytetit té Nju-Jorkut dhe do té plotésojé
njé formular CH205 pér nxénésin. Prindi duhet té njoftohet pér ekzaminimin
dhe té nxitet fugimisht té jeté i pranishém. Né mungesé té prindit, gjaté
ekzaminimit fizik duhet té jeté i pranishém njé shogérues i caktuar nga OSH.

2. Rrethana té vecanta

a.

Vlerésimet pér arsimin special

Si pjesé e njé vlerésimi fillestar pér arsimin e posacém, shkolla e DOE ose Komiteti
pér Arsimin Special (CSE) duhet t'i kérkojé prindit gé ofruesi i kujdesit parésor té
nxénésit té plotésojé njé formular gé pérmbledh ekzaminimin fizik té nxénésit té
kryer gjaté vitit té fundit dhe qé formulari t'i kthehet shkollés/CSE. Formulari
duhet té pérfshijé rezultatet e kontrollit té shikimit dhe dégjimit. Kéto
ekzaminime nuk kryhen nga mjekét e OSH.

b. Sportet ndérshkollore
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i.  Pérpara pjesémarrjes né sportet ndérshkollore, njé nxénés duhet té
paragesé déshmi té njé ekzaminimi fizik duke i dorézuar drejtorit té
sporteve té shkollés ose trajnerit njé formular té plotésuar té DOE pér
ekzaminimin fizik pér sportet ndérshkollore.

ii.  Njé mjek, infermier me kompetenca té avancuara ose asistent mjeku duhet

ta ekzaminojé nxénésin dhe té vértetojé né formularin pérkatés té€ DOE pér
ekzaminimin fizik pér sportet ndérshkollore se nuk ka probleme
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shéndetésore gé pengojné pjesémarrjen e sigurt né veprimtari sportive ose
stérvitje, né pérputhje me rregullat e Ligés Sportive té Shkollave Publike.
Gdo vit shkollor kérkohet njé vlerésim i ri.

iii.  Nése nxénési nuk mund té paragesé déshmi té njé ekzaminimi té tillé fizik,
njé mjek ose infermier me kompetenca té avancuara i OSH mund ta kryejé
ekzaminimin né shkollé. Prindi duhet té plotésojé formularin e historisé
mjekésore dhe té japé pélgimin me shkrim pér ekzaminimin. Nése prindi
nuk mund té jeté i pranishém gjaté ekzaminimit, duhet té jeté i pranishém
njé shoqgérues i caktuar nga OSH. Mjekét duhet ta dokumentojné
vlerésimin né formularin pérkatés té DOE pér ekzaminimin fizik pér sportet
ndérshkollore.

T-40522 (Albanian)
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B. Gjatésia dhe pesha

Gjatésia dhe pesha e nxénésve duhet té maten dhe té regjistrohen gjaté ¢do viti
shkollor si pjesé e procesit té matjes NYC FITNESSGRAM. Kjo duhet té béhet nga
mésuesi i klasés ose mésuesi i edukimit fizik né njé ményré qé siguron
konfidencialitetin e rezultateve dhe respekton privatésiné e nxénésve. Rezultatet
duhet té regjistrohen né aplikacionin né internet NYC FITNESSGRAM nga mésuesi
i edukimit fizik ose drejtori/personi i caktuar prej tij. Rezultatet e NYC
FITNESSGRAM do té pérdoren pér té pércaktuar indeksin e masés trupore (BMl)
pér cdo nxénés dhe rezultatet do t'u komunikohen prindérve.

C. Kontrolli i shikimit
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Té gjithé nxénésit gé hyjné pér heré té paré né njé shkollé té DOE duhet t'i
nénshtrohen kontrollit brenda gjashté (6) muajve nga hyrja. Nxénésit duhet
gjithashtu t'i nénshtrohen kontrollit né programin parashkollor, né klasén
pérgatitore dhe né klasat 1, 3 dhe 5. Pérvec¢ késaj, shkolla mund té kryejé njé
kontroll té shikimit té njé nxénési ose t'i rekomandojé prindit té kontrollojé
shikimin e nxénésit, nése personeli i shkollés dyshon se nxénési mund té keté
probleme me shikimin gé ndikojné né ecuriné shkollore.

1. Kryerja e kontrollit
a. Kontrolli i shikimit nga DOHMH

i.  Ekipet e kontrollit té shikimit t¢ DOHMH duhet té kryejné

kontrollin e shikimit pér nxénésit e programit parashkollor,
té klasés pérgatitore dhe té klasés 1.

ii.  DOHMH ngarkon ¢do muaj né ATS té dhénat e nxénésve té
kontrolluar nga ekipi i DOHMH.

iii. DOHMH do t'i raportojé drejtorit emrat e nxénésve té
programit parashkollor, té klasés pérgatitore dhe té klasés 1
gé nuk i jané nénshtruar kontrollit.

b. Kontrolli nga shkolla

i.  Drejtori éshté pérgjegjés pér té siguruar qé té kryhet kontrolli
i shikimit pér nxénésit e klasave 3 dhe 5, si dhe pér nxénésit
gé nuk jané kontrolluar nga DOHMH. Ky kontroll duhet té
vlerésojé mprehtésiné e shikimit né largési dhe né aférsi.

ii.  Drejtori duhet té caktojé njé ekip pér kontrollin e shikimit té
pérbéré nga anétaré té personelit té shkollés gé ai i vleréson
té pérshtatshém pér kryerjen e kétij kontrolli.
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iii.  Drejtori duhet té sigurojé qé rezultatet e kontrollit té kryer
nga ekipi i kontrollit té shikimit né shkollé té regjistrohen né
ATS.

iv.  OSH do té ndihmojé me ofrimin e trajnimit dhe materialeve
té kontrollit pér ekipet e kontrollit té shikimit né shkolla.

2. Njoftimi i rezultateve

a. Té gjitha rezultatet e kontrollit té shikimit gé rekomandojné ndjekje té
métejshme duhet t'u komunikohen prindérve. Nése nevojitet ndjekje e
métejshme, prindérve duhet t'u jepet njé letér qé rekomandon gé
nxénési té vizitohet te njé specialist i syve (optometrist ose okulist), si
dhe njé formular E-12S i DOHMH gé duhet té plotésohet nga specialisti.

b. DOHMH duhet té njoftojé prindérit sipas pérshkrimit né kété rregullore
pér kontrollet gé kryen. Drejtori/personi i caktuar prej tij duhet té
njoftojé prindérit sipas pérshkrimit né kété rregullore pér kontrollet gé
kryen shkolla.

. DETYRIMET PER VAKSINIMIN

§ 2164 i ligjit "Pér shéndetin publik" té shtetit t& Nju-Jorkut (PHL) kérkon vaksinimin
kundér poliomielitit, shytave, fruthit, difterisé, rubeolés, varicelés, Haemophilus
influenzae té tipit b (Hib), kollés sé miré, tetanozit, sémundjes pneumokoksike dhe
hepatitit B pér té gjithé nxénésit e Shtetit té Nju-Jorkut. Vaksinimi kundér sémundjes
meningokoksike kérkohet gjithashtu pér nxénésit e shtetit té Nju-Jorkut gé hyjné né klasat
7 dhe 12.

A. Mbajtja e regjistrave

1. Té dhénat e vaksinimit duhet té regjistrohen né ATS nga shkolla. Shkolla duhet
té ruajé né dosjen kumulative té nxénésit té gjitha dokumentet qé lidhen me
kérkesat e vaksinimit, pérfshiré certifikatat e vaksinimit, kérkesat pér pérjashtim
dhe vendimet pér kéto kérkesa.

2. Regjistrii Vaksinimit pér té Gjithé Qytetin (CIR) éshté sistemi zyrtar i DOHMH pér
regjistrimin e té dhénave té vaksinimit. CIR transferon ¢do javé té dhénat e
vaksinimit né ATS.

B. Kérkesat e pérkohshme té vaksinimit pér nxénésit e rinj

1. Nxénésit e rinj mund té regjistrohen, por nuk mund té ndjekin shkollén nése nuk
paragesin dokumentacion gé vérteton se pérmbushin kérkesat e pérkohshme té
vaksinimit té pércaktuara né https://www.schools.nyc.gov/school-life/health-
andwellness/.

2. Kur njé nxénés nuk pérmbush kérkesat e vaksinimit pér ndjekjen e shkollés,
drejtori/personi i caktuar prej tij duhet t'i njoftojé prindérit me letér se fémija i
tyre do té pérjashtohet nga shkolla nése nuk paragesin dokumentacion pér
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vaksinimet shtesé brenda 14 ditéve kalendarike nga njoftimi. Nése
dokumentacioni nuk merret brenda afatit té kérkuar prej 14 ditésh kalendarike,
drejtori duhet t'i dérgojé prindit njé njoftim me shkrim pér pérjashtimin nga
shkolla. Nxénési nuk mund té lejohet té ndjeké shkollén dhe, kur njé nxénés
pérjashtohet sipas kétij paragrafi, duhet té regjistrohet kodi i frekuentimit 17 pér
mosfrekuentim.

Nése ka disa déshmi té vaksinimit, drejtori mund ta lejojé njé nxénés qé
transferohet nga njé shtet ose vend tjetér té ndjeké shkollén deri né 30 dité
(kétu pérfshihet afati prej 14 ditésh kalendarike i pérmendur né I11.B.2).
Konfirmimi me shkrim nga njé ofrues i licencuar i shérbimeve mjekésore duhet té
merret brenda 30 ditéve; pérndryshe, nxénési duhet té pérjashtohet nga shkolla.
Né pérputhje me ligjin McKinney-Vento dhe rregulloren e kancelarit A-780, njé
nxénés né strehim té pérkohshém (STH) duhet té regjistrohet menjéheré né
shkollé, edhe nése nuk mund té paragesé dokumentacion gé vérteton se
pérmbush kérkesat e vaksinimit. Shkolla duhet ta ndihmojé prindin té sigurojé
kété dokumentacion. Nése dokumentet e vaksinimit nuk mund té sigurohen,
prindi, né konsultim me personin/personat ndérlidhés pér STH né shkollg, duhet
té drejtohet pér ndihmé né njé kliniké vaksinimi gé pranon vizita pa takim
paraprak.

C. Kalendari i vaksinimit

1.

Kérkesat e vaksinimit pér nxénésit deri né moshén 18 vje¢ gjenden né:
https://www.schools.nyc.gov/school-life/health-and-wellness/immunizations.

Nxénésit duhet t'i pérmbushin plotésisht kérkesat e vaksinimit né pérputhje me
Kalendarin e Rekomanduar té Vaksinimit pér Fémijét dhe Adoleshentét té
Komitetit Késhillimor pér Praktikat e Vaksinimit (ACIP), gé té konsiderohen né
pérputhje me kérkesat dhe té vazhdojné shkollén. Fémijét qé nuk jané vaksinuar
plotésisht mund té vazhdojné ta ndjekin shkollén vetém nése jané né procesin e
plotésimit té serisé sé vaksinave sipas kalendarit plotésues té ACIP té
pérshtatshém pér moshén. Sistemi ATS do té shénojé automatikisht dosjet e
nxénésve té pranuar me status té pérkohshém gé nuk po béjné pérparimin e
kérkuar drejt vaksinimit té ploté.

Kérkesat e vaksinimit té pércaktuara mé sipér nuk zbatohen pér nxénésit mbi 18
vjec. Megjithaté, kéta nxénés nxiten fugimisht té vaksinohen né pérputhje me
rekomandimet pér praktikat e vaksinimit té pércaktuara nga ACIP.

D. Pérjashtimet mjekésore nga kérkesat e vaksinimit

T-40522 (Albanian)

§ 2164 i PHL dhe Kodi Shéndetésor i Qytetit t& Nju-Jorkut lejojné pérjashtime
mjekésore nga vaksinimi. Pérjashtimet mjekésore, nése miratohen, duhet té
rinovohen ¢do vit shkollor. Ato mund té miratohen pérkohésisht (pér mé pak se
njé vit), né varési té gjendjes shéndetésore. OSH e regjistron miratimin né ATS.
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1.

Kérkesa pér pérjashtim: Pér té kérkuar njé pérjashtim mjekésor, prindérit duhet

té paragesin njé formular té kérkesés mjekésore pér pérjashtim nga vaksinimi, té
plotésuar dhe té nénshkruar nga njé mjek i licencuar né shtetin e Nju-Jorkut, ku
tregohet njé kundérindikacion mjekésor i vlefshém pér vaksinén/vaksinat e
caktuara. Zyrtarét e shkollés duhet t'ia pércjellin formularin e plotésuar té
kérkesés drejtorit té shéndetit té Zyrés sé DOE pér njésiné administrative/té gjithé
gytetin, i cili do t'ia paragesé OSH. Njé mjek i Zyrés Qendrore té OSH do té
shgyrtojé dhe do té miratojé ose refuzojé kérkesat pér pérjashtime mjekésore.
Nxénésit lejohen té vazhdojné shkollén gjaté shqyrtimit té kérkesés fillestare.
Nése kérkesa fillestare pér pérjashtim mjekésor refuzohet, prindérit mund té
kérkojné rishqyrtim dhe té paragesin dokumentacion shtesé brenda 14 ditéve
kalendarike nga marrja e letrés sé refuzimit. Nése nuk kérkohet rishqyrtim deri né
pérfundim té kétij afati, kéta nxénés duhet té pérjashtohen menjéheré nga
shkolla.

Kérkesa pér rishgyrtim: Prindérit mund t'i paragesin shkollés njé kérkesé pér

rishqyrtimin e refuzimit té pérjashtimit mjekésor brenda 14 ditéve kalendarike nga
marrja e letrés sé refuzimit dhe mund té paragesin dokumentacion mjekésor
shtesé, i cili do té shqyrtohet nga njé mjek i OSH. Nxénésit lejohen té vazhdojné
shkollén gjaté procesit té rishqyrtimit. Nése kérkesa pér pérjashtim mjekésor
refuzohet sérish, prindérit mund té paragesin njé ankim brenda 14 ditéve
kalendarike nga marrja e letrés sé dyté té refuzimit. Nése nuk paragitet ankim
deri né pérfundim té kétij afati, kéta nxénés duhet té pérjashtohen menjéheré nga
shkolla.

Ankimi te drejtori mjekésor i OSH: Prindérit mund t'i paragesin shkollés njé ankim

kundér refuzimit té pérjashtimit mjekésor brenda 14 ditéve kalendarike, pér njé
vendim pérfundimtar. Zyrtarét e shkollés duhet t'ia pércjellin ankimin drejtorit
mjekésor té OSH, i cili do ta shqyrtojé né konsultim me Byroné e Vaksinimit.
Nxénésit mund té vazhdojné shkollén derisa drejtori mjekésor i OSH té marré
vendim. Nése ankimi refuzohet, kéta nxénés duhet té pérjashtohen menjéheré
nga shkolla. Té gjitha vendimet e drejtorit mjekésor té OSH pér ankimet lidhur me
pérjashtimet mjekésore jané pérfundimtare.

E. Ankimite Komisioneri i Arsimit i Shtetit té Nju-Jorkut

Prindi i njé nxénési té pérjashtuar nga shkolla pér mospérmbushjen e kérkesave té

vaksinimit ose kérkesa e té cilit pér pérjashtim mjekésor nga kérkesat e vaksinimit

éshté refuzuar mund t'i drejtojé njé ankim me kérkesé Komisionerit té Arsimit brenda

30 ditéve kalendarike nga vendimi i drejtorit mjekésor t& OSH. Nxénésit nuk do té

lejohen té vazhdojné shkollén gjaté kétij procesi ankimimi.

F. Kérkesat e Qytetit té Nju-Jorkut pér vaksinimin kundér gripit

T-40522 (Albanian)
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Neni 43 i Kodit Shéndetésor té Qytetit té Nju-Jorkut kérkon gé nxénésit nga 6 deri né
59 muaj né programet e arsimit té hershém té administruara nga shkollat té
vaksinohen c¢do vit kundér gripit pérpara datés 31 dhjetor.

G. Pérjashtimet gjaté shpérthimeve té sémundjeve gé parandalohen me vaksinim

Né rast té njé shpérthimi né shkollé té njé sémundjeje gé parandalohet me vaksinim
dhe gé renditet né § 2164 té PHL, DOHMH mund t'i kérkojé shkollés té pérjashtojé
nga frekuentimi té gjithé nxénésit qé jané pérjashtuar nga vaksinimi ose jané né
procesin e marrjes sé vaksinave té kérkuara. Ky pérjashtim duhet té vazhdojé derisa
DOHMH té pércaktojé se rreziku i transmetimit ka kaluar.

V. BARNAT DHE PERSHTATIJET
A. Dhénia e barnave dhe procedurat

1. Njé nxénési mund t'i jepen barna né shkollé dhe né programe dhe veprimtari té
tjera té DOE né pérputhje me njé MAF té plotésuar nga njé ofrues i kujdesit
shéndetésor dhe té nénshkruar nga njé prind. Procedurat mjekésore mund té
kryhen gjaté dités shkollore dhe gjaté programeve dhe veprimtarive té DOE né
pérputhje me njé kérkesé pér ofrimin e trajtimit té pérshkruar nga mjeku, té
plotésuar nga njé ofrues i kujdesit shéndetésor dhe té nénshkruar nga njé prind.
Ofruesi i kujdesit shéndetésor duhet té jeté njé mjek, infermier me kompetenca
té avancuara ose asistent mjeku i licencuar pér té ushtruar profesionin né Nju-
Jork, Nju-Xhersi ose Konektikat. Prindérit mund t'i marrin kéta formularé né
shkollén e fémijés sé tyre ose né fagen e internetit té DOE dhe, pasi té
plotésohen, duhet t'i dorézohen personelit té OSH. Cdo ndryshim né MAF duhet
té béhet me shkrim dhe té nénshkruhet nga njé ofrues i licencuar i kujdesit
shéndetésor. Njé MAF i ri dhe/ose njé kérkesé e re pér ofrimin e trajtimit té
pérshkruar nga mjeku duhet t'i paragitet OSH ose infermierit té shkollés
pérpara fillimit té ¢do viti shkollor ose sa mé shpejt gé té jeté e mundur pas tij.

2. Vetém njé ofrues i licencuar i kujdesit shéndetésor lejohet t'i japé barna njé
nxénési, me pérjashtim té barnave qé shpétojné jetén, si epinefrina ose
glukagoni. Té gjitha barnat duhet té dorézohen personalisht né shkollg, né
ambalazhin origjinal té farmacisé. Nése shkolla ka njé infermier té caktuar,
infermieri do t'i ruajé dhe do t'i japé barnat sipas politikave dhe procedurave té
OSH. Nése shkolla nuk ka njé infermier té caktuar, drejtori/personi i caktuar prej
tij do t'i ruajé barnat né njé dollap té kycur ose frigorifer dhe do té mbajé njé
regjistér té barnave (dhe dokumentacion tjetér sipas nevojés) pér ¢do nxénés té
miratuar pér marrjen e barnave né shkollé. Personat e trajnuar pér dhénien e
barnave mund t'i marrin dhe t'i japin ato sipas nevojés. Nxénésit qé
pércaktohen si “té pavarur” ose “nén mbikéqyrje” né MAF e tyre aktual mund t'i
marrin barnat e tyre, t'i mbajné me vete dhe t'i pérdorin veté.
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3. Nése marrja e barnave nga njé nxénés ndikon né aftésiné e tij pér té marré

pjesé né shkollé dhe né programe dhe veprimtari té tjera té€ DOE né kushte té
barabarta me bashkémoshatarét qé nuk kané aftési té kufizuara dhe/ose nése
nxénési ka nevojé pér pérshtatje té tjera, prindi mund té kontaktojé
koordinatorin e Seksionit 504 né shkollé (i pranishém né ¢do shkollé) dhe té
kérkojé njé pérshtatje sipas procedurave té pércaktuara né Rregulloren e
Kancelarit A-710.

B. Barnat e urgjencés

1.

Epinefrina

Injeksioni i epinefrinés pérdoret sé bashku me trajtimin mjekésor urgjent pér té
trajtuar anafilaksing, njé gjendje té réndé mjekésore qé rrezikon jetén dhe gé
shfaget te personat alergjiké pas ekspozimit ndaj alergjenéve té caktuar (si
ushgimet ose pickimet e insekteve). OSH mban epinefriné né dhomat e saj
mjekésore pér t'u dhéné nga personeli i saj né raste urgjente té anafilaksisé. Né
pérputhje me Rregulloren e Kancelarit A-715, OSH do t'i trajnojé mésuesit,
personelin paraprofesional dhe personelin tjetér té shkollés té caktuar pér té
punuar me nxénés me alergji té rénda pér pérdorimin e autoinjektorit té
epinefrinés sipas MAF. Personeli i trajnuar do té sigurojé qé autoinjektori i
epinefrinés té mbahet prané nxénésit qé ka MAF.

Glukagoni

Glukagoni éshté njé bar me receté gé rrit nivelin e glukozés né gjak dhe pérdoret
pér té trajtuar hipogliceminé e réndé (nivelin e ulét té glukozés né gjak) te nxénésit
me diabet. OSH do t'i trajnojé mésuesit, personelin paraprofesional dhe
personelin tjetér té shkollés pér t'u dhéné glukagon nxénésve me diabet né
pérputhje me formularin e dhénies sé barnave pér diabetin (DMAF) dhe/ose
planin 504 té nxénésit.

V. SITUATAT E URGJENCES MJEKESORE

A. Té dhénat e kontaktit té familjes né raste urgjente

T-40522 (Albanian)

Té dhénat e kontaktit né raste urgjente duhet té mbahen né dosjen ATS té ¢do
nxénési dhe né njé karté kontakti té familjes pér raste urgjente, té njohur si karta
blu (shihni § 45.19 té Kodit Shéndetésor té NYC). Karta blu duhet té plotésohet
kur nxénésit hyjné né shkollé dhe duhet té pérditésohet ¢do vit shkollor ose sipas
nevojés. Pérditésimi i té dhénave té kontaktit né raste urgjente éshté thelbésor
pér ¢céshtjet e pérditshme qé kérkojné kontaktimin e prindérve (p.sh. probleme
individuale mjekésore), si dhe pér emergjencat né shkollé né shkallé té gjeré (p.sh.
evakuimet). Informacioni i pérditésuar duhet t'i jepet infermierit té shkollés, nése
shkolla ka njé té tillé.

12
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B. Ndihma e paré

1.

Kur njé nxénés Iéndohet ose sémuret dhe ka nevojé pér kujdes té menjéhershém
mjekésor, drejtori/personi i caktuar pre;j tij duhet té sigurojé kujdesin e
nevojshém mjekésor urgjent dhe té njoftojé prindin. Ndihma e paré né shkollé
kufizohet né pérmbushjen e nevojave té menjéhershme mjekésore té nxénésit.
Gjaté dhénies sé ndihmés sé paré, duhet té ndigen masat paraprake standarde
dhe praktikat e kontrollit té infeksioneve pér té parandaluar transmetimin e
sémundjeve infektive.

Nése gjendja kérkon mé shumé kujdes urgjent sesa mund té ofrohet né shkollg,
drejtori/personi i caktuar prej tij duhet té telefonojé 911. Né situata té tilla, kur
nuk éshté praktikisht e mundur té kontaktohet drejtori/personi i caktuar prej tij,
personeli klinik i OSH ose njé anétar tjetér i personelit gé ndérhyn duhet té
telefonojé 911 dhe menjéheré mé pas té njoftojé drejtorin/personin e caktuar
prej tij.

Kur telefonohet 911 pér njé nxénés, drejtori/personi i caktuar prej tij duhet té
pérpiget menjéheré té kontaktojé prindin pér ta njoftuar se éshté telefonuar
911.

Nése personeli i shkollés nuk mund té kontaktojé prindin e nxénésit, personeli i
urgjencés 911 né vendngjarje do té marré informacionin pérkatés nga personeli i
DOE dhe persona té tjeré, sipas rastit, dhe mé pas do té pércaktojé nése nxénési
ka nevojé pér trajtim mjekésor urgjent dhe/ose transport. Nése pércaktohet se
nxénési do té transportohet né spital dhe prindi nuk ka mbérritur, njé anétar i
caktuar i personelit té shkollés duhet ta shogérojé nxénésin. Nése prindi nuk
mbérrin deri né pérfundim té dités sé punés né shkollé té anétarit té personelit,
ky i fundit duhet té kontaktojé drejtorin/personin e caktuar pre;j tij pér udhézime
té métejshme.

C. Defibrilatorét e jashtém té automatizuar (AED)

1.

T-40522 (Albanian)

Cdo shkollé duhet té keté dhe té mirémbajé té paktén njé AED dhe té sigurojé
praniné e personelit té trajnuar pér pérdorimin e AED dhe kryerjen e reanimimit
kardiopulmonar (CPR) né té gjitha ngjarjet ose veprimtarité mésimore apo
jashtéshkollore té sponsorizuara ose té miratuara nga shkolla. Shkollat duhet
gjithashtu té sigurojné AED dhe praniné e personelit té trajnuar pér AED/CPR né
¢cdo garé sportive té sponsorizuar nga shkolla, pavarésisht vendndodhjes ose
orarit. AED nuk kérkohen pér shumicén e ekskursioneve té klasés.

Mjediset dhe personeli i shkollave publike konsiderohen “ofrues té defibrilimit
me akses publik” dhe u nénshtrohen kérkesave, kufizimeve dhe pérgjegjésisé té
pércaktuara né nenin 30 té PHL. Drejtori éshté pérgjegjés pér té siguruar aksesin
te AED dhe praniné e personelit té trajnuar pér pérdorimin e tij, si dhe pér CPR,
pér té gjitha programet dhe ngjarjet shkollore né até shkollg, si¢ kérkohet nga ky
legjislacion. Personelii OSH (sé bashku me agjenciné gé ka kontraté me DOE pér
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administrimin e programit AED) mban regjistra pér vendosjen e AED, mbikéqyr
testimin periodik té AED dhe ofron trajnim té vazhdueshém pér personelin.
Pér mé shumé hollési rreth kérkesés pér AED, shihni: http://www.p12.nysed.

gov/sss/schoolhealth/schoolhealthservices/Article19Sections.html.

D. Urdhrat pér moskryerjen e reanimimit (DNR)

Njé prind mund t'i paragesé drejtorit té shkollés sé nxénésit njé kérkesé qé DOE té
respektojé njé urdhér DNR pér mjediset jashté spitalit. Drejtori do t'ia pércjellé
kérkesén OSH pér shqyrtim. OSH do té konsultohet me Zyrén e Shérbimeve Ligjore té
DOE, do té marré njé vendim dhe do té informojé drejtorin dhe personelin tjetér
pérkatés.

VI. SHERBIMET SHENDETESORE TE OFRUARA NE SHKOLLA
A. Dhomat mjekésore té OSH

1.

Personeli i dhomave mjekésore té OSH ofron shérbime té kujdesit shéndetésor
pér nxénésit. Kartelat mjekésore té krijuara né dhomat mjekésore té OSH jané
proné e OSH.

Procedurat pér krijimin e shérbimeve té OSH

DOE duhet té sigurojé njé infermier me kohé té ploté né ¢do shkollé fillore qé:

o Ka té paktén dyqind nxénés té regjistruar né ditén e fundit té muajit té dyté
té vitit té méparshém shkollor;

e | paraget drejtorit té infermierisé sé OSH pér njésiné administrative njé
kérkesé me shkrim pér sigurimin e kétij infermieri; dhe

e Kanjé dhomé mjekésore té pérshtatshme ku ky infermier mund té kryejé
detyrat e tij té infermierisé.

Dhomat mjekésore pér personelin shéndetésor té OSH

Dhoma mjekésore e njé shkolle duhet té pérmbushé kérkesat e pércaktuara né §
49.07 té Kodit Shéndetésor té NYC.

B. Qendrat shéndetésore né shkolla

1.

2.

T-40522 (Albanian)

Qendrat shéndetésore né shkolla (SBHC) ofrojné shérbime té kujdesit
shéndetésor parandalues dhe parésor pér nxénésit gé kané né dosje pélgimin e
prindérve pér marrjen e kétyre shérbimeve. Pérveg késaj, SBHC ofrojné shérbime
té zakonshme shéndetésore né shkolla, si vaksinimet dhe ndihma e paré, pér
nxénésit gé kané né dosje pélgimin e prindérve pér marrjen e kétyre
shérbimeve. Kartelat mjekésore té SBHC jané proné e SBHC si ofrues shérbimesh
sipas nenit 28. Departamenti i Shéndetit i Shtetit té Nju-Jorkut (NYSDOH) éshté
agjencia gé licencon té gjitha SBHC.

Procedurat dhe kérkesat pér mjediset pér krijimin e SBHC

a. Kérkesa pér krijimin e njé SBHC duhet t'i dérgohet OSH. Pas késaj kérkese,

OSH dhe Zyra e Planifikimit té Hapésirave (OSP) do té shqyrtojné
14
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VII.

bashkérisht vendin pér té pércaktuar nése ka hapésiré té disponueshme pér
njé SBHC.

Nése pércaktohet se ka hapésiré té disponueshme pér njé SBHC, hapésira e
identifikuar do té shgyrtohet bashkérisht nga OSH dhe Autoriteti i Ndértimit
té Shkollave (SCA).

Pasi njé vend vlerésohet dhe miratohet nga OSH, OSP dhe SCA, OSP Iéshon
njé letér synimi, e cila i dérgohet nga sponsori sipas nenit 28 té PHL Byrosé
sé Shéndetit té Fémijéve dhe Adoleshentéve té NYSDOH. Asnjé SBHC nuk
mund té fillojé ofrimin e shérbimeve né mjediset e njé shkolle pérpara
miratimit nga Byroja e Shéndetit té FEmijéve dhe Adoleshentéve e NYSDOH
dhe OSH. Njé kopje e aplikimit shtetéror té plotésuar duhet gjithashtu t'i
dérgohet OSH né: Office of School Health/ NYCDOHMH/ Adolescent Health
Unit, 1 Court Square, Floor 20, Long Island City, NY 11101, né vémendje té:
Drejtorit té AHU.

C. SBHC - Shérbimet dentare

1. Programet dentare té SBHC (SBHC-D) mund té ofrojné njé séré shérbimesh

dentare né njé mjedis té pérhershém ose té |Iévizshém pér nxénésit gé kané né

dosje pélgimin e prindérve pér marrjen e kétyre shérbimeve. Té gjitha programet

SBHC-D ofrojné kujdes parandalues dhe shumica ofrojné edhe trajtime

restauruese. Kartelat mjekésore té SBHC-D jané proné e SBHC-D si ofrues

shérbimesh sipas nenit 28. NYSDOH éshté agjencia qgé licencon té gjitha

programet SBHC-D.

2. Procedurat dhe kérkesat pér mjediset pér krijimin e programeve SBHC-D

a.

Kérkesa pér krijimin e njé SBHC-D duhet t'i dérgohet OSH. OSH dhe OSP do
té shqyrtojné bashkérisht vendin pér té pércaktuar nése ka hapésiré té
disponueshme pér njé SBHC-D.

Nése pércaktohet se ka hapésiré té disponueshme pér njé SBHC-D,
hapésira e identifikuar do té shgyrtohet bashkérisht nga OSH dhe SCA.
Pasi njé vend vlerésohet dhe miratohet nga OSH, OSP dhe SCA, OSP Iéshon
njé letér synimi, e cila i dérgohet nga sponsori sipas nenit 28 té PHL Byrosé
sé Shéndetit té Fémijéve dhe Adoleshentéve té NYSDOH.

Asnjé SBHC-D nuk mund té fillojé ofrimin e shérbimeve né mjediset e njé
shkolle pérpara miratimit nga Byroja e Shéndetit té FEmijéve dhe
Adoleshentéve e NYSDOH dhe OSH. Njé kopje e aplikimit shtetéror té
plotésuar duhet gjithashtu t'i dérgohet OSH né:
NYCDOHMHDENTAL@Health.NYC.Gov

PROJEKTET PER SHENDETIN NE SHKOLLA

Projektet pér shéndetin né shkolla gé ofrojné shérbime shéndetésore ose veprimtari pér

promovimin e shéndetit mund té plotésojné Programin e Shéndetit né Shkolla.

T-40522 (Albanian)
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Propozimet pér kéto projekte mund té béhen nga personeli i DOE, njési té tjera qeveritare
ose organizata private. Projektet mund té pérfshijné teste té posagme kontrolli,
shpérndarjen e informacionit shéndetésor, fletépalosjeve ose materialeve té ngjashme,
ose mbledhjen e té dhénave nga dosjet e nxénésve ose pyetésorét. Né pérgjithési,
kérkohet pélgimi i shprehur i prindérve pérpara se té jepet informacion pér njé nxénés té
caktuar.

OSH duhet t'i shqyrtojé kéto projekte pérpara miratimit té tyre. Nése projekti parashikon
kryerjen e njé kérkimi, ai duhet té miratohet nga Bordi i Shqyrtimit Institucional i DOE.
Informacion shtesé pér udhézimet e kérkimit mund té merret nga Grupi i Mbéshtetjes pér
Kérkimin dhe Politikat i DOE, NYC Department of Education, 52 Chambers Street, New
York, NY, 10007.

Né pérfundim té projektit, paléve pérkatése duhet t'u paraqitet njé vlerésim i projektit.

VIIl.  PERJASHTIM NGA ZBATIMI

Kancelari mund té lejojé pérjashtimin nga zbatimi i késaj rregulloreje ose i cdo pjese té saj
gé nuk kérkohet nga ligji, nése vleréson se ky pérjashtim éshté né interesin mé té miré té
distriktit shkollor té gytetit té Nju-Jorkut.

IX. PYETJET
Pyetjet lidhur me kété rregullore duhet t'i drejtohen:
Zyrés sé Shéndetit né Shkolla — Zyrés sé Shérbimeve Shéndetésore
N.Y.C. Department of Education
28-11 Queens Plaza North — Dhoma 402
LIC, NY 11101
Telefoni: 718-391-8388
Faks: 718-391-8128
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