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চয্াে�লেরর �িবধান 

ন�র:  A-701 
িবষয়:  �ুল েহলথ সািভর্েসস (�ুল �া�য্ পিরেষবাসমূহ) 
ে�ণী:  িশক্ষাথর্ীবৃ� 
ইসুয্র তািরখ:  25 মাচর্, 2021  

পিরবতর্েনর সারাংশ 

এই �িবধান 15 অগা�, 2012 তািরেখ জািরকৃত চয্াে�লেরর �িবধান A-701 েক হালনাগাদ কের এবং তার 
�লািভিষ� হয়। 

পিরবতর্নসমূহ: 

• এিট িশক্ষাথর্ীর েহলথ্ ফমর্, েনািটস, এবং েরকডর্ হালনাগাদ করার পাশাপািশ এই �িবধােনর (েসকশন I)
েযখােনই িপতামাতার সংজ্ঞা বয্বহৃত হেয়েছ েসিটেকও হালনাগাদ কের।

• 3-K এবং ি�-িক�ারগােটর্ন ে�া�াম এবং K-12 ে�েডর �ুলগুিলেত ভিতর্র পর পূরণকৃত �া�য্ পরীক্ষার
ফমর্ জমাদােনর শেতর্র বয্াখয্া দান কের, এবং যিদ িশক্ষাথর্ী ভিতর্র পর (েসকশন II.A.1) 5 বছর বয়েসর
হয়, তারও বয্াখয্া েদয়।

• এিট �� কের েয, কিমিট অন ে�শাল এডুেকশেন েয �া�য্ মূলয্ায়নপ� �দান করা হেব েসিট েযন
িশক্ষাথর্ীর �াথিমক �া�য্েসবা �দানকারী �দান কেরন, েকােনা OSH িচিকৎসক নন (েসকশন II.A.2)।

• ই�ার�লাি�ক ে�াটর্েস (েসকশন II.A.2) অংশ�হেণর জনয্ �া�য্ পরীক্ষার ফেমর্র শতর্ হালনাগাদ কের।
• িশক্ষাথর্ীর উ�তা এবং ওজন পিরমােপর (েসকশন II.B) জনয্ িরেপািটর্ংেয়র শতর্ হালনাগাদ কের।
• িশক্ষাথর্ীর েচােখর পরীক্ষা, DOHMH এবং DOE কমর্ীেদর দািয়�, িপতামাতার কােছ (েসকশন II.C)

িরেপািটর্ং, এবং েনািটস �দােনর িবষয়সমূহ হালনাগাদ কের।
• �িত পরীক্ষা (েসকশন I.B, II.C) স�িকর্ত িবিধসমূহ অপসারণ কের।
• ে�েটর িটকাদান বা ইিমউনাইেজশেনর আেদশসমূহ হালনাগাদ কের এবং িনউ ইয়কর্ পাবিলক েহলথ্ ল বা

গণ �া�য্ আইন § 2164 অনুযায়ী ধমর্ীয় অবয্াহিত অপসারণ কের, এবং িটকাদান বা ইিমউনাইেজশন
ডয্াটার (েসকশন III) জনয্ DOHMH-এর েরকেডর্র প�িত উে�খ কের।

• নতুন ভিতর্ িশক্ষাথর্ীেদর িটকাদান বা ইিমউনাইেজশেনর সামিয়ক শেতর্র ভাষা, এবং অ�ায়ী আবাসেন
বসবাসকারী (েসকশন III.B) িশক্ষাথর্ীেদর অিধকােররও �� বয্াখয্া েদয়।

• িটকাদান বা ইিমউনাইেজশেনর শতর্ (েসকশন III.C) েথেক �া�য্গত অবয্াহিতর অনুেরােধর �ি�য়া এবং
সময়েরখার �� বয্াখয্া েদয়।
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• 6 মাস েথেক 59 মাস (েসকশন III.F) বয়েসর িশক্ষাথর্ীেদর জনয্ ইন�ুেয়�া িটকা বা ইিমউনাইেজশেনর 
জনয্ িনউ ইয়কর্ িসিটর শতর্ েযাগ কের। 

• সং�মণ যা িটকা বা ইিমউনাইেজশন (েসকশন III.G) �ারা �িতেরাধেযাগয্ এমন েকােনা েরাগ সং�ণ 
চলাকােল িশক্ষাথর্ীেদর অবয্াহিত স�িকর্ত তথয্ হালনাগাদ কের।  

• য�া (িটউবারকুেলািসস্ ) েরাগ পরীক্ষা করােনা স�িকর্ত িবিধগুিল অপসারণ কের। 
• �ুেল এবং অনয্ DOE ে�া�ােম এবং কমর্কাে�র সময় িশক্ষাথর্ীেদর ওষুধপ� সংরক্ষণ, েরকডর্িকিপং, এবং 

েসগুিল খাওয়ােনা বা েদয়া স�িকর্ত তেথয্র পাশাপািশ িবেশষ সুিবধা বয্ব�ার (েসকশন IV.A) অনুেরাধ 
স�িকর্ত তথয্ হালনাগাদ এবং েসগুিলর �� বয্াখয্া েদয়।   

• এিপেনি�ন এবং �ুকাগন-এর মত িশক্ষাথর্ীেদর জরুির ঔষধ েদয়া স�িকর্ত তথয্ েযাগ কের (েসকশন 
IV.B)।  

• জরুির পিরি�িতেত বািড়েত েযাগােযােগর তথয্ (েসকশন V.A) স�িকর্ত শতর্গুিল  হালনাগাদ কের। 
• �াথিমক শু�ষা এবং জরুির েসবা �দােনর িনয়ম-কানুন হালনাগাদ কের, এেত অ�ভুর্� 911 ন�ের কল 

করা (েসকশন V.B)। 
• অেটােমেটড এ�টারনাল িডিফি�েলটরসমূহ (েসকশন V.C) সংরক্ষণ করেত �ুলসমূেহর জনয্ শতর্াবলী 

��ভােব বয্াখয্া কের। 
• OSH েমিডেকল রুম বয্ব�া, �ুল-িভি�ক �া�য্ েস�ার, এবং �ুল-িভি�ক েহলথ েস�ার েড�াল 

ে�া�ামসমূহ (েসকশন VI) �িত�ার �ি�য়ার িববরণ েদয়। 
• �ুল েহলথ্ �েজ� এবং িরসাচর্ (েসকশন VII) পযর্ােলাচনা অনুেমাদন ��ােবর দািয়��া� DOE অিফসগুিল 

হালনাগাদ কের। 
• অবয্াহিত িবিধ (েসকশন VIII) েযাগ কের। 
• এই �িবধান (েসকশন IX) স�িকর্ত অনুস�ােনর জনয্ েযাগােযােগর তথয্ হালনাগাদ কের। 
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 চয্াে�লেরর �িবধান 

 
ন�র:  A-701 
িবষয়:  �ুল েহলথ সািভর্েসস (�ুল �া�য্ পিরেষবাসমূহ)  
ে�ণী:  িশক্ষাথর্ীবৃ� 
ইসুয্র তািরখ:  25 মাচর্, 2021 
 

সারসংেক্ষপ 

অিফস অভ �ুল েহলথ্, যা িনউ ইয়কর্ িসিট িডপাটর্েম� অভ েহলথ অয্া� েম�াল 
হাইিজন এবং িনউ ইয়কর্ িসিট িডপাটর্েম� অভ এডুেকশেনর একিট েযৗথ অিফস, 
েসিটর দািয়� হেলা িনউ ইয়কর্ ে�ট এডুেকশন আইন, িনউ ইয়কর্ ে�ট পাবিলক 
েহলথ্ আইন, এবং িনউ ইয়কর্ িসিট েহলথ্ েকাড অনুযায়ী �ুল েহলথ্ ে�া�াম এবং 
সািভর্েসর িবিধসমূেহর তদারিক এবং েসগুিল িনি�ত করা। এই চয্াে�লেরর �িবধােন 
এইসব আইন এবং �িবধান েমেন চলার �ি�য়া বিণর্ত আেছ।  

 

 পটভূিম 

 �ুল েহলথ্  ে�া�ামসমূহ 

1. িশক্ষাথর্ী িশক্ষায় এবং েবেড়-ওঠায় �ুল েহলথ্ ে�া�ামগুেলা সহায়তা কের। 
2. �েতয্ক িশক্ষাথর্ীেক তার িনিদর্� �া�য্ পিরেষবাদান িনউ ইয়কর্ িসিট িডপােটর্ম� অভ এডুেকশন 

(DOE) এবং িনউ ইয়কর্ িসিট িডপাটর্েম� অভ েহলথ্ অয্া� েম�াল হাইিজেনর (DOHMH) 
েযৗথ দািয়�।   

3. অিফস অভ �ুল েহলথ্ (OSH), DOE এবং DOHMH-এর একিট েযৗথ ে�া�াম এবং এর 
দািয়� �ুল েহলথ্ ে�া�াম, নীিত, এবং �ি�য়া ৈতির এবং েসগুিল মিনটর করা।  

 িশক্ষাথর্ীর �া�য্গত েরকডর্সমূহ 

1. িশক্ষাথর্ীর �া�য্গত েরকডর্সমূহ িশক্ষাথর্ীর বতর্মান এবং অতীত �া�য্ সং�া� তথয্ �দান কের, 
িবিভ� �া�য্ পিরেষবা �দানকারীেদর সােথ েযাগােযাগ রক্ষা সহজ কের, এবং িশক্ষাথর্ীর সু�তা 
এবং িশক্ষেণ ক্ষিতকর �া�য্গত গুরু�পূণর্ িবষয়গুিল স�েকর্ �ুল কমর্ীেদর সতকর্ কের।   
�া�য্-সং�া� ফমর্ ও েনািটসসমূহ উি�িখত সাইেট পাওয়া যােব: 
https://infohub.nyced.org/in-our-schools/translations/forms/health-forms-and-notices 
একজন িশক্ষাথর্ীর �া�য্ েরকেডর্র মেধয্ আেছ:  
 
a. ডয্াটা সংরিক্ষত থােক অেটােমইট দয্া �ুলস্ (ATS)-এ, এিট একিট িশক্ষাথর্ী-িনিদর্� 

কমিপউটারইজড্ িসে�ম যার রক্ষণােবক্ষেণর দািয়� DOE-র, উদাহরণ�রূপ, িটকা বা 

https://infohub.nyced.org/in-our-schools/translations/forms/health-forms-and-notices
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ইিমউনাইেজশন স�িকর্ত তথয্, দৃি� পরীক্ষা, �া�য্ পিরেষবা, েসকশন 504 িবেশষ সুিবধা 
পিরক�না (504 �য্ান), �া�য্-িবষয়ক সতকর্তা, এবং েহলথ্  ইনসুয্ের� কভােরজ। 

b. OSH অেটােমেটড �ুেড� েহলথ্ েরকডর্ (ASHR), যার অ�ভুর্� ATS ডয্াটা এবং OSH 
ি�িনকয্াল �াফ কতৃর্ক এ�ার-করা বাড়িত তথয্, েযমন �ুল নাসর্গণ, িচিকৎসক, এবং নাসর্ 
�য্াকিটশনার। 

c. ফমর্ CH205 - চাই� অয্া� অেডােলেস� েহলথ্ এ�ািমেনশন ফমর্ (িশশু ও বয়সি�র 
েছেলেমেয়েদর �া�য্ পরীক্ষার ফমর্)। 

d. েমিডেকশন অয্াডিমিনে�শন ফমর্সমূহ (MAFs) এবং অনয্ �া�য্ পিরেষবার ফমর্সমূহ, যিদ 
�েযাজয্ হয়। 

e. ফমর্ 103S - �ুল েমিডেকল েরকডর্, OSH কতৃর্ক সংরিক্ষত িশক্ষাথর্ীর িনজ� �া�য্-সং�া� 
েরকডর্, এেত অ�ভুর্� মূলয্ায়ন, িচিকৎসা, েযাগােযাগ, এবং �ভাব সং�া� সুিনিদর্� িববরণ। 

f. ফমর্ 104S - �মবধর্মান �া�য্ সং�া� েরকডর্, এেত অ�ভুর্� DOE-এর �াসরুম িটচােরর 
পযর্েবক্ষেণর েরকেডর্র পাশাপািশ িবিভ� �া�য্ পরীক্ষা এবং অনয্ িনিদর্� �া�য্গত তথয্।  

g. িশক্ষাথর্ীর িটকা বা ইিমউনাইেজশেনর সািটর্িফেকট এবং ইিমউনাইেজশেনর সােথ সংি�� 
অনয্ানয্ েরকডর্সমূহ। 

2. তেথয্ �েবশািধকার 
a. িশক্ষাথর্ীর �া�য্ সং�া� েরকডর্সমূহ েগাপনীয় ডকুয্েম�। 
b. OSH কমর্ীগণ �ুল কমর্কাে� েকানও িশক্ষাথর্ীর অংশ�হেণর উপর �ভাব েফলেত পাের 

এমন �া�য্-সং�া� েযেকােনা তথয্ অথবা েযটার িনিদর্� েকানও িবিধ েমেন চলার 
�েয়াজনীয়তা আেছ েসিট স�েকর্ ি�ি�পয্াল এবং অনয্ানয্ যথাযথ �ুল কমর্ীেদর অবিহত 
করেব।  েমিডকয্াল েরকেডর্র েগাপনীয়তার নীিতর সােথ সাম�সয্ বজায় েরেখ তথয্ েশয়ার 
করা হেব। 

c. ASHR এবং উপের উি�িখত সকল �া�য্-স�িকর্ত ফমর্সমূহ OSH কতৃর্ক েগাপনীয়তার 
সােথ সংরিক্ষত হয়। OSH কতৃর্ক সংরিক্ষত �া�য্-সং�া� েরকেডর্র কিপ পাবার জনয্ 
একজন িপতামাতা িলিখত অনুেরাধ জানােত পােরন। িশক্ষাথর্ীর িপতামাতা বয্তীত অনয্ 
েকােনা বয্ি�েক �া�য্-সং�া� েরকেডর্র অনুেরাধ জানােত হেল অবশয্ই েমিডেকল 
েরকেডর্র েগাপনীয়তার নীিত েমেন তা করেত হেব।  

d. এই �িবধােন যখনই “পয্াের�” শ�িট বয্বহৃত হয়, তার অথর্ হেলা িশক্ষাথর্ীর িপতামাতা 
অথবা অিভভাবক, অথবা িপতামাতা �ানীয় েকানও বয্ি� অথবা িশক্ষাথর্ীর েদখােশানা কের 
এমন স�কর্যু� েকানও বয্ি�, অথবা িশক্ষাথর্ী, যিদ েস একজন �িনভর্র নাবালক অথবা 
েস 18 বছর বয়সী হেয় থােক। 

 িচিকৎসাগত মূলয্ায়ন 

 �া�য্ পরীক্ষা 

1. নতুন ভিতর্ িশক্ষাথর্ী 
a. সকল িশক্ষাথর্ী যারা DOE-র 3-K অথবা ি�-িক�ারগােটর্ন ে�া�ােম অথবা �থমবােরর মত 

DOE-এর েকােনা �ুেল যাে�, তােদর অবশয্ই একজন লাইেস�ধারী �া�য্ েসবা �দানকারী 
(িচিকৎসক, নাসর্ �য্াকিটশনার, অথবা িফিজিশয়ান অয্ািসসটয্া�) পিরচািলত একিট সামি�ক 
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�া�য্ পরীক্ষা করােত এবং তার �া�য্ েসবা �দানকারী �ারা পূরণকৃত CH205 ফমর্ জমা িদেত 
হেব। �ুল শুরু করার পূবর্বতর্ী 12 মাস সমেয়র মেধয্ অবশয্ই এই পরীক্ষািট করােত হেব।   

b. ি�-িক�ারগােটর্ন িশক্ষাথর্ী যারা �ুেল এনেরালড্ আেছ তােদর অবশয্ই িক�ারগােটর্েন একিট 
নতুন CH205 জমা িদেত হেব।  �ুেল �েবেশর সময় েযসব িশক্ষাথর্ীর বয়স 5 বছেরর কম 
িছেলা তারা তােদর 5-তম জ�িদেনর পের একিট নতুন �া�য্ পরীক্ষার িভি�েত একিট নতুন 
CH205 জমা েদেব।   

c. �া�য্গত মূলয্ায়ন না থাকার কারেণ েকান িশক্ষাথর্ীেক �ুল েথেক বাদ েদয়া যােব না।  যিদ 
িপতামাতা এই রকম মূলয্ায়েনর ডকুয্েমে�শন উপ�াপন করেত না পােরন, একজন OSH 
িচিকৎসক িনউ ইয়কর্ িসিট েহলথ্ েকােডর ধারা 49.05 অনুযায়ী �ুেল িশক্ষাথর্ীর মূলয্ায়ন এবং 
তার জনয্ CH205 ফমর্িট পূরণ করেবন।  পরীক্ষািট স�েকর্ অবশয্ই িপতামাতােক জানােত 
হেব এবং তােদর উপি�িত েজারােলাভােব উৎসািহত করা হে�। িপতামাতার অনুপি�িতেত, 
OSH কতৃর্ক অয্াসাইনকৃত একজন শয্ােপরন (সহচর) অবশয্ই �া�য্ পরীক্ষার সময় উপি�ত 
থাকেবন।  
 

2. িবেশষ পিরি�িত 
a. ে�শাল এডুেকশন মূলয্ায়ন 

ে�শাল এডুেকশন মূলয্ায়েনর একিট �াথিমক অংশ িহেসেব, DOE �ুল অথবা কিমিট অন 
ে�শাল এডুেকশন (CSE) অবশয্ই অনুেরাধ জানােব েয িপতামাতা েযন িশক্ষাথর্ীর �াইমাির 
েকয়ার ে�াভাইডার (�াথিমক �া�য্ েসবা �দানকারী)-এর কাছ েথেক িবগত বছেরর মােঝ 
িশক্ষাথর্ীর সংিক্ষ� �া�য্ পরীক্ষার একিট ফমর্ পূরণ কিরেয় েনন, এবং ফমর্িট �ুেল/CSE-েত 
েফরত েদন। ফেমর্ িশক্ষাথর্ীর দৃি� (েচাখ) এবং �িত (কান) পরীক্ষার ফলাফল অ�ভুর্� থাকেত 
হেব।  এই পরীক্ষাগুেলা OSH-এর িচিকৎসকগণ কেরন না। 

b. ই�ার�লাি�ক ে�াটর্স্ 
i. ই�ার�লাি�ক ে�াটর্েস অংশ�হেণর আেগ, একজন িশক্ষাথর্ীেক DOE-র পূরণকৃত 

ই�ার�ালাি�ক ে�াটর্স্ িফিজকয্াল এ�ািমেনশন ফমর্ অবশয্ই �ুেলর অয্াথেলিটক 
িডের�র অথবা ে�াটর্স্ েকােচর কােছ জমা িদেয় তার �া�য্ পরীক্ষার �মাণ িদেত হেব। 

ii. একজন িচিকৎসক, নাসর্ �য্াকিটশনার, অথবা িফিজিশয়ােনর অয্ািসসটয্া� অবশয্ই 
িশক্ষাথর্ীেক পরীক্ষা কের িনিদর্� DOE ই�ার�লাি�ক ে�াটর্স্ ফমর্ �তয্য়ন (সািটর্ফাই) 
করেবন েয, িশক্ষাথর্ীর এমন েকােনা �া�য্গত অব�া েনই যা তােক পাবিলক �ুেলর 
অয্াথেলিটক িলেগর িনয়মাবলী অনুসাের েখলাধুলায় অথবা �িশক্ষেণ সুরিক্ষতভােব 
অংশ�হণ েথেক িবরত রাখেব।  �েতয্ক িশক্ষা বছের একিট নতুন মূলয্ায়ন আবশয্ক। 

iii. যিদ িশক্ষাথর্ী এধরেণর শারীিরক পরীক্ষার �মাণ িদেত অক্ষম হয়, তাহেল একজন OSH িচিকৎসক অথবা নাসর্ 
�য্াকিটশনার �ুেল তার পরীক্ষা করেত পােরন।  িপতামাতা অবশয্ই িশক্ষাথর্ীর �া�য্গত অতীত ইিতহােসর ফমর্িট 
পূরণ করেবন এবং পরীক্ষার জনয্ িলিখত স�িত �দান করেবন।  যিদ পরীক্ষার জনয্ িপতামাতা উপি�ত না 
থাকেত পােরন, তেব OSH কতৃর্ক িনেয়ািজত একজন সহচর (শয্ােপরন) অবশয্ই উপি�ত থাকেবন।  
িচিকৎসকেদর অবশয্ই মূলয্ায়নিটেক সুিনিদর্� DOE ই�ার�লাি�ক ে�াটর্স্ িফিজকয্াল এি�িমেনশন ফেমর্ 
িলিপব� করেত হেব।  
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 উ�তা এবং ওজন 

িশক্ষাথর্ীেদর অবশয্ই তােদর উ�তা এবং ওজন পিরমাপ করােত হেব এবং েসটা NYC 
FITNESSGRAM-এর পিরমাপ �ি�য়ার একিট অংশ িহেসেব �েতয্ক িশক্ষা বছর েরকডর্ করেত 
হেব। এিট অবশয্ই �াসরুম িশক্ষক অথবা শরীরচচর্ার িশক্ষক এমনভােব করেবন েযন েসটা 
ফলাফেলর েগাপনীয়তা এবং িশক্ষাথর্ীর েগাপনীয়তার স�ােনর �িত িনি�ত েরেখ করা হয়।  
ফলাফলসমূহ শরীরচচর্ার িশক্ষক অথবা ি�ি�পয্াল/তার দািয়ে� িনযু� বয্ি� কতৃর্ক NYC 
FITNESSGRAM অনলাইন আেবদেন িলিপব� করেত হেব।  NYC FITNESSGRAM ফলাফল 
�েতয্ক িশক্ষাথর্ীর জনয্ একিট বিড ময্াস ইনেড� (BMI) �িত�া করেত বয্বহৃত হেব এবং 
ফলাফল িপতামাতােক জানােনা হেব।  

 দৃি� পরীক্ষা 

েকানও DOE �ুেল নতুন ভিতর্ সকল িশক্ষাথর্ীেদর ভিতর্র ছয় (6) মােসর মেধয্ অবশয্ই �া�য্ 
পরীক্ষা করােত হেব।  িশক্ষাথর্ীেদর অবশয্ই ি�-িক�ারগােটর্ন, িক�ারগােটর্ন, এবং 1, 3, এবং 5 
ে�েড �া�য্ পরীক্ষা করােত হেব।  অিতির�ভােব, যিদ �ুল কমর্ীগণ সে�হ কেরন েয িশক্ষাথর্ীর 
েদখেত সমসয্া হে� যা তার �ুেলর কাযর্স�াদনায় বয্াঘাত ঘটাে� তাহেল �ুলিট িশক্ষাথর্ীর দৃি� 
পরীক্ষা পিরচালনা করেত অথবা সুপািরশ জানােত পাের েযন িপতামাতা িশক্ষাথর্ীর দৃি� পরীক্ষা 
করায়।  

 পরীক্ষা পিরচালনা 

a. DOHMH-এর দৃি� পরীক্ষা 

i. DOHMH-এর দৃি� পরীক্ষার িটমগুিল ি�-িক�ারগােটর্ন, িক�ারগােটর্ন, 
এবং �থম (1) ে�েডর িশক্ষাথর্ীেদর দৃি� পরীক্ষা পিরচালনা কের।   

ii. DOHMH িটম কতৃর্ক পরীিক্ষত িশক্ষাথর্ীেদর ডয্াটা DOHMH মািসক 
িভি�েত ATS-এ আপেলাড কের।   

iii. েযসকল ি�-িক�ারগােটর্ন, িক�ারগােটর্ন, এবং 1 ে�েডর িশক্ষাথর্ীর 
ি�িনং বা পরীক্ষা করা হয়িন, DOHMH তােদর নাম ি�ি�পয্ােলর কােছ 
িরেপাটর্ করেব। 

b. �ুেল পরীক্ষা বা ি�িনং 

i. 3 এবং 5 ে�েডর িশক্ষাথর্ীেদর দৃি� পরীক্ষা েশষ হেয়েছ এবং DOHMH 
েকান্  িশক্ষাথর্ীেদর পরীক্ষা কেরিন, তা িনি�ত করা ি�ি�পয্ােলর দািয়�।  
এধরেণর পরীক্ষা দূেরর দৃি�র তী�তা এবং কােছর দৃি�র তী�তা যাচাই 
করেব।    

ii. ি�ি�পয্াল এই পরীক্ষা পিরচালনার জনয্ যােদরেক উপযু� মেন কেরন 
তােদরেক িনেয় ি�ি�পয্াল একিট দৃি� পরীক্ষার িটম গঠন করেবন।  

iii. �ুল-িভি�ক দৃি� পরীক্ষার িটম কতৃর্ক পিরচািলত পরীক্ষার ফলাফল েযন 
ATS-এ এ�ার করা হয় তা ি�ি�পয্াল িনি�ত করেবন। 
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iv. �ুল-িভি�ক দৃি� পরীক্ষার িটমগুিলেক �িশক্ষণ এবং পরীক্ষার সর�াম 
�দান করার মাধয্েম OSH সহায়তা করেব। 

 ফলাফেলর িবজ্ঞি� বা েনািটিফেকশন 

a. সকল দৃি� পরীক্ষার ফলাফল পরবতর্ী পদেক্ষেপর সুপািরশসহ িপতামাতােক অবশয্ই 
জানােনা হেব।   যিদ পরবতর্ী পদেক্ষেপর �েয়াজন হয়, িপতামাতাগণেক অবশয্ই 
একিট িচিঠর মাধয্েম সুপািরশ �দান করেত হেব েযন িশক্ষাথর্ীেক একজন েচােখর 
ডা�ার (অপেটােমি�� অথবা অপথালমেলািজ�) েদখােনা হয় এবং ঐ ডা�ার একিট 
DOHMH E-12S ফমর্ পূরণ করেবন। 

b. DOHMH পরীক্ষা পিরচালনার িববরণ সহ িপতামাতােক িবজ্ঞি� �দান করেব। 
ি�ি�পয্াল/তার দািয়ে� িনযু� বয্ি� �ুল েয পরীক্ষাগুেলা পিরচালনা করেব েসগুেলার 
িববরণ সহ িপতামাতােক িবজ্ঞি� �দান করেব।  

 িটকা বা ইিমউনাইেজশেনর আেদশসমূহ  

িনউ ইয়কর্ ে�ট পাবিলক েহলথ্ আইন (PHL) § 2164 অনুযায়ী সকল িনউ ইয়কর্ ে�ট িশক্ষাথর্ীর জনয্ 
েপািলওমাইিলিটস, মামস্, িমজলস্, িডপেথিরয়া, রুেবলা, ভয্ািরেসলা, েহেমািফলাস ইন�ুেয়�া টাইপ b 
(Hib), পারটুিসস, িটেটনাস, িনউেমােকা�াল েরাগ, এবং েহপাটাইিটস B েরােগর �িতেষধক ইিমউনাইেজশন 
(িটকা) আবশয্ক।  7 এবং 12 ে�েড �েবশকারী িনউ ইয়কর্ ে�ট িশক্ষাথর্ীেদর জনয্ েমিননেগাক�াল েরােগর 
�িতেষধক িটকা �হণ করাও আবশয্ক। 

 েরকডর্ সংরক্ষণ 

1. �ুল অবশয্ই ইিমউনাইেজশেনর ডয্াটা ATS-এ এ�ার করেব।   �ুলেক অবশয্ই িশক্ষাথর্ীর 
ইিমউনাইেজশন শেতর্র সােথ স�িকর্ত সকল েরকেডর্র �মবধর্মান েরকডর্ সংরক্ষণ করেত হেব, 
এেত অ�ভুর্� ইিমউনাইেজশেনর সািটর্িফেকট, অবয্াহিতর অনুেরাধ, এবং অবয্াহিতর অনুেরােধর 
উপর িস�া�। 

2. DOHMH-এর জনয্ িসিটবয্াপী িটকা বা �িতেষধক িনব�ন (িসিটওয়াইড ইিমউনাইেজশন 
েরিজি�, CIR) হে� িটকা বা ইিমউনাইেজশেনর তথয্াবলী (ডয্াটা) েরকডর্ করার একিট 
অিফিশয়াল প�িত বা িসে�ম। CIR সা�ািহক িভি�েত ATS-এ  ইিমউনাইেজশন ডয্াটা �ানা�র 
কের।   

 নতুন ভিতর্ িশক্ষাথর্ীেদর জনয্ ইিমউনাইেজশেনর সামিয়ক শতর্ 

1. নতুন ভিতর্ িশক্ষাথর্ীেদর জনয্ https://www.schools.nyc.gov/school-life/health-
andwellness/ সাইেট বিণর্ত িটকা বা ইিমউনাইেজশেনর সামিয় শতর্ পূরণ কেরেছ, এই মেমর্ 
ডকুয্েমে�শন �দান না করা পযর্� তারা েরিজ�ার করেত পারেব িক� �ুেল েযাগ িদেত পারেব 
না।   

2. �ুেল েযাগদােনর জনয্ যখন েকানও িশক্ষাথর্ী িটকা বা ইিমউনাইেজশেনর শতর্ পূরণ কের না, 
ি�ি�পয্াল/তার দািয়ে� িনযু� বয্ি� িচিঠর মাধয্েম অবশয্ই িপতামাতােক জানােবন েয, এই 
িবজ্ঞি� বা েনািটস �দােনর 14 কয্ােল�ার িদবেসর মেধয্ যিদ তারা অিতির� ইিমউনাইেজশেনর 
নিথ বা ডকুয্েমে�শন উপ�াপন করেত না পাের, তাহেল তােদর স�ানেক �ুল েথেক বাদ েদয়া 
হেব।   যিদ বাধয্তামূলক 14 কয্ােল�ার িদবেসর মেধয্ নিথ বা ডকুয্েমে�শন না েদয়া হয়, 

https://www.schools.nyc.gov/school-life/health-andwellness/
https://www.schools.nyc.gov/school-life/health-andwellness/
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তাহেল ি�ি�পয্াল অবশয্ই �ুল েথেক বাদ েদয়ার একিট িলিখত েনািটস িপতামাতােক পাঠােবন।  
িশক্ষাথর্ীেক �ুেল েযাগদােনর অনুমিত নাও েদয়া হেত পাের এবং এই পয্ারা�াফ অনুযায়ী যখন 
েকানও িশক্ষাথর্ীেক বাদ েদয়া হয়, তখন তার অনুপি�িতর জনয্ উপি�িতর েকাড 17 অবশয্ই 
িলিপব� হেব।   

3. যিদ ইিমউনাইেজশেনর েকানও �মাণ থােক, একজন ি�ি�পয্াল অনয্ ে�ট বা েদশ েথেক 
বদিলর হেয় আসা েকানও িশক্ষাথর্ীেক 30 িদন (এেত অ�ভুর্� 14 কয্ােল�ার িদবস সময়কাল, 
যা III.B.2-এ বিণর্ত আেছ) পযর্� �ুেল েযাগদােনর অনুমিত িদেত পােরন।  একজন 
লাইেস�ধারী �া�য্েসবা �দানকারীর কাছ েথেক িলিখত িন�য়তা অবশয্ই 30 িদেনর মেধয্ জমা 
িদেত হেব অথবা িশক্ষাথর্ীেক অবশয্ই �ুল েথেক বাদ েদয়া হেব। 

4. ময্ািকিন-েভে�া আইন এবং চয্াে�লেরর �িবধান A-780 অনুযায়ী, অ�ায়ী আবাসেনর একজন 
িশক্ষাথর্ীেক (�ুেড� ইন েটে�ারারী হাউিজং, STH), এমন িক েস যিদ িটকা বা 
ইিমউনাইেজশেনর শতর্ পূরেণর েকানও নিথ বা ডকুয্েম� েদখােত অক্ষমও হয়, তােক 
তাৎক্ষিণকভােব �ুেল ভিতর্ করেত হেব।  এই ধরেনর নিথ বা ডকুয্েম� লােভ �ুল অবশয্ই 
িপতামাতােক সহায়তা করেব। যিদ িটকা বা ইিমউনাইেজশেনর েরকডর্ পাওয়া না যায়, 
িপতামাতােক, �ুল-িভি�ক STH িলঁয়ােজা(গেণ)র সােথ পরামেশর্র িভি�েত, সহায়তার জনয্ 
ওয়াক-ইন ইিমউনাইেজশন ি�িনেক পাঠােনা হেব। 

 িটকা বা ইিমউনাইেজশেনর সময়সূিচ 

1. 18 বছর বয়স পযর্� িশক্ষাথর্ীেদর িটকা বা ইিমউনাইেজশেনর শতর্াবলী িনেচর উি�িখত সাইেট পাওয়া 
যােব: https://www.schools.nyc.gov/school-life/health-and-
wellness/immunizations।  

2. শতর্ পুরণ কেরেছ বেল িবেবিচত হেত এবং �ুেল থাকেত হেল িশক্ষাথর্ীেদর অবশয্ই 
অয্াডভাইজির কিমিট অন ইিমউনাইেজশন �য্াকিটস (ACIP)-এর িশশু ও বয়সি�েদর িটকা বা 
ইিমউনাইেজশেনর সময়সূিচ অনুযায়ী তােদর পূণর্ িটকাদান বা ইিমউনাইেজশন স�� করেত 
হেব।  েযসব িশক্ষাথর্ী স�ূণর্ �িতেষধকযু� বা ইি�উনাইজড্ নয়, তারা শুধুমা� �ুেল েযাগদান 
অবয্াহত রাখেত পরেব যিদ তারা ACIP-এর সূিচর সােথ তাল িমিলেয় বয়স-উপেযাগী িটকা বা 
ইিমউনাইেজশেনর িসিরজ পূরেণর �ি�য়ায় েথেক থােক।  ATS িসে�ম আপনাআপিনভােব 
েযসব িশক্ষাথর্ী সামিয়ক অব�ার সুেযাগ িনেয় ভিতর্ হেয়েছ অথচ পূণর্ �িতেষধক �হেণর 
(ইিমউনাইেজশেনর) পেথ আবশয্ক অ�গিত করেত পারেছ না তােদর িচি�ত করেব।   

3. উপের বিণর্ত িটকা �হণ বা ইিমউনাইেজশেনর শতর্ 18 বছর বয়েসর অিধক িশক্ষাথর্ীেদর েবলায় 
�েযাজয্ নয়।  তথািপ, এইসব িশক্ষাথর্ীেদর ACIP-েত বিণর্ত িটকা বা ইিমউনাইেজশন �হেণর 
সুপািরশ অনুযায়ী �িতেষধক �া� (ইিমউনাইজড্) হেত েজারােলাভােব উৎসািহত করা হয়। 

 িটকা বা ইিমউনাইেজশেনর শতর্াবলী েথেক �া�য্গত কারেণ অবয্াহিত 

PHL § 2164 এবং িনউ ইয়কর্ িসিট েহলথ্ েকাড িটকা বা ইিমউনাইেজশন েথেক �া�য্গত কারেণ 
অবয্াহিতর অনুমিত েদয়।  �া�য্গত কারেণ অবয্াহিত, যিদ অনুেমািদত হয়, �িত িশক্ষা বছর 
অবশয্ই নবায়ন করেত হেব। শতর্ অনুযায়ী এগুিল সামিয়ক িভি�েত (এক বছেরর কম সময়) 
অনুেমািদত হেত পাের। OSH অনুেমাদনিট ATS-এ িলিপব� কের।   

1. অবয্াহিতর অনুেরাধ: �া�য্গত কারেণ অবয্াহিতর অনুেরাধ জানােত হেল, িপতামাতােক অবশয্ই 
েমিডকয্াল িরেকােয়� ফর ইিমউনাইেজশন ফমর্ পূরণ করেত হেব এবং েসটা িনউ ইয়কর্ ে�ট 

https://www.schools.nyc.gov/school-life/health-and-wellness/immunizations
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লাইেস�ধারী একজন িচিকৎসক �ারা �াক্ষর করােত হেব, েযখােন েকানও সুিনিদর্� 
ভয্াকিসেন(সমূেহ) িশক্ষাথর্ীর ৈবধ পা�র্ �িতি�য়ার কথা উে�খ থাকেত হেব। �ুল কতৃর্পক্ষ 
পূরণকৃত অনুেরােধর ফমর্িট DOE-র বেরা/িসিটওয়াইড অিফস েহলথ্ িডের�েরর কােছ পাঠােবন, 
িযিন েসটা OSH-এ জমা েদেবন।  একজন OSH েস�াল অিফস িচিকৎসক �া�য্গত অবয্াহিতর 
িবষয়িট পযর্ােলাচনার পর হয় অনুেমাদন বা �তয্াখয্ান করেবন। �াথিমক অনুেরাধ পযর্ােলাচনা 
চলাকােল িশক্ষাথর্ীেদর �ুেল থাকার অনুমিত �দান করা হয়। �া�য্গত কারেণ অবয্াহিতর �াথিমক 
অনুেরাধ �তয্াখয্ান করা হেল, িপতামাতা পুনিবর্েবচনার জনয্ অনুেরাধ জানােত পােরন এবং 
�তয্াখয্ােনর িচিঠ পাবার 14 কয্ােল�ার িদবেসর মেধয্ অিতির� নিথপ� বা ডকুয্েমে�শন জমা 
িদেত পােরন।  এই সমেয়র মেধয্ যিদ পুনিবর্েবচনা না চাওয়া হয়, েসেক্ষে� এইসব িশক্ষাথর্ীেক 
অবশয্ই তাৎক্ষিণকভােব �ুল েথেক বাদ েদয়া হেব। 

2. পুনিবর্েবচনার জনয্ অনুেরাধ: �া�য্গত কারেণ অবয্াহিত �তয্াখয্ােনর িচিঠ পাবার 14 িদেনর মেধয্ 
িপতামাতা পুনিবর্েবচনার জনয্ একিট অনুেরাধ, এবং অিতির� েমিডকয্াল নিথপ� বা ডকুয্েমে�শন 
�ুেল জমা িদেত পােরন, যা একজন OSH িচিকৎসক পযর্ােলাচনা করেবন।    পুনিবর্েবচনা �ি�য়া 
চলাকােল িশক্ষাথর্ীেদর �ুেল থাকার অনুমিত �দান করা হয়।  যিদ �া�য্গত কারেণ অবয্াহিতর 
অনুেরাধ আবার �তয্াখয্াত হয়, তাহেল িপতামাতা ি�তীয় �তয্াখয্ােনর িচিঠ পাবার 14 কয্ােল�ার 
িদবেসর মেধয্ একিট আিপল জমা িদেত পােরন।  এই সমেয়র মেধয্ যিদ েকানও আিপল না জমা 
েদয়া হয়, তাহেল এই িশক্ষাথর্ীেদর তাৎক্ষিণকভােব �ুল েথেক বাদ েদয়া হেব। 

3. OSH েমিডকয্াল িডের�েরর কােছ আিপল: িপতামাতাগণ �া�য্গত কারেণ অবয্াহিত �তয্াখয্াত 
হবার 14 কয্ােল�ার িদবেসর মেধয্ চূড়া� িস�াে�র জনয্ �ুেল একিট আিপল জমা িদেত পােরন।  
�ুল কতৃর্পক্ষ আিপলিট OSH েমিডকয্াল িডের�েরর কােছ পাঠােব, িযিন বুয্েরা অভ 
ইিমউনাইেজশেনর সােথ পরামশর্ কের েসিট পযর্ােলাচনা করেবন। OSH েমিডকয্াল িডের�র িস�া� 
�হণ না করা পযর্� িশক্ষাথর্ীরা �ুেল থাকেত পারেব।  আিপল �তয্াখয্াত হেল, এই িশক্ষাথর্ীেদর 
অবশয্ই তাৎক্ষিণকভােব �ুল েথেক বাদ েদয়া হেব। OSH েমিডকয্াল িডের�েরর �া�য্গত কারেণ 
আিপল স�িকর্ত সকল িস�া� চূড়া�।   

 িনউ ইয়কর্ ে�ট কিমশনার অভ এডুেকশেনর কােছ আিপল 

েকানও িশক্ষাথর্ী িটকা বা ইিমউনাইেজশেনর শতর্ পূরণ না করার কারেণ অথবা েয িশক্ষাথর্ীর 
ইিমউনাইেজশন শতর্ েথেক �া�য্গত কারেণ অবয্াহিতর অনুেরাধ �তয্াখয্াত হেয়েছ তােদর েযেকানও 
িপতামাতা OSH েমিডকয্াল িডের�েরর িস�াে�র 30 কয্ােল�ার িদবেসর মেধয্ কিমশনার অভ 
এডুেকশেনর কােছ দরখাে�র মাধয্েম আিপল করেত পােরন। এই আিপল �ি�য়ার সময় িশক্ষাথর্ীেদর 
�ুেল অংশ�হেণর অনুেমাদন েদয়া হেব না। 

F. িনউ ইয়কর্ িসিট ইন�ুেয়�া িটকা বা ইিমউনাইেজশেনর শতর্াবলী 
িনউ ইয়কর্ িসিট েহলথ্ েকােডর ধারা 43-এর শতর্ানুযায়ী, 6 মাস েথেক 59 মাস বয়সী িশক্ষাথর্ীেদর 
�ুল-পিরচািলত আিলর্ এডুেকশন ে�া�ােম �িত বছর িডেস�র 31 তািরেখর আেগ ইন�ুেয়�া 
�িতেষধকযু� (ইিমউনাইজড্ ) হেত হেব।  
 

G. িটকা বা ইিমউনাইেজশন �ারা �িতেরাধেযাগয্ েকানও েরােগর �াদুভর্াব হেল েসসময় ছাড় বা 
অবয্াহিত 

িটকা-�িতেরাধেযাগয্ েরাগসমূহ েযগুিল PHL § 2164-এ তািলকাভু�, েসগুেলার েকানও একিটর 
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�াদুভর্াব �ুেল েদখা েগেল, েযসকল িশক্ষাথর্ী িটকা বা ইিমউনাইেজশন েথেক অবয্াহিত েপেয়েছ অথবা 
যারা আবশয্ক ইিমউনাইেজশন �ি�য়ায় আেছ, DOHMH তােদরেক �ুেল েযাগদান েথেক িবরত 
রাখেত পাের।  িবপদ েকেট েগেছ, DOHMH এই িস�া� না েনয়া পযর্� এই ধরেনর িবরিত অবয্াহত 
থাকেব। 

 ঔষধ এবং িবেশষ সুিবধাসমূহ 

 ঔষধ �দান এবং �ি�য়াসমূহ 

1. �ুল এবং অনয্ DOE ে�া�াম এবং কমর্কাে� �া�য্েসবা �দানকারী কতৃর্ক পূরণকৃত এবং 
একজন িপতামাতা কতৃর্ক �াক্ষিরত MAF (েমিডেকল অয্াডিমিনে�শন ফমর্) অনুযায়ী েকানও 
িশক্ষাথর্ীেক ওষুধ �দান বা ওষুধ খাওয়ােনা হেত পাের।  এই িচিকৎসা �ি�য়াসমূহ �ুল িদবেস 
অথবা DOE ে�া�াম এবং কমর্কা� চলাকােল একজন �া�য্েসবা �দানকারী কতৃর্ক পূরণকৃত 
এবং একজন িপতামাতা �াক্ষিরত একিট িরেকােয়� ফর ে�ািভশন অভ েমিডকয্ািল 
ে�স�াইবড্ ি�টেম� অনুযায়ী করা েযেত পাের।  �া�য্েসবা �দানকারীেক অবশয্ই একজন 
িচকৎসক, নাসর্ �য্াকিটশনার, অথবা িফিজিশয়ান অয্ািসসটয্া� হেত হেব িযিন িনউ ইয়কর্, িনউ 
জািসর্, অথবা কােনিটকােট �য্াকিটেসর জনয্ লাইেস�ধারী। এই ফমর্গুিল িপতামাতা তােদর 
স�ােনর �ুল অথবা DOE ওেয়বসাইট েথেক সং�হ করেত পােরন এবং পূরণ করার পর 
অবশয্ই OSH �াফেদর কােছ জমা েদেবন। MAF-এ েযেকােনা পিরবতর্ন অবশয্ই িলিখতভােব 
করেত হেব এবং েসিট লাইেস�ধারী �া�য্েসবা �দানকারী কতৃর্ক �াক্ষিরত হেত হেব। একিট 
নতুন MAF এবং/অথবা িরেকােয়� ফর ে�ািভশন অভ েমিডকয্ািল ে�স�াইবড্ ি�টেম� 
অবশয্ই �িত িশক্ষা বছর শুরুর আেগ অথবা তারপর যথাশী� OSH-এ অথবা �ুল নােসর্র 
কােছ জমা িদেত হেব। 
  

2. শুধুমা� লাইেস�ধারী একজন �া�য্েসবা �দানকারী েকানও িশক্ষাথর্ীেক এই ওষুধ �দােনর 
জনয্ অনুেমািদত, এর বয্িত�ম জীবন-রক্ষাকারী ওষুধ, েযমন এিপেনি�ন অথবা �কাগন।   
সকল ওষুধ অবশয্ই �ুেল অিরিজনাল ফােমর্িস কনেটইনাের হােত-হােত পাঠােত হেব। �ুেল 
যিদ েকানও দািয়��া� নাসর্ থােকন, িতিন OSH নীিত এবং �ি�য়া অনুযায়ী ওষুধগুিল সংরক্ষণ 
এবং �দান করেবন। �ুেল যিদ েকানও অয্াসাইনকৃত নাসর্ না থােকন, তেব ি�ি�পয্াল তালাব� 
কয্ািবেনট অথবা েরি�জােরটের ওষুধগুিল সংরক্ষণ করেবন এবং �েতয্ক িশক্ষাথর্ী যারা �ুেল 
ওষুধ পাবার জনয্ অনুেমািদত তােদর জনয্ একিট লগ (এবং িনেদর্শনা অনুযায়ী অনয্ানয্ 
�মাণািদ বা ডকুয্েমে�শন) রাখেবন, এবং েযসব বয্ি� ঔষধ �দােন �িশক্ষণ �া� তারা 
�েয়াজনেবােধ েসখােন �েবশািধকার পােবন এবং ওষুধ �দান করেত পারেবন। েযসব িশক্ষাথর্ী 
তােদর বতর্মান MAF-এ “�িনভর্র” অথবা “তদারিককৃত” িহেসেব শনা� তারা তােদর 
ওষুধপ� �হণ, িনেজ িনেজ েসগুিল বহন, এবং িনেজ িনেজ েসবন বা �েয়াগ করেত পারেব।  

 
3. যিদ েকানও িশক্ষাথর্ীর ওষুধ �হণ �ুল এবং অনয্ DOE ে�া�ােম এবং কমর্কাে� তার অনয্ 

সহপাঠী যারা �িতবি�তাযু� নয় তােদর সােথ সমানভােব অংশ�হণ �ভািবত কের, 
এবং/অথবা যিদ িশক্ষাথর্ীিটর অনয্থায় িবেশষ সুিবধার আবশয্কতা েথেক থােক, তাহেল 
িপতামাতােক �ুল িভি�ক েসকশন 504 েকাঅিডর্েনটেরর (�েতয্ক �ুেল লভয্) সােথ েযাগােযাগ 
করেত হেব এবং চয্াে�লেরর �িবধান A-710-এ বিণর্ত �ি�য়া অনুযায়ী িবেশষ সুিবধার 
অনুেরাধ জানােত হেব। 
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 জরুির ওষুধপ� 

 এিপেনি�ন  

এিপেনি�ন ইনেজকশন বয্বহৃত হয় অয্ানািফলাি�স-এর মত জরুির �া�য্-সং�া� িচিকৎসার 
েক্ষে�, যা �াণঘাতী একিট মারা�ক �া�য্ স�ট এবং এই অব�ার উ�ব হয় যখন সুিনিদর্� েকানও 
অয্ালািজর্যু� েকানও বয্ি� েসই অয্ালােজর্েনর (েযমন েকানও খাবার অথবা েপাকা-মাকেড়র কামড়) 
সং�েশর্ আেস। OSH েসটার েমিডকয্াল রুেম জরুির েক্ষে� বয্বহােরর জনয্ এিপেনি�ন মজুদ 
রােখ, েযন অয্ানািফলাি�েসর ঘটনায় েসটার �াফ েসিট �দান করেত পােরন।  চয্া�লেরর �িবধান 
A-715-এর সােথ সমি�তভােব, OSH িশক্ষক, পয্ারা�েফশনাল, এবং অনয্ �ুল কমর্ীগণ যারা 
গুরুতর অয্ালািজর্যু� িশক্ষাথর্ীেদর সােথ কােজর জনয্ িনযু� তােদরেক MAF-গুিলর জনয্ 
এিপেনি�ন অেটা-ইনেজকটর বয্বহােরর �িশক্ষণ েদেব। ে�িনং�া� কমর্ীগণ এিপেনি�ন অেটা-
ইনেজকটর েযন MAF-যু� িশক্ষাথর্ীেদর কাছাকািছ থােক তা িনি�ত করেবন। 

 �ুকাগন 

�ুকাগন একিট ে�সি�পশন ওষুধ যা রে� �ুেকােজর �র বৃি� কের এবং ডায়ােবিটসযু� 
িশক্ষাথর্ীেদর গুরুতর হাইেপা�াইিসিময়া (রে� িন� �ুেকাজ) িচিকৎসায় বয্বহৃত হয়। OSH একজন 
িশক্ষাথর্ীর ডায়ােবিটস েমিডেকশন অয্াডিমিনে�শন ফমর্ (DMAF) এবং/অথবা 504 �য্ান অনুযায়ী 
ডায়ােবিটসযু� িশক্ষাথর্ীেদরেক �ুকাগন �দােনর জনয্ িশক্ষক, পয্ারাে�ােফশনাল, এবং অনয্ �ুল 
কমর্ীেদর �িশক্ষণ েদেব।  

 জরুির �া�য্গত পিরি�িত 

 জরুির পিরি�িতেত বািড়র সােথ েযাগােযােগর তথয্  

�েতয্ক িশক্ষাথর্ীর ATS ফাইেল এবং ইমারেজি� েহাম কনটয্া� কাডর্ যা �ু কাডর্ িহেসেব পিরিচত 
(NYC েহলথ্ েকাড § 45.19 েদখুন) েসিটেত জরুির েযাগােযােগর তথয্ অবশয্ই সংরিক্ষত থাকেত 
হেব।  িশক্ষাথর্ীরা �ুেল ভিতর্র পরপরই অবশয্ই �ু কাডর্ পূরণ করেব এবং �েয়াজন অনুযায়ী �িত 
িশক্ষা বছের েসিট অবশয্ই হালনাগাদ করেত হেব।  ৈদনি�ন িবষেয় যখন িপতামাতার সােথ 
েযাগােযাগ (েযমন িশক্ষাথর্ীর �া�য্জিনত উে�েগর সময়) আবশয্ক হয় েসই সমেয়র জনয্ এবং এর 
পাশাপািশ বড়-ধরেনর �ুল ইমােজর্ি�র েক্ষে� (েযমন িশক্ষাথর্ী এবং কমর্ীেদর অপসারণ বা 
ইভাকুয্েয়শন) জরুির েযাগােযােগর তথয্ হালনাগাদ রাখা গুরু�পূণর্। হালনাগাদ তথয্ অবশয্ই �ুল 
নােসর্র সােথ েশয়ার করেত হেব, যিদ �ুেল েকানও নাসর্ িনেয়ািজত থােক। 

 �াথিমক িচিকৎসা বা ফা�র্ এইড 

1. যখন েকানও িশক্ষাথর্ী আহত বা অসু� হয় এবং তার তাৎক্ষিণক িচিকৎসার �েয়াজন পেড়, 
তখন ি�ি�পয্াল/তার দািয়ে� িনযু� বয্ি� �েয়াজনীয় জরুির িচিকৎসার বয্ব�া েনেবন এবং 
িপতামাতােক অবিহত করেবন। �ুেলর �াথিমক িচিকৎসা িশক্ষাথর্ীর তাৎক্ষিণক িচিকৎসা চািহদা 
পূরেণর মােঝ সীিমত।  �াথিমক িচিকৎসা িদেত, মানস�ত পূবর্সতকতর্া এবং সং�মণ-িনয়�ণ 
চচর্াসমূহ অবশয্ই অনুসরণ করেত হেব, েযন সং�মণমূলক েরাগ পিরবািহত হওয়া েরাধ করা 
যায়। 

2. যিদ এমন অব�া দাঁড়ায় যা অিধকতর জরুির েসবার চািহদা সৃি� কের েযটা �ুেল েদয়া স�ব 
নয়, েসেক্ষে� ি�ি�পয্াল/তার দািয়� িনযু� বয্ি�েক অবশয্ই 911 ন�ের েফান করেত হেব।  
এমন ধরেনর পিরি�িতেত ি�ি�পয্াল/তার দািয়ে� িনযু� বয্ি�র সােথ েযাগােযাগ স�ব নয়, 
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OSH ি�িনকয্াল কমর্ীগণ অথবা অনয্ সাড়াদানকারী �াফ সদসয্েক অবশয্ই 911 ন�ের েফান 
করেত হেব এবং অিতস�র ি�ি�পয্াল/তার দািয়� িনযু� বয্ি�েক জানােত হেব। 

3. যখন েকােনা িশক্ষাথর্ীর জনয্ 911 ন�ের েফান করা হয়, তখন 911 ন�ের েফান করা হেয়েছ 
েসটা িপতামাতােক অবিহত করার জনয্ ি�ি�পয্াল/মেনানীত বয্ি� অবশয্ই অিতস�র তােক 
েফান করেবন। 

4. যিদ �ুল কমর্চারী িশক্ষাথর্ীর িপতামাতার সে� েযাগােযােগ অসমথর্ হন, তাহেল ঘটনা�েল 
উপি�ত 911 সাড়াদানকারীরা DOE কমর্চারী, িপতামাতা এবং যেথাপযু� অনয্ানয্ বয্ি� েথেক 
�াসি�ক তথয্ সং�হ করার পর, িশক্ষাথর্ীর জরুির িচিকৎসা এবং/অথবা পিরবহন আবশয্ক 
িকনা তা িনরূপণ করেবন।  যিদ িনরুিপত হয় েয িশক্ষাথর্ীেক হাসপাতােল পাঠােনা হেব এবং 
িপতামাতা ইিতমেধয্ এেস েপৗঁেছিন, তাহেল মেনানীত একজন �ুল কমর্চারীেক অবশয্ই িশক্ষাথর্ীর 
সে� েযেত হেব। যিদ �ুল কমর্চারীর �ুল িদবস েশষ হওয়ার আেগ িপতামাতা না েপৗঁছান, 
তাহেল পরবতর্ী িনেদর্েশর জনয্ কমর্ী সদসয্েক অবশয্ই ি�ি�পয্াল/�লািভিষে�র সে� েযাগােযাগ 
করেত হেব। 

 অেটােমেটড এ�টানর্াল িডফাইি�েলটরস (AEDs) 

1. �েতয্কিট �ুেল অবশয্ই কমপেক্ষ একিট কের AED থাকেব এবং েসিটেক চালু রাখেত হেব 
এবং AED-িট বয্বহােরর জনয্ এবং সকল �ুল-আেয়ািজত অথবা �ুল-অনুেমািদত পাঠয্�ম বা 
পাঠয্�ম বিহর্ভূত অনু�ান অথবা কমর্কাে� কািডর্ওপালেমানাির িরসাসিসেটশন (CPR) পিরচালনার 
জনয্ একজন �িশিক্ষত বয্ি�র উপি�িত িনি�ত করেত হেব।   �ুলগুিলেক েযেকােনা �ুল-
আেয়ািজত অয্াথেলিটক �িতেযািগতায়, তা েযেকােনা সাইট অথবা সমেয়ই েহাক না েকন, েসিট 
িবেবচনায় না িনেয় আবশয্কভােব AED(গুেলার)-এর জনয্ �িশিক্ষত AED/CPR বয্ি� উপি�ত 
থাকেবন।  অিধকাংশ �াস ি�েপর জনয্ AED-গণ আবশয্ক নয়। 

2. পাবিলক �ুেলর িবিভ� সুিবধাসমূহ এবং কমর্ীগণেক “পাবিলক অয্াকেসস িডফাইি�েলশন 
ে�াভাইডার” িবেবচনা করা হয় এবং PHL ধারা 30-এ সংজ্ঞািয়ত শতর্, সীমাব�তা, এবং 
দায়ব�তার অধীন থােক।  এই আইন অনুযায়ী ি�ি�পয্াল ঐ �ুেলর সকল �ুল ে�া�াম এবং 
অনু�ােন AED-েত �েবশািধকার এবং এিটর বয্বহাের �িশিক্ষত কমর্ীেদর উপি�িত 
িনি�তকরেণর পাশাপািশ CPR �দােনর জনয্ দায়ব�।  OSH কমর্ীগণ (েয এেজি� AED 
ে�া�াম বয্ব�াপনার জনয্ DOE-এর সােথ চুি�ব� তারাসহ) AED �াপেনর েরকডর্ সংরক্ষণ, 
AED-সমুেহর পযর্ায় কালীন পরীক্ষা, এবং এর সােথ সংযু� কমর্ীেদর চলমান ে�িনং �দান 
ত�াবধান কের। 

3. AED-র শতর্ স�িকর্ত আরও িব�ািরত তেথয্র জনয্: http://www.p12.nysed. 
gov/sss/schoolhealth/schoolhealthservices/Article19Sections.html -সাইট েদখুন। 

 পুনরু�ীিবত না করার (ডু নট িরসািসেসট, DNR) আেদশ 

েকানও িপতামাতা DOE-র কােছ হাসপাতােলর বাইের DNR আেদশ পালেনর জনয্ িশক্ষাথর্ীর 
ি�ি�পয্ােলর কােছ অনুেরাধ করেত পােরন।  ি�ি�পয্াল অনুেরাধিট OSH-এর কােছ পযর্ােলাচনার জনয্ 
পািঠেয় েদেবন।  DOE-এর অিফস অভ িলগয্াল সািভর্েসেসর সােথ OSH পরামশর্ করেব, একিট িস�া� 
েনেব, এবং ি�ি�পয্াল এবং অনয্ েকােনা যথাযথ �াফেক অবিহত করেব।  

 �ুল-িভি�ক �া�য্ পিরেষবা 

http://www.p12.nysed.gov/sss/schoolhealth/schoolhealthservices/Article19Sections.html
http://www.p12.nysed.gov/sss/schoolhealth/schoolhealthservices/Article19Sections.html
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 OSH-এর েমিডকয্াল রুেম সুিবধাসমূহ 

1. OSH-এর েমিডকয্াল রুেমর কমর্ীগণ িশক্ষাথর্ীেদর জনয্ �া�য্েসবার সািভর্স �দান কেরন।   
OSH েমিডেকল রুেম ৈতির েমিডকয্াল েরকডর্গুিল OSH-এর স�ি�। 

2. OSH পিরষবাসমূহ �িত�ার �ি�য়াসমূহ 

DOE �িতিট এিলেম�াির �ুেল পূণর্-কালীন বা ফুল-টাইম িভি�েত একজন নাসর্ েদেব, েযগুিলেত: 

• আেগর �ুল বছেরর ি�তীয় মােসর েশষ িদেন �ুলিটেত কমপেক্ষ দুই শত িশক্ষাথর্ী ভিতর্ 
িছল; 

• একজন নাসর্ েযন েদয়া হয় েসজনয্ OSH বেরা নািসর্ং িডের�েরর কােছ এইমেমর্ একিট 
িলিখত অনুেরাধ জমা িদেয়েছ; এবং  

• একিট যথাযথ েমিডেকল রুম সংরক্ষণ কের েযখােন এই নাসর্ তার নািসর্ং দািয়� পালন 
করেত পােরন। 

 OSH �া�য্ কমর্ীেদর জনয্ েমিডেকল রুেম সুিবধািদ  

একিট �ুেলর েমিডেকল রুম অবশয্ই NYC েহলথ্ েকাড § 49.07-এ বিণর্ত শতর্ েমেন চলেব।  

 �ুল-িভি�ক �া�য্ বা েহলথ্  েস�ারসমূহ 

1. �ুল-িভি�ক �া�য্ েস�ারগুিল (SBHCs) ঐসব িশক্ষাথর্ীেক �িতেরাধক এবং �াথিমক �া�য্ 
�য� পিরেষবা �দান কের যােদর ফাইেল এই ধরেনর পিরেষবা �হেণর জনয্ িপতামাতার 
স�িত রেয়েছ। এছাড়াও, SBHC-গুিল রুিটনভু� �ুল �া�য্ পিরেষবাও �দান কের, েযমন 
িশক্ষাথর্ীেদর জনয্ ইি�উনাইেজশন এবং �াথিমক �া�য্ পিরেষবা, যােদর ফাইেল এই ধরেনর 
পিরেষবা �হেণর জনয্ িপতামাতার সি�ত রেয়েছ।  SBHC েমিডকয্াল েরকডর্গুিল ধারা 28-এর 
ে�াভাইডার িহেসেব SBHC-এর স�ি�।  NYS িডপাটর্েম� অভ েহলথ্ (NYSDOH) হে� 
সকল SBHC-েক লাইেস� �দানকারী এেজি�।  

2. SBHC-সমূহ �িত�ার জনয্ িবিভ� �ি�য়া এবং সুিবধার শতর্াবলী 
a. েকােনা SBHC �িত�ার অনুেরাধ OSH-এ পাঠােত হেব। এই অনুেরাধ জানােনার পের, 

OSH এবং অিফস অভ ে�স �য্ািনং (OSP) েযৗথভােব সাইট পযর্ােলাচনা কের িনধর্ারণ 
করেব SBHC-এর জনয্ জায়গা আেছ িকনা।  

b. যিদ িনধর্ািরত হয় েয SBHC-এর জনয্ জায়গা লভয্ আেছ, তেব শনা�কৃত �ান েযৗথভােব 
OSH এবং �ুল কন�াকশন অথিরিট (SCA) কতৃর্ক পযর্ােলািচত হেব।   

c. একবার �ােনর মূলয্ায়ন এবং OSH, OSP, এবং SCA কতৃর্ক অনুেমািদত হেয় েগেল, OSP 
কতৃর্ক একিট অিভ�ােয়র িচিঠ ইসুয্ করা হেব এবং PHL ধারা 28 �নসর �ারা 
NYSDOH-এর বুয্েরা অভ চাই� অয্া� অেডােলেস� েহলেথ পাঠােনা হেব।   NYSDOH-
এর বুয্েরা অভ চাই� অয্া� অয্ােডােলেস� কতৃর্ক অনুেমািদত হবার আেগ েযেকান �ুল 
েকান SBHC পিরেষবা শুরু করা যােব না।    পূরণকৃত ে�ট আেবদেনর একিট কিপও 
অবশয্ই OSH-এ পাঠােত হেব: Office of School Health/ NYCDOHMH/ Adolescent 
Health Unit, 1 Court Square, 20th Floor, Long Island City, NY 11101 ATT: 
AHU Director। 

 SBHC – েড�াল   
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1. SBHC - েড�াল (SBHC-D) ে�া�ামগুিল একিট িনধর্ািরত অথবা অ�ায়ী পিরেবেশ িশক্ষাথর্ীেদর 
জনয্ িবিভ� ধরেনর েড�াল পিরেষবা �দান করেত সক্ষম যিদ তােদর ফাইেল এই ধরেনর 
পিরেষবা �হেণর জনয্ িপতামাতার স�িত থােক। সকল SBHC-D ে�া�ামগুেলা �িতেরাধমূলক 
েসবা �দান কের, এবং অিধকাংশ পুনরু�ারমূলক িচিকৎসাও �দান কের। SBHC-D েমিডকয্াল 
েরকডর্সমূহ আিটর্কয্াল 28 ে�াভাইডার িহেসেব SBHC-D-এর স�ি�।  NYSDOH হেলা েসই 
এেজি� যা সকল SBHC-D ে�া�ামেক লাইেস� �দান কের। 

2. SBHC-D ে�া�ামসমূহ �িত�ার জনয্ িবিভ� �ি�য়া এবং সুিবধার শতর্াবলী 
a. েকােনা SBHC-D �িত�ার অনুেরাধ OSH-এ পাঠােত হেব। একিট SBHC-D �িত�ার 

জনয্ েকানও জায়গা আেছ িকনা েসিট িনধর্ারেণর জনয্ OSH এবং OSP েযৗথভােব 
সাইটিট পযর্ােলাচনা করেব।  

b. যিদ িনধর্ািরত হয় েয SBHC-এর জনয্ জায়গা লভয্ আেছ, তেব শনা�কৃত �ান 
েযৗথভােব OSH এবং SCA কতৃর্ক পযর্ােলািচত হেব।  

c. একবার �ােনর মূলয্ায়ন এবং OSH, OSP, এবং SCA কতৃর্ক অনুেমািদত হেয় েগেল, 
OSP কতৃর্ক একিট অিভ�ােয়র িচিঠ ইসুয্ করা হেব এবং PHL ধারা 28 �নসর �ারা 
NYSDOH-এর বুয্েরা অভ চাই� অয্া� অেডােলেস� েহলেথ পাঠােনা হেব।   

d. NYSDOH-এর বুয্েরা অভ চাই� অয্া� অয্ােডােলেস� কতৃর্ক অনুেমািদত হবার আেগ 
েযেকান �ুল েকান BHC-D পিরেষবা শুরু করা যােব না।   পূরণকৃত ে�ট আেবদেনর 
একিট কিপও অবশয্ই OSH-এ পাঠােত হেব: 
NYCDOHMHDENTAL@Health.NYC.Gov  

 �ুল েহলথ্ �েজ�সমূহ 

�ুল েহলথ্ ে�ােজ�সমূহ যা �া�য্ পিরেষবা অথবা �া�য্ উ�য়ন কমর্কা� �দান কের েসগুিল �ুল েহলথ্ 
ে�া�ােমর স�ূরক।  এই ধরেনর ে�ােজ� ৈতিরর ��াব DOE কমর্ী, অনয্ গভনর্েম� ইউিনট, অথবা 
�াইেভট সংগঠন কতৃর্ক েদয়া হেত পাের।  এই ে�ােজ�গুিলর অ�ভুর্� িবেশষ বাছাই �ি�য়া, �া�য্ তথয্ 
িবতরণ, পয্ামে�ট অথবা একই রকম সর�াম, আথবা িশক্ষাথর্ী েরকডর্ অথবা ��াবলী েথেক ডয্াটা সং�হ।   
িশক্ষাথর্ী িনিদর্� তথয্ �দােনর আেগ সাধারণত সি�য় িপতামাতা স�িত আবশয্ক। 

অনুেমাদেনর আেগ এই ধরেনর ে�ােজ�গুিল OSH অবশয্ই পযর্ােলাচনা করেব।   যিদ �েজ�িটেত িরসাচর্ 
িডজাইন থােক, DOE-র ইনি�িটউশনাল িরিভউ েবাডর্েক অবশয্ই তার অনুেমাদন িদেত হেব।   িরসাচর্ 
গাইডলাইেনর িবষেয় বাড়িত তথয্ পাওয়া যােব DOE-র িরসাচর্ অয্া� পিলিস সােপাটর্ �প, NYC 
Department of Education, 52 Chambers Street, New York, NY, 10007. েথেক। 

�েজে�র েশেষ, যথাযথ পক্ষগুেলার কােছ �েজ� মূলয্ায়েনর তথয্ অবশয্ই জমা িদেত হেব। 

 ছাড় �দান 

এই �িবধান বা এর েকান অংশ যা অনয্থায় আইন �ারা আবিশয্ক নয়, েসসব চয্াে�লর কতৃর্ক মওকুফ 
করা হেত পাের যিদ তা NYC �ুল িডি��-এর জনয্ সবেচেয় কলয্াণজনক বেল িনরূিপত হয়। 

 অনুস�ান 

এই �িবধান স�েকর্ সকল �� িনেচর িঠকানায় ে�রণ করেত হেব: 

অিফস অভ �ুল েহলথ্ - অিফস অভ েহলথ্ সািভর্েসস 

mailto:NYCDOHMHDENTAL@Health.NYC.Gov


 

A-701 �ুল েহলথ্ সািভর্েসস 3/25/2021 

 

15 
T-40522 (Bangla)  

N.Y.C. Department of Education 

28-11 Queens Plaza North– Room 402 

LIC, NY 11101 

েফান: 718-391-8388 

ফয্া�: 718-391-8128 


	চ্যান্সেলরের প্রবিধান
	I. পটভূমি
	A. স্কুল হেলথ্‌ প্রোগ্রামসমূহ
	B. শিক্ষার্থীর স্বাস্থ্যগত রেকর্ডসমূহ

	II. চিকিৎসাগত মূল্যায়ন
	A. স্বাস্থ্য পরীক্ষা
	B. উচ্চতা এবং ওজন
	C. দৃষ্টি পরীক্ষা
	1. পরীক্ষা পরিচালনা
	a. DOHMH-এর দৃষ্টি পরীক্ষা
	b. স্কুলে পরীক্ষা বা স্ক্রিনিং

	2. ফলাফলের বিজ্ঞপ্তি বা নোটিফিকেশন


	III. টিকা বা ইমিউনাইজেশনের আদেশসমূহ
	A. রেকর্ড সংরক্ষণ
	B. নতুন ভর্তি শিক্ষার্থীদের জন্য ইমিউনাইজেশনের সাময়িক শর্ত
	C. টিকা বা ইমিউনাইজেশনের সময়সূচি
	D. টিকা বা ইমিউনাইজেশনের শর্তাবলী থেকে স্বাস্থ্যগত কারণে অব্যাহতি
	E. নিউ ইয়র্ক স্টেট কমিশনার অভ এডুকেশনের কাছে আপিল

	IV. ঔষধ এবং বিশেষ সুবিধাসমূহ
	A. ঔষধ প্রদান এবং প্রক্রিয়াসমূহ
	B. জরুরি ওষুধপত্র
	1. এপিনেফ্রিন
	2. গ্লুকাগন


	V. জরুরি স্বাস্থ্যগত পরিস্থিতি
	A. জরুরি পরিস্থিতিতে বাড়ির সাথে যোগাযোগের তথ্য
	B. প্রাথমিক চিকিৎসা বা ফার্স্ট এইড
	C. অটোমেটেড এক্সটার্নাল ডিফাইব্রিলেটরস (AEDs)
	D. পুনরুজ্জীবিত না করার (ডু নট রিসাসিসেট, DNR) আদেশ

	VI. স্কুল-ভিত্তিক স্বাস্থ্য পরিষেবা
	A. OSH-এর মেডিক্যাল রুমে সুবিধাসমূহ
	3. OSH স্বাস্থ্য কর্মীদের জন্য মেডিকেল রুমে সুবিধাদি

	B. স্কুল-ভিত্তিক স্বাস্থ্য বা হেলথ্‌ সেন্টারসমূহ
	C. SBHC – ডেন্টাল

	VII. স্কুল হেলথ্ প্রজেক্টসমূহ
	VIII. ছাড় প্রদান
	IX. অনুসন্ধান

