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Resena general

Introduccion

Esta guia para familias tiene como objetivo
proporcionarle informacion sobre cémo el
Departamento de Educaciéon (DOE) de la Ciudad
de Nueva York determina si los nifos de 3 a

5 anos tienen una discapacidad y cémo el DOE
ofrece servicios de educacion especial a
aquellos que reunen los requisitos.

Tal como se detalla brevemente en la seccion
Descripcion mas abajo y en profundidad a lo
largo de estas paginas, esta guia le indicara:

B qué buscar si cree que su hijo puede requerir
servicios de educacion especial,

B coémo realizar un referido para una evaluacion
inicial;

B como participar en el proceso de evaluacién y

del Programa de Educacién Individualizado
(Individualized Education Program, |EP);

B cémo dispondra el DOE los servicios si su
hijo relune los requisitos; y

B qué opciones de educacion preescolar
inclusiva existen para ninos con y sin
discapacidades.

Descripcion

Los servicios de educaciéon especial preescolar
estan disponibles para ninos de 3 a 5 anos con
discapacidades o retrasos en el desarrollo que
afectan el aprendizaje. Estos servicios se
prestan de manera gratuita para los ninos que
rednan los requisitos. Para muchos ninos, estos
servicios se pueden proporcionar en un salén de
clases de 3-K paraTodos (3-K for All) o
Prekinder para Todos (Pre-K for All) inclusivo,
donde estudiantes con y sin discapacidades
aprenden juntos.

Su hijo puede recibir servicios si muestra
retrasos en cualquiera de las siguientes areas:
B cognitiva (pensamiento y aprendizaje);

B |enguaje y comunicacion (compresion y uso
del lenguaje);

B adaptativa (habilidades de autoayuda como ir
al bano, comer y vestirse);

® socioemocional (comportamientos tales

como llevarse bien con los demas y expresar
sus sentimientos); o

® desarrollo motor (desarrollo fisico, incluidos
los retrasos o trastornos relacionados con la
vision, la audicion y el movimiento).

Su hijo también puede reunir los requisitos para
los servicios si tiene una discapacidad como
autismo, sordera, sordoceguera, trastorno
auditivo, trastorno ortopédico, otro tipo de
discapacidad, lesion cerebral traumatica o
trastorno visual (incluida la ceguera). Consulte la
pagina 16 para obtener mas informacion sobre
los requisitos de los servicios de educacion
especial preescolar.

Usted, el padre, puede contactar a su Comité de
Educacién Especial Preescolar (Committee on
Preschool Special Education, CPSE) a fin de
solicitar una evaluacion para determinar si su
nino redne los requisitos para los servicios de
educacion especial. EI CPSE es responsable de
coordinar el proceso de educacion especial para
ninos de entre 3y 5 anos. Existen 10 CPSE en
diferentes éareas de la Ciudad que trabajan con
las familias en el distrito donde ellas residan.
Todos los CPSE dependen de una oficina del
Comité de Educaciéon Especial (Committee on
Special Education, CSE) general. Consulte las
paginas 37 y 38 para ver el mapa y la
informacién de contacto de los CSE/CPSE.

Si se determina que su hijo redne los requisitos
para los servicios de educacion especial
preescolar, el CPSE trabajarad con usted para
elaborar un IERP Un IEP es un plan que analiza las
habilidades de su hijo y describe los servicios
que el Departamento de Educacion (DOE) de la
Ciudad de Nueva York proporcionara de forma
gratuita para satisfacer sus necesidades
educativas. Para muchos ninos, los servicios
pueden prestarse en un programa inclusivo del
DOE. Para conocer mas sobre los diferentes
tipos de servicios, vea la pagina 22. Para
conocer mas sobre los programas inclusivos del
DOE, vea la pagina 2.



Opciones inclusivas de educacion y cuidado para la

primera infancia

El Departamento de Educacion (DOE) de la
Ciudad de Nueva York ofrece varias opciones
inclusivas de educacién y cuidado para la
primera infancia a las familias de nifios de 3y

4 anos. Los programas de 3-K para Todos (3-K
for All) y Prekinder para Todos (Pre-K for All)
incluyen tanto a ninos con o sin discapacidades
o retrasos en el desarrollo. Se recomienda a las
familias de todos los menores, entre ellos los
ninos con discapacidades, que soliciten el
ingreso a 3-K y Prekinder para Todos.

El Comité de Educacion Especial Preescolar
(Committee on Preschool Special Education,
CPSE) debe recomendar servicios en el
ambiente menos restrictivo (Least Restrictive
Environment, LRE) apropiado para las
necesidades particulares de su hijo. LRE
significa aprender en entornos integrados donde
los estudiantes con y sin discapacidades son
educados juntos en la mayor medida posible.
Para la mayorfa de los nifos, esto significa
aprender en entornos inclusivos, como una

clase de 3-K o Prekinder para Todos, con
programas de educacién especial o servicios
relacionados.

Los entornos inclusivos permiten que los ninos
con y sin discapacidades aprendan juntos. La
inclusion promueve el progreso académico, la
independencia y el desarrollo socioemocional.
Estos son algunos ejemplos de entornos
inclusivos:

B un saléon de clases de educacién general con
servicios como terapia fisica o del habla en un
programa como el de 3-K para Todos;

B un saléon de clases de educacién general con
un maestro itinerante de educacion especial
(Special Education Itinerant Teacher, SEIT) en
un programa como el de 3-K para Todos; vy

B una clase especial en un entorno integrado
(Special Class in an Integrated Setting, SCIS),
que incluye a ninos con vy sin discapacidades,
con servicios adicionales, tales como terapia
ocupacional o del habla, en un programa
como Prekinder para Todos.

Los entornos inclusivos permiten que los ninos con y
sin discapacidades aprendan juntos.



3-K paraTodos

Los programas de 3-K para Todos ofrecen
educacion gratuita y de dia completo para los
nifnos de 3 afos de la Ciudad de Nueva York.
En algunos distritos escolares, los programas
de 3-K estan disponibles para todas las familias.
Para saber cuales son esos distritos, visite
www.schools.nyc.gov/enrollment/enroll-
grade-by-grade/3k. En todos los distritos
escolares, los programas de 3-K estan
disponibles para las familias que retnen los
requisitos de ingreso econémico y
necesidades.* Estos programas, entre ellos
Head Start, ofrecen cuidado gratuito o de bajo
costo durante todo el ano por hasta 10 horas al
dia. Si reline los requisitos y hay cupos
disponibles, puede inscribir a su hijo en
cualguier momento. Para obtener més
informacién, visite www.nyc.gov/3k.

Prekinder paraTodos

Los programas de Prekinder para Todos ofrecen
educacion gratuita y de dia completo para los
nifnos de 4 afnos de la Ciudad de Nueva York.
Algunos programas de prekinder, entre ellos
Head Start, estan disponibles para las familias
que reunen los requisitos de ingreso econémico
y necesidades.* Estos programas ofrecen
cuidado gratuito o de bajo costo durante todo el
ano por hasta 10 horas al dia. Si redine los
requisitos y hay cupos disponibles, puede
inscribir a su hijo en cualquier momento.

Para obtener mas informacion, visite www.nyc.
gov/prek.

*Nota: Los programas Head Start y Early
Head Start del DOE pueden inscribir a algunas
familias que no reunen los requisitos de
ingreso econémico, si demuestran que
necesitan los servicios. Esto incluye a las
familias de nifios con discapacidades que
podrian beneficiarse de este tipo de
programas.

Como solicitar el ingreso

Para que su hijo pueda asistir a uno de estos
programas, debe hacer lo siguiente:

m solicitar el ingreso a 3-K o Prekinder
para Todos durante el proceso de admision
anual en invierno y primavera en
www.MySchools.nyc.gov;

B sumarse a las listas de espera de los
programas en www.MySchools.nyc durante
el verano y el otono; o

B comunicarse con los programas que reciben
estudiantes durante todo el ano, entre ellos
Head Start y otros proveedores de dia o aho
escolar prolongado. La informacién de
contacto de estos programas esta disponible
en www.MySchools.nyc.

Tenga en cuenta que el CPSE no se encarga de
la asignacién a los programas de educacion
general para la primera infancia, como 3-K o

Se recomienda a las familias de todos los menores,
entre ellos los ninos con discapacidades, que soliciten
el ingreso a 3-K y Prekinder para Todos.

Tipos de sedes
Los programas de 3-K y Prekinder paraTodos se ofrecen en los siguientes entornos:

m Escuelas de distrito. Algunas escuelas primarias publicas ofrecen programas de 3-K y
prekinder. El director de la escuela es el encargado de supervisar estos programas.

B Centros de prekinder. Estos centros son dirigidos por personal del DOE y solo prestan
servicios hasta la etapa anterior a kinder.

m Centros de Educacion Temprana de la Ciudad de Nueva York (NYC Early Education Centers,
NYCEEC). Algunas organizaciones comunitarias ofrecen programas de 3-K y prekinder, con
apoyo del DOE.

B Programas en casas de cuidado infantil. Algunos programas en casas de cuidado infantil
ofrecen 3-K, con apoyo del DOE.
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prekinder, por lo que usted tiene que solicitar el

ingreso a estos programas.

Calendario de solicitud de ingreso de las

opciones preescolares inclusivas

Las solicitudes de ingreso a 3-K y prekinder se
aceptan durante un proceso de admision abierto
anual en invierno y primavera, pero puede pedir

sumarse a una lista de espera para 3-K 'y
prekinder una vez que el proceso se haya

cerrado. El proceso del CPSE se lleva a cabo
durante todo el ano y le recomendamos que
solicite el ingreso a 3-K y prekinder sin importar
en qué etapa de este proceso se encuentre.

Puede solicitar el ingreso a un programa de 3-K
o Prekinder para Todos en los siguientes casos:

B Sjplanea o no presentar una solicitud de
referido ante el CPSE.

Contactos

¢ Tiene alguna pregunta sobre estas
opciones educativas y de cuidado para
la primera infancia?

B Para conocer mas sobre los programas

disponibles:
— Visite www.MySchools.nyc
— Llame al 212-637-8000

® Para obtener apoyo en la transicion
de la Intervencién Temprana (Early
Intervention, El) a la educacion
preescolar:

— Envie un correo electrénico a
eitopreschool@schools.
nyc.gov

— Llame al 646-389-7171

B Para obtener informaciéon y ayuda sobre

la inscripcion:
— Visite www.nyc.gov/3k o
www.nyc.gov/prek

— Envie un correo electronico a
ESenrollment@schools.
nyc.gov

— Llame al 718-935-2009

® Sjya ha presentado una solicitud de referido
ante el CPSE.

m Si estéd participando en el proceso del CPSE vy
esta esperando, por ejemplo, que se
completen las evaluaciones o que se
programe la reunion del CPSE.

® Sisu hijo ya tiene un Programa de Educacion
Individualizado (Individualized Education
Program, |EP), incluyendo uno que
recomiende una SCIS o una clase especial.

— Sisolicita el ingreso, obtiene un cupo y
elige asistir a un programa de 3-K o
prekinder, y ademas tiene un |IER el CPSE
le recomendaré servicios apropiados en
el IEP que apoyen a su hijo en el
programa que usted elija. No dude en
comunicarse con el CPSE para hablar
sobre como se pueden coordinar los
servicios de educacion especial en el
programa de 3-K o prekinder donde su
hijo obtuvo un cupo.

— Simientras asiste a un programa de
educacion especial solicita el ingreso y
obtiene un cupo en un programa de 3-K o
prekinder y desea transferirse a ese
programa, el CPSE le recomendara
servicios apropiados en el IEP que
apoyen a su hijo en el programa que
usted elija. En cualquier momento, usted
o el personal del programa puede solicitar
una reunion con el CPSE para analizar si
su hijo necesita méas apoyo del que se
puede proporcionar en el programa.

— Contacte a un Centro de Bienvenida
a las Familias www.schools.nyc.gov/
enrollment/enrollment-help/family-
welcome-centers

r 0
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Como comenzar el proceso

Cada nifio es diferente. Algunos nifios tienen
discapacidades identificadas al nacer. Otros
ninos, en cambio, pueden tener discapacidades
que se detectan més tarde o una vez que
asisten a la escuela. Es importante recordar que
los ninos aprenden a diferentes ritmos y de
diferentes maneras.

La forma en que los nifos de 3 a 5 anos
comiencen el proceso de educacion especial
dependera de si:

®m ¢l nino fue identificado antes de los 3 anos y
recibié servicios de Intervenciéon Temprana
(Early Intervention, El);

m ¢l nino esté asistiendo a un programa de
preescolar y su desarrollo esta retrasado en
comparacién con el de sus companeros; o

B ¢l nino esté en otro entorno de cuidado
infantil y usted cree que puede requerir
servicios de educacion especial.

Transicion de la Intervencién Temprana (El)

El programa de El sirve a ninos desde el
nacimiento hasta los 3 anos que tienen
discapacidades o retrasos en el desarrollo.

Es gestionado por el Departamento de Salud y
Salud Mental (Department of Health and Mental
Hygiene, DOHMH,) de la Ciudad de Nueva York.

Si su hijo actualmente recibe servicios de El y
usted cree que puede necesitar servicios de
educacion especial preescolar, debe referirlo al
Departamento de Educacion (DOE) de la Ciudad
de Nueva York. Esto se realiza por escrito
mediante una carta de referido al Comité de
Educacion Especial Preescolar (Committee on
Preschool Special Education, CPSE). Su
coordinador de servicios de El puede ayudarlo a
escribir la carta y, ademas, puede encontrar las
instrucciones en la pagina 8.

Los servicios de El estan programados para
terminar en el tercer cumpleanos de un nino.
Al menos seis meses antes de que su hijo
cumpla 3 anos, el coordinador de servicios

de El de su hijo debe comenzar a ayudarlo con
el proceso de transicion.

Si el CPSE se reune antes del tercer
cumpleanos de su hijo y determina que cumple
con los requisitos para los servicios, usted
puede elegir:

® poner fin a los servicios de El y comenzar los
servicios de educacion especial preescolar en
ese momento; o

B prolongar los servicios de El de su hijo de
acuerdo con su fecha de nacimiento:

Nacido

1 de enero -
31 de agosto

Su hijo
puede continuar
recibiendo servicios

Nacido
1 de septiembre
— 31 de diciembre

Su hijo
puede continuar
recibiendo servicios

de El hasta el
31 de diciembre.

de El hasta el
31 de agosto.

Las familias que hayan recibido servicios

de El también tienen la opcién de solicitar

el ingreso a 3-K para Todos. Se recomienda

a todas las familias solicitar el ingreso,
independientemente de si relnen los requisitos
para recibir servicios de educacién especial
preescolar. Para obtener mas informacién,
consulte la Guia de la transicion de la
Intervencion Temprana a la educacion preescolar
del DOE en https://www.schools.nyc.gov/
learning/special-education/preschool-to-
age-21/moving-to-preschool.

En caso de tener inquietudes sobre el progreso de
su hijo, el primer paso debe ser hablar con su(s)
maestro(s) para compartir y aprender mas sobre

las necesidades y el progreso del nino.
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Si su hijo ya esta inscrito en un programa
de preescolar

En el caso de los nifos actualmente inscritos en
programas de preescolar, las familias y el
personal deben explorar diferentes estrategias
para apoyar al nino antes de referirlo a los
servicios de educacion especial. Los adultos, en
conjunto, pueden recopilar informacion, usar y
supervisar los apoyos y determinar los pasos
siguientes para los nifos.

En caso de tener inquietudes sobre el progreso
de su hijo, el primer paso debe ser hablar con
su(s) maestro(s) para compartir y aprender mas
sobre las necesidades y el progreso del nino.
Programe una reunion con el (los) maestro(s).

Qué preguntas debe realizar

Para prepararse para la reunién, puede hacer
una lista de las inquietudes y preguntas que le
gustaria tratar. Esto incluye toda estrategia que
se haya implementado en el hogar o en el salén
de clases para apoyar a su hijo. Para ayudar a los
maestros de su hijo a conocer lo mas posible
sobre él, es importante:

B compartir experiencias educativas positivas
tales como cuando lo ha visto tener buenos
resultados, por ejemplo, al escuchar
atentamente una historia, compartir juguetes
con amigos o esperar su turno;

B brindar su opinién sobre los puntos fuertes,
desafios e intereses de su hijo;

Para comprender mejor como ayudar a su hijo a crecer y progresar, puede preguntarle al

maestro lo siguiente:

¢Cuales son algunos de los puntos fuertes de mi hijo? ;Cuales son algunos de los
desafios de mi hijo dentro del salon de clases?

® ;De qué manera apoya (o apoyara) a mi hijo cuando necesita(e) ayuda?

m ;Tiene algunos ejemplos del trabajo de mi hijo que podamos analizar juntos?
¢Como se compara este trabajo con lo que se espera que sepa o sea capaz de realizar

al final del ano?

m ;Existen programas o servicios en la comunidad que puedan apoyar a mi hijo?

m ;Cuadles son algunas actividades de aprendizaje que puedo hacer en casa o en el

vecindario?

B ;Como se lleva mi hijo con los otros ninos y adultos en el salon de clases?

m ;Tiene problemas para obedecer o seguir instrucciones? ;Qué hace para ayudar a mi

hijo a seguir instrucciones?

B ;Qué puede decirme (que haya notado) sobre como aprende mi hijo y como se lleva
con otros ninos y adultos en el salén de clases?

B Mi hijo, jesta aprendiendo y desarrollandose al ritmo esperado para su edad?

Si continua teniendo inquietudes respecto del progreso de su hijo, puede presentar un
referido al CPSE para que le hagan una evaluacion de educacién especial. Puede solicitar
una evaluacion en cualquier momento del ano enviando una carta de referido a su CPSE.
Consulte la pagina 8 sobre cdmo escribir una carta de referido.

Como padre o tutor, usted conoce a su hijo mejor que nadie. EI CPSE trabajara con usted
para garantizar que su hijo reciba los servicios y apoyos apropiados.



B conversar sobre todo apoyo que usted pueda
proporcionar en su hogar para que su hijo
mantenga una buena conducta o que
promueva el aprendizaje;

B explicar las areas en las que siente que su
hijo puede necesitar apoyo adicional.

Ninos cuyo idioma en el hogar es
distinto al inglés

Si el idioma en el hogar de su hijo no es el
inglés, los programas de preescolar deben
apoyar su aprendizaje en el salén de clases al
aprovechar los puntos fuertes de su hijo en
ambos idiomas. Si el programa tiene inquietudes
respecto del progreso de su hijo a pesar de los
apoyos, quiza usted quiera considerar un
referido para determinar si se necesitan
servicios de educacion especial.

Si su hijo se encuentra en otro entorno
de cuidado infantil

Si su hijo estd en otro entorno de cuidado
infantil, como la guarderia o al cuidado de un

Si su hijo estd inscrito en un programa de 3-K o
Prekinder para Todos, siempre puede
comunicarse con el CPSE para conversar sobre
comMo se pueden organizar los servicios de
educacion especial en el programa. Si se
determina que su hijo reune los requisitos, el
CPSE trabajara con usted para recomendar los
servicios apropiados que puedan apoyar a su
hijo en el programa que usted elija.

miembro de la familia, debe recopilar
informacién sobre las necesidades y habilidades
de su hijo en el hogar y la guarderia para poder
asistir al CPSE al evaluar y comprender a su hijo.
Considere las preguntas y los temas tratados en
la seccion anterior. Si cree que su hijo puede
tener una discapacidad y requiere servicios de
educacion especial, puede presentar un referido
al CPSE para una evaluacion de educacion
especial. Puede solicitar una evaluacion en
cualguier momento del ano enviando una carta
de referido a su CPSE. Consulte la pagina 8
sobre como escribir una carta de referido.
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1. REFERIDO

Antes de hacer el referido al Comité de Nacido Nacido
Educacién Especial Preescolar (Committee on 138‘;:';3:;0_ 3: :?cli::nob:e
Preschool Special Education, CPSE), los

maestros y las familias deben trabajar L - -

. . = 0S Servicios Los servicios
coruuntamente en. la |mp|ement§0|on de una pueden comenzar pueden comenzar
serie de intervenciones académicas y de el 2 de enero el 1 de julio
desarrollo para respaldar al nino. Consulte la del afo en que el del afio en que el
pagina 6 para mas informacion sobre como niflo cumpla nifno cumpla
trabajar con los maestros y como hacer las 3 anos. 3 afos.
preguntas correctas antes de un referido.

Requisitos de edad Los ninos pueden seguir recibiendo servicios

hasta junio del ano en que cumplen 5 anos (o
agosto si se les recomienda recibir servicios de
aho escolar prolongado). Los nifos rednen los
requisitos para recibir servicios de educacién
especial en edad escolar al comienzo del aho

escolar en que cumplen 5 anos.

Los nifos pueden comenzar a recibir servicios
de educacion especial preescolar durante el ano
en el que cumplen 3 anos. La fecha exacta
depende de la fecha de nacimiento del nifo.

Como realizar un referido

Si esta preocupado por el desarrollo de su hijo y esta interesado en una evaluacion de
educacion especial para preescolar, puede escribir una carta al CPSE local. Esta carta es un
“referido inicial” y debe realizarse por escrito. En el referido, usted debe:

= indicar que esta pidiendo una evaluacion de educacion especial para preescolar;
u proporcionar el nombre completo y legal de su hijo y su fecha de nacimiento;

u describir todas las areas de interés especificas acerca del desarrollo de su hijo;
u enumerar todos los servicios que haya recibido o esté recibiendo su hijo;

m proporcionar su informacion de contacto completa, que incluya su nombre, direccion y
numero de teléfono al que el CPSE lo pueda llamar; e

B indicar su idioma de preferencia, en caso de no ser el inglés.

Si su hijo actualmente recibe servicios de Intervenciéon Temprana (Early Intervention, El),
puede pedirle a su coordinador de El que lo ayude a escribir esta carta. Consulte la
pagina 5 para mas informacién acerca de la transicion de los servicios de El.

(Continua en la pagina siguiente)



Puede proporcionar el referido al CPSE en persona, por fax o por correo. Para saber qué
CPSE le corresponde al domicilio de su hijo y para obtener la informacion de contacto de

su oficina del CPSE, puede:

u consultar la informacion del CPSE en la pagina 37;

m visitar el sitio web del CPSE/Comité de Educacion Especial (Committee on Special
Education, CSE) en https://www.schools.nyc.gov/special-education/help/committees-on-

special-education;

® llamar al 311; o

m visitar el sitio web del buscador de escuelas Find a School del DOE en
https://www.schools.nyc.gov/find-a-school. Para usar Find a School, ingrese el domicilio
y el condado de su hijo. No incluya informacion tal como el niumero de apartamento.
Haga clic en “Buscar” (Search). El sitio web le mostrara las escuelas mas cercanas al
domicilio. Se indicara el distrito escolar. Cada CPSE abarca varios distritos escolares.

Si necesita ayuda para escribir o enviar una carta de referido, puede comunicarse con su
CPSE. Consulte la pagina 37 para obtener la informacion de contacto.

¢Quién, ademas de uno de los padres,
puede hacer un referido inicial?

Ademas del padre, el director de una escuela del
Departamento de Educacion (DOE) de la Ciudad
de Nueva York o un administrador del CPSE
puede realizar un referido.

Si es un padre de crianza temporal, consulte la
pagina 26 para orientacién adicional.

¢{Quién puede realizar una solicitud para
un referido inicial?

El proceso de referido también puede comenzar
si otra persona presenta una solicitud por escrito
para el referido inicial de los programas de
educacion especial ante el CPSE. Una solicitud
para referir a un estudiante a los programas de
educacion especial puede ser realizada por:

= un profesional empleado del distrito escolar
en el que reside el estudiante;

= un profesional que forma parte del personal
de una escuela publica o privada a la que
asiste o tiene derecho a asistir el nino;

= un médico certificado;
= un funcionario judicial; o

= un profesional que forma parte del personal
de una agencia publica encargada del
bienestar, la salud o la educacion de los
ninos.

Cuando una de estas personas presenta una

solicitud de referido inicial, es importante:

= indicar las razones para el referido e incluir
todos los resultados de examenes,
expedientes o informes en los que esté
basada la solicitud;

m describir las intervenciones empleadas previo
a la solicitud de referido para remediar el
desempeno del niho; y

m describir el alcance del contacto o la
participacion de los padres antes de la
solicitud de referido.

Los ninos pueden comenzar a recibir servicios
de educacidon especial preescolar durante
el ano en el gue cumplen 3 anos.



https://www.schools.nyc.gov/special-education/help/committees-on-special-education
https://www.schools.nyc.gov/special-education/help/committees-on-special-education
https://www.schools.nyc.gov/find-a-school

Cuando el CPSE reciba la solicitud de referido,
dentro de los 10 dias escolares, debera:

= iniciar el proceso de referido y enviarle un
paquete informativo de referido (ver a
continuacion); o

= proporcionarle una copia de la solicitud de
referido, informarle sobre sus derechos a
remitir a su hijo a una evaluacion inicial y
ofrecerle la oportunidad de reunirse.

Paquete de referido

Una vez realizado el referido inicial, el CPSE le
enviara por correo un paquete informativo de
referido para los servicios de educacién especial
preescolar que incluye:

= una notificacién de que el referido fue
recibido;

= una lista de lugares de evaluacion aprobados
por el Departamento de Educacién del Estado

=

de Nueva York (“lugares de evaluacién
aprobados”);

= un formulario de “autorizacion para la
evaluacion inicial”;

= un formulario de revision médica para ninos y
adolescentes;

= informacion sobre sus derechos;

B una copia de esta guia para familias; e

= informacién sobre las opciones de educacién
preescolar inclusiva.

En caso de no recibir este pagquete informativo
dentro de las dos semanas de haber enviado el
referido, deberd comunicarse con el CPSE para
solicitar ayuda. Una vez que reciba el paquete
informativo, debe programar una evaluacion en
uno de los lugares de evaluacién aprobados.

h

Si esta preocupado por el desarrollo de su hijo
y esta interesado en una evaluacion de educacion
especial para preescolar, puede escribir
una carta al CPSE local.
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Referido Evaluacion Servicios

2. EVALUACION ® |levar a cabo las evaluaciones

correspondientes; y

El proceso de evaluaciéon m completar el informe del resumen de la
evaluacioén del estudiante preescolar, que
sintetiza los resultados de los andlisis
realizados.

Tal como se describe con mas detalle abajo,
cuando reciba el paquete de referido debe
seleccionar un lugar de evaluacion aprobado de
la lista proporcionada y debe ponerse en Las evaluaciones se realizarédn de forma gratuita.
contacto con esa agencia de evaluacion. La

agencia de evaluacion a la que contacte debera:

B programar una reunién con usted para Su paquete informativo
explicarle el proceso de evaluacion y sus . .
derechos al debido proceso y obtener el de referido contiene una
consentimiento por escrito para evaluar a su lista de agencias de
h”o_'_ _ _ _ evaluacion aprobadas
m notificar al Comité de Educacién Especial
Preescolar (Committee on Preschool por el Estado de
Special Education, CPSE) que obtuvo el Nueva York.

consentimiento para evaluar a su hijo;

Como solicitar una evaluacion

El paquete de referido contiene una lista de agencias de evaluacién aprobadas por el Estado
de Nueva York. Debe revisar esta lista y elegir una agencia. Aunque la mayoria de las sedes
de evaluacion son agencias privadas, el Departamento de Educacion (DOE) de la Ciudad de
Nueva York también cuenta con evaluadores preescolares en las oficinas del Comité de
Educacion Especial (Committee on Special Education, CSE). Al elegir quién evaluara a su hijo,
debe preguntar qué tan rapido pueden realizarse las evaluaciones. Esta informacion
promovera la organizacion oportuna de una reunién del CPSE una vez finalizadas las
evaluaciones. Una vez que haya elegido una agencia, debe programar una cita lo antes
posible.

Algunos ninos necesitan una evaluacion bilingiie, que se llevara a cabo tanto en inglés como
en su idioma en el hogar o lengua materna. Las agencias que ofrecen evaluaciones bilinglies
estan indicadas en la lista en su paquete de referido, junto con los idiomas especificos
(distintos al inglés) que ofrecen. También puede comunicarse con su CPSE para que lo ayude
a encontrar una agencia que pueda hacer una evaluacion bilinglie. Para determinar si su hijo
necesita una evaluacion bilinglie, las agencias de evaluacion le daran a su hijo una encuesta
en el idioma del hogar para determinar el idioma de la evaluacion.

Si desea ayuda para elegir una sede de evaluacién, puede ponerse en contacto con su CPSE.
Puede solicitar evaluadores preescolares del DOE comunicandose con la oficina del CSE que
cubre su distrito. Consulte la pagina 37 para obtener la informacién de contacto.

1"



Consentimiento informado para evaluar
a su hijo

Usted debe dar autorizaciéon por escrito antes de
que la agencia de evaluacién pueda evaluar a su
hijo. Esto se denomina “consentimiento
informado” El consentimiento informado
significa que la agencia le ha informado
completamente, en su idioma de preferencia,
todo lo relacionado con la evaluacion y sus
derechos. Su consentimiento debe ser
voluntario y por escrito y puede ser revocado
(retirado) en cualquier momento. Si usted, como
padre, no da su consentimiento, las
evaluaciones de educacién especial no podran
comenzar vy, por lo tanto, el CPSE le notificara
que el caso ha sido cerrado y no se tomara
ninguna otra medida.

Al dar su consentimiento para las evaluaciones,
no esta dando su consentimiento a los servicios
de educacion especial. Usted puede hacer que
su hijo sea evaluado y optar por no recibir
servicios de educaciéon especial (en caso de
reunir los requisitos).

Tiene el derecho de terminar el proceso de
evaluacién en cualquier momento escribiendo al
CPSE e informéndole que desea revocar su
consentimiento para evaluar a su hijo. Una vez
que elija detener la evaluacion, el caso del CPSE
de su hijo se cerrard automaticamente. Sin
embargo, si en algin momento revoca el
consentimiento, esa decision no es retroactiva,
lo que significa que no niega una accién tomada
antes de la revocacion.

12

Si es un padre de crianza temporal, consulte la
pagina 26 para mas orientacion.

Al proporcionar su consentimiento, tenga en
cuenta que el CPSE debe reunirse dentro de
los 60 dias calendario a partir de la fecha en
que firme el formulario de autorizacién. Debido
a que este plazo no comienza hasta que firme
el formulario de autorizacion, es importante
programar su primera cita de evaluacion lo
antes posible. Esto también ayudaréa a
garantizar que el CPSE tenga suficiente tiempo
para disponer que los servicios comiencen de
inmediato (a més tardar, 30 dias escolares a
partir de la fecha de la reunién del CPSE vy
dentro de los 60 dias escolares de la fecha en
que firme el consentimiento para la evaluacion,
o el primer dia que cumpla el requisito de edad
para los servicios de educacion especial
preescolar).

¢En qué consistira la evaluacion inicial?
La evaluacion inicial del nino consistira en:

B una evaluacion psicolégica integral que
analiza lo que su hijo sabe y sus habilidades
cognitivas;

B una entrevista sobre la historia social
que proporciona antecedentes sobre el
desarrollo de su hijo y la historia familiar, con
frecuencia desde el nacimiento hasta la
actualidad;

B una evaluacion fisica, que es un formulario de
revision médica, que por lo general lo
completa el médico de un nino;



B una observacion de su hijo en su actual
entorno educacional o lugar de cuidado
infantil; y

m otras evaluaciones adecuadas que sean
necesarias para determinar los factores
fisicos, mentales, conductuales y
emocionales que contribuyen a la supuesta
discapacidad del nino.

Evaluaciones privadas

El CPSE debe considerar toda la informacién
acerca de su hijo, incluida la que usted
proporciona. Si bien la agencia de evaluacion
que elija llevara a cabo las pruebas y
evaluaciones necesarias, usted puede
proporcionar al CPSE cualquier evaluacion
privada realizada por su cuenta. Si tiene
evaluaciones realizadas por un médico particular
o evaluador y le gustaria que el CPSE las revise,
debe compartirlas con la agencia de evaluacion y
enviarlas a su administrador del CPSE. Si su hijo
recibe servicios de intervencion temprana (Early
Intervention, El), su coordinador de servicios de

El debe, con su autorizacion, enviar evaluaciones
y registros de este programa al CPSE. El CPSE a
veces aceptara evaluaciones privadas o
evaluaciones recientes del programa de El en
lugar de que una agencia lleve a cabo nuevos
analisis. En cambio, otras veces, esas
evaluaciones privadas o de El seran
consideradas por el CPSE, pero no reemplazaran
los nuevos examenes. En cualquiera de los
casos, el CPSE considerara todo material que
usted proporcione.

Resumen de la evaluacion

El lugar de evaluacion compartira con usted, el
padre, una copia de los informes, incluido el
informe del resumen de la evaluacion del
estudiante preescolar. Ademas, se enviaran
copias al administrador del CPSE.

Al recibir los informes de evaluacion vy el
resumen, se programara una reunion con usted
y el CPSE para revisar las evaluaciones.

Como compartir la informacién actualizada del estudiante

Si en algun momento la informacion de su hijo cambia, incluyendo la direccion, el nombre,
el tutor o el niumero de teléfono del tutor, es importante informar a su CPSE y programa de
preescolar. Esto le permitira recibir las notificaciones y apoyos relacionados con su hijo.

13
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Referido Evaluacion

Descripcion

Una vez que se haya completado la evaluacién
inicial de su hijo, se lo invitara a participar de una
reunion del Comité de Educacion Especial
Preescolar (Committee on Preschool Special
Education, CPSE) en una fecha convenida de
mutuo acuerdo. Es muy importante que usted,
el padre, asista a las reuniones del CPSE para
que pueda compartir informacién e ideas y
trabajar con el comité como un equipo para
tomar decisiones sobre su hijo.

La reunién inicial del CPSE se llevara a cabo
dentro de los 60 dias calendario de la fecha en la
que usted firmo el formulario de autorizacion
para la evaluacion de su hijo. Usted debe recibir
una invitacién por escrito a una reunion del
CPSE por lo menos cinco dias antes y con la
informacién sobre la hora, la fecha y el lugar. En
caso de no poder asistir a la reunién, debe

4

Servicios

comunicarse con el CPSE para solicitar un
cambio de fecha.

En esta reunion, el equipo revisara los
resultados de la evaluacion, compartira y
aprendera mas sobre su hijo y determinara si
puede recibir servicios de educacién especial
preescolar. Consulte la pagina 16 para obtener
mas informacién sobre los requisitos.

Sireune los requisitos, el CPSE desarrollara un
Programa de Educacién Individualizado
(Individualized Education Program, |IEP). Conozca
mas sobre los IEP en la pagina 18. Su CPSE se
encargara de que le proporcionen todos los
servicios y programas del IEP de manera
gratuita.

Después de que su hijo haya sido identificado
como un estudiante preescolar con una
discapacidad, su IEP sera revisado al menos una
vez al ano en reuniones adicionales del CPSE.
Estas se denominan “revisiones anuales”
Consulte la pagina 20 para mas informacién
sobre las revisiones anuales. Ademas, su hijo
puede ser referido para una revaluacion.

14



Consulte la pagina 20 para mas informacién
sobre revaluaciones.

Las secciones a continuacion detallan la
preparacion de las reuniones del CPSE.

Como prepararse para una reunion del
CPSE

Antes de una reunién del CPSE, es posible que
desee tomar algunas de las siguientes medidas
para estar preparado y participar con mayor
eficacia:

Revise los resultados de la evaluacion.

El lugar de evaluaciéon aprobado le enviara las
evaluaciones y el resumen, y también puede
llegar a revisar los resultados antes de una
reunion del CPSE. Considere qué partes de
las evaluaciones cree que son las mas
importantes y las partes sobre las que tiene
preguntas.

Recopile informaciéon y documentos de
personas que conozcan a su hijo, tales
como maestros, proveedores o médicos
que puedan ser Utiles para explicar las
necesidades de su hijo.

Consulte los requisitos para los nifos
preescolares en la pagina 16.

Preparese para tratar los puntos fuertes y

las necesidades de su hijo y como repercuten
en su desarrollo académico, social, emocional
y fisico.

Consulte los programas y servicios
disponibles para nifios en edad preescolar
(pagina 22).

Piense en las personas que deberian asistir a
la reunion y coordine para que vayan con
usted o participen por teléfono. Si su hijo esta
en un programa, asegurese de que su
maestro esté planeando participar.

Si el inglés no es su idioma de preferencia,
solicite a su CPSE que disponga de un

intérprete por lo menos 72 horas antes de
una reunién del CPSE.

Al prepararse para la reunién, considere en
qué punto del proceso de inscripcion se
encuentra. Es posible que esté interesado en
solicitar el ingreso a un programa de
preescolar, como 3-K o Prekinder para Todos,
que ya haya presentado su solicitud o que su
hijo ya asista a uno. En la reunion del CPSE,
puede compartir esta informacion.
Independientemente del estado de su
inscripcion, el CPSE trabajarad con usted para
recomendar los servicios apropiados que
puedan apoyar a su hijo en el programa que
usted elija.

Participantes de la reunion del CPSE

Usted, el padre, es un miembro muy importante
del equipo del CPSE. Otros participantes pueden
incluir:

un maestro de educacion general para las
reuniones iniciales del CPSE y siempre que el
nino reciba o pueda recibir una educacion
general;

un proveedor o maestro de educacién
especial (si corresponde);

un representante del distrito (administrador
del CPSE);

otras personas que conozcan a su hijo o
tengan un conocimiento en particular;

el coordinador de servicios de Intervencién
Temprana (Early Intervention, El), si usted lo
solicita; y

un padre miembro adicional, si lo solicita por
escrito 72 horas antes de la reunion. Un
padre miembro es un padre de un nino con
una discapacidad en el distrito escolar que
participa en las reuniones del IEP y ayuda a
los padres de un nifo con una discapacidad
diagnosticada o supuesta en la toma de
decisiones educativas para su hijo.
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Su papel en una reunién del CPSE

En una reunion del CPSE, puede participar en las decisiones que se tomaran sobre los
requisitos de su hijo para los servicios y programas de educacién especial. Usted es el
que mejor conoce a su hijo y puede hablar acerca de sus puntos fuertes, intereses y
necesidades.Y, como padre, puede hablar acerca de sus pensamientos e ideas sobre como
educar y apoyar a su hijo de la mejor manera.

En una reunion del CPSE, usted debe:

ofrecer su percepcion sobre las cosas de su hijo, tales como su forma de aprender o sus
intereses;

informar si su hijo usa en el hogar las destrezas aprendidas; y

si su hijo reune los requisitos, trabajar con el resto del equipo para desarrollar el IEP.

Qué preguntar en una reunion del CPSE

¢Qué puedo hacer en casa para respaldar el desarrollo y progreso de mi hijo hacia las
metas del IEP?

¢De qué manera mi hijo aprende mejor? ;Como puede el programa de preescolar utilizar
los puntos fuertes de mi hijo en su ensenanza?

¢Con qué frecuencia se supervisa el progreso de mi hijo hacia sus metas del IEP?
¢Cuales son las mejores formas de estar en contacto con el programa de preescolar de mi
hijo para informarme sobre su progreso académico o conductual?

¢Como sabré si mi hijo esta progresando hacia sus metas del IEP?

¢Queé servicios y apoyos cubriran de la mejor manera las necesidades de mi hijo?
¢Como se pueden solicitar?

¢;Como puede o podria el programa de preescolar atender las necesidades de aprendizaje
y conductuales de mi hijo?

Requisitos desarrollo motor (desarrollo fisico, incluidos

Se determinaréd que un nino en edad preescolar
tiene derecho a recibir servicios de educacion

los retrasos o trastornos relacionados con la
vision, la audicion y el movimiento).

especial si existe un retraso significativo en Un nifio en edad preescolar también reunira los
comparacion con los indicadores de desarrollo requisitos para recibir servicios de educacién
aceptados en una o mas éareas funcionales: especial si:

cognitiva (pensamiento y aprendizaje); Cumple con los criterios de una de las
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siguientes discapacidades (descritas a

lenguaje y comunicacion (compresion y uso : >
continuacion):

del lenguaje);

adaptativa (habilidades de autoayuda como ir — Autismo

al bano, comer y vestirse); — Sordera
socioemocional (comportamientos tales — Sordoceguera

como llevarse bien con los demés y expresar — Trastorno auditivo
sus sentimientos); o — Trastorno ortopédico



— Otro trastorno de salud
— Lesion cerebral traumatica

— Trastorno visual
Y

requiere servicios y programas de educacién
especial para preescolar aprobados.

La diversidad cultural y linguistica no determina
que un nino reuna los requisitos para los
servicios de educacion especial preescolar.

El CPSE considerara estas diferencias al evaluar
habilidades y comportamientos.

Si su hijo retine los requisitos, la clasificacion de
la discapacidad en el IEP se catalogard como
“Estudiante preescolar con una
discapacidad”

Si el CPSE revisa las evaluaciones y determina
que su hijo no reune los requisitos para recibir
servicios de educacion especial preescolar, el
CPSE le proporcionara informacién sobre los
motivos y el caso sera cerrado. Si no esta de
acuerdo con la decision del CPSE de que su hijo
no redne los requisitos para los servicios, puede
usar sus derechos al debido proceso (ver

pagina 28) para resolver el desacuerdo.

Autismo

Una discapacidad del desarrollo que afecta de
forma significativa la comunicacién verbal y no
verbal y la interaccion social. Por lo general, se
manifiesta antes de los 3 afos y repercute
sobre el rendimiento educativo del estudiante.
Otras caracteristicas que suelen asociarse con
el autismo son la participacion en actividades
repetitivas y movimientos estereotipados, la
resistencia a los cambios en el entorno o en las
rutinas diarias y las respuestas inusuales a las

experiencias sensoriales. El término no se aplica
si un trastorno emocional es la razéon principal
por la cual el rendimiento académico del
estudiante se ve afectado de manera negativa.

Sordera

Un estudiante con una discapacidad auditiva tan
severa que le impide procesar informacion
linglistica a través del oido, con o sin
amplificacion, y que afecta de manera adversa el
desempeno del alumno.

Sordoceguera

Un estudiante con trastornos tanto auditivos
como visuales, cuya combinacion causa graves
dificultades comunicativas, educativas y de
desarrollo que no se pueden atender
debidamente en programas de educacion
especial disenados solo para estudiantes con
sordera o ceguera.

Trastorno auditivo

Una deficiencia auditiva, ya sea permanente o
fluctuante, que afecta de forma negativa el
rendimiento educativo del estudiante, pero que
no esta incluida bajo la definicién de sordera de
esta seccion.

Trastorno ortopédico

Una discapacidad ortopédica grave que afecta
de manera negativa el rendimiento educativo del
estudiante. El término incluye discapacidades
causadas por anomalias congénitas (p. €]., pie
zambo, ausencia de algin miembro),
discapacidades causadas por una enfermedad
(p. ej., poliomielitis, tuberculosis ¢sea) y
discapacidades por otras causas (p. €j., paralisis
cerebral, amputaciones y fracturas, o
guemaduras que causan contracturas).

Otro trastorno de salud

Un estudiante con fuerza, vitalidad o atencion
limitada, que incluye una mayor reaccion a los
estimulos del ambiente y deriva en una atencion
limitada respecto del entorno educativo, a causa
de problemas de salud crénicos o agudos, entre
ellos enfermedades del corazén, tuberculosis,
fiebre reumatica, nefritis, asma, anemia de
células falciformes, hemofilia, epilepsia,
intoxicacién por plomo, leucemia, diabetes,
trastorno de déficit de atencion o trastorno por
déficit de atencién e hiperactividad, y sindrome
de Tourette, los cuales afectan el rendimiento
educativo del estudiante.
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Lesion cerebral traumatica

Un estudiante con una lesion cerebral causada
por una fuerza fisica externa o por ciertas
enfermedades como accidentes
cerebrovasculares, inflamaciones del encéfalo,
aneurismas, anoxia o tumores cerebrales que
derivan en discapacidades que afectan de forma
adversa el rendimiento educativo. Este término
incluye traumatismo craneal abierto o cerrado, o
lesiones cerebrales a causa de ciertas
enfermedades que producen una discapacidad
leve, moderada o grave en una 0 mas areas,
entre las que se encuentran la cognicion, el
lenguaje, la memoria, la atencion, el
razonamiento, el pensamiento abstracto, el
juicio, la resolucion de problemas, las
capacidades sensoriales, de percepcion y
motoras, la conducta psicosocial, las funciones
fisicas, el procesamiento de la informacién vy el
habla. El término no incluye lesiones congénitas
o traumatismos durante el parto.

Trastorno visual

Una deficiencia en la visién, incluida la ceguera,
que, aun con correccion, afecta de forma
adversa el desempeno académico de ese
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estudiante. El término incluye tanto la ceguera
parcial como la total.

Programa de Educacion Individualizado
(IEP)

Si su hijo cumple con los requisitos (que se
indican a partir de la pagina 16), el equipo
trabajara con usted en una reunion del CPSE
para desarrollar un [EP

El IEP describe los puntos fuertes vy las
necesidades de un nino y como estas Ultimas se
satisfacen. Registrara las habilidades y
capacidades actuales de su hijo, establecera
metas educativas y de desarrollo, y determinara
qué apoyos y servicios de educacién especial
son apropiados para el nino.

El IEP incluird las siguientes secciones:

Nivel actual de desempeno: Esta
informacién detalla el actual desarrollo de su
hijo, cémo afecta su discapacidad en su
desempeno en actividades apropiadas para la
edad vy, si corresponde. cémo se desempena
en la escuela. La informacién puede provenir



de resultados de evaluaciones, evaluaciones
auténticas (como muestras de trabajo en
clase, videos y fotografias), observaciones de
su hijo e informacién proporcionada por
padres, cuidadores, maestros, proveedores
de servicios y otro personal escolar.

Objetivos anuales medibles: El equipo del
CPSE crearda metas que estan concebidas
para satisfacer las necesidades de su hijo y
para ayudarlo a progresar en el plan de
estudios general. Las metas seran
planificadas para reflejar lo que se espera
razonablemente que su hijo pueda lograr
durante un ano escolar. Las metas pueden
ser académicas, dirigirse a necesidades
sociales o conductuales, relacionarse con
necesidades fisicas o abordar otras
necesidades educativas. Mientras su hijo sea
un estudiante de preescolar, cada meta anual
contendré objetivos a corto plazo o puntos de
referencia, que son los pasos inmediatos
mensurables que conducen desde el nivel
actual de desempeno de su hijo hasta el
cumplimiento de su meta anual. Usted, como
padre y miembro del equipo, debe
proporcionar informacién acerca de su hijo
para ayudar al equipo a comprender sus
necesidades y, ademas, debe participar
activamente en la creacion de las metas.

Programas y servicios de educacion
especial recomendados: El Departamento
de Educacion (DOE) de la Ciudad de

Nueva York recomendara programas y
servicios en el ambiente menos restrictivo
(Least Restrictive Environment, LRE)

apropiado para las necesidades de su hijo.
El IEP enumerara el programa de educacién
especial, los servicios relacionados, la ayuda
y los servicios suplementarios y los
dispositivos de tecnologia de apoyo que se
proporcionaran a su hijo. Esta seccion
también senalara si su hijo retne los
requisitos para recibir transporte especial y
servicios durante un afno escolar prolongado
(durante julio y agosto). Para conocer mas
sobre los diferentes tipos de programas y
servicios, consulte la pagina 22.

Adaptaciones y modificaciones: Las
adaptaciones y modificaciones son tipos de
ajustes que se hacen en el entorno, el plan de
estudios, la ensenanza o las evaluaciones que
permiten que los estudiantes con
discapacidades puedan participar en el salén
de clases en igualdad de condiciones con sus
companeros sin discapacidades. Los
ejemplos incluyen la adicién de senales
visuales (graficos, iméagenes, codificacion de
colores) o la proporcién de ayuda para la
transicion (instruccion y practica, senales
visuales y verbales, organizacién de
materiales, canciones).

El CPSE le facilitard una copia del IEP de su hijo.
También se le entregara un aviso de
recomendacién, que le informara por escrito
sobre los servicios y programas recomendados
en el IEP de su hijo.
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El IEP se enfocara en proporcionar el LRE que sea apropiado para satisfacer las necesidades
de su hijo. Esto significa que su hijo recibira sus programas y servicios en un entorno con
companeros sin discapacidades en la mayor medida posible. El equipo del IEP primero
considerara si las necesidades de su hijo pueden cubrirse en un entorno de educacién
general. Se consideran otros ambientes, como clases especiales en entornos integrados o
clases especiales, solamente si su hijo no es capaz de lograr un progreso significativo en
una clase de educacion general, incluso con la ayuda de apoyos y servicios. El LRE también
considera la intensidad del apoyo brindado con los servicios relacionados y las

recomendaciones de los auxiliares docentes.

Reuniones del CPSE de revision anual y
por solicitud

Mientras su hijo reciba servicios de educacion
especial preescolar, su |[EP seré revisado al
menos una vez al ano. Esto se denomina
“revision anual” Su administrador del CPSE se
comunicara con usted para programar la reunion
de revisiéon anual. En la reunion, el equipo
analizaréa el progreso de su hijo y determinara

si el programa o los servicios deben continuar,
modificarse o discontinuarse. Si el CPSE
determina que su hijo ya no relne los requisitos
para los servicios de educacion especial,
“desclasificard” a su hijo. Consulte sobre la
desclasificacion en la pagina 27

La finalidad de la revisién anual es:

revisar todos los aspectos del actual |IEP para
determinar qué objetivos fueron cumplidos
durante el actual ano escolar;

tener en cuenta toda nueva informacion
acerca de las necesidades educativas de
su hijo; y

en caso de que el estudiante continle
necesitando apoyo de educacién especial,
escribir un nuevo IEP que considere la
disposicion de un mayor acceso a un LRE y
describa todos los aspectos del programa
para el préximo ano escolar.

Ademas de esta revision anual, usted puede
solicitar otra reunion con el CPSE. A menudo,
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esto se denomina “revision por solicitud”

Es posible que desee solicitar una reunion
adicional con el CPSE si considera que su hijo ha
realizado progresos significativos y algunos o
todos los servicios de educacion especial ya no
son necesarios o deben ser cambiados.
Ademas, puede pedir una reunion adicional

con el CPSE si cree que su hijo no esta
progresando lo suficiente con los servicios
actuales. Para solicitar una reunién adicional con
el CPSE, debe enviar una carta a su
administrador del CPSE vy dar sus razones.

Si pide una reunién adicional con el CPSE,
también debe proporcionar la documentacion
nueva o adicional o las evaluaciones privadas
que le gustaria que se consideren en la reunion.

Luego de participar en la reunién de

revisién anual o por solicitud con el equipo,
el administrador del CPSE le proporcionara el
IEP vy le notificara por escrito los servicios de
educacion especial recomendados.

Revaluacion

Después de que su hijo haya sido identificado
como un estudiante preescolar con una
discapacidad, puede solicitar que sea revaluado
en cualquier momento. Esto se denomina una
“revaluacion” El CPSE programara una
revaluacion, siempre y cuando no ocurra con
mas frecuencia que una vez al ano, a menos
que usted y el CPSE lo acuerden por escrito.
Para solicitar una revaluacion, debe enviar una
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carta a su administrador del CPSE y explicar por
qué su hijo necesita un nuevo analisis.

El CPSE también planificard una revaluacion
adecuada:

= sidetermina que las necesidades de su hijo,
incluidas las educativas y funcionales,
requieren una revaluacion; o

= siempre que considere desclasificar a su hijo.

Consulte la pagina 27 para mas informacion
sobre la desclasificacion.

Mediante sus aportes, antes de una
revaluacion, el administrador del CPSE

revisaréa la informacién actual sobre su hijoy
determinard qué nuevas evaluaciones se
realizarén. El administrador del CPSE le
proporcionara un aviso por escrito sobre las
evaluaciones y solicitara su consentimiento por
escrito para evaluar a su hijo. Una vez que haya

proporcionado su consentimiento, debera elegir
un lugar de la lista de proveedores aprobados
por el Departamento de Educacion del

Estado de Nueva York, que llevara a cabo las
evaluaciones recomendadas por el administrador
del CPSE.

Luego de terminada la revaluacion, el
administrador del CPSE programara una reunion
para tratar los resultados de la misma y
desarrollar un nuevo |IEP Después de la reunion
de revaluacion del CPSE, el administrador del
comité le proporcionaréa el |IEP y le notificara por
escrito los servicios de educacion especial
recomendados. EI CPSE llevara a cabo esta
reunion y tomara las medidas necesarias para
que los programas y servicios del IEP sean
proporcionados dentro de los 60 dias de la
solicitud de revaluacion.

Mientras su hijo reciba servicios
de educacidon especial preescolar, su IEP
sera revisado al menos una vez al ano.
Esto se denomina “revision anual”.
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4. SERVICIOS

Descripcion

Hay una serie de servicios educativos y
relacionados disponibles para apoyar a los
estudiantes de preescolar con los Programas

de Educacién Individualizados (/ndividualized
Education Program, |EP). Los servicios de
educacion especial preescolar van de ambientes
menos restrictivos a mas restrictivos. Los

Servicios relacionados

programas menos restrictivos permiten que los
ninos reciban servicios junto con los estudiantes
sin un |IEP Los programas mas restrictivos estan
a disposicién de alumnos que requieren apoyos
y servicios mas especializados.

El Departamento de Educacion (DOE) de la
Ciudad de Nueva York debe proporcionar
servicios en el ambiente menos restrictivo
(Least Restrictive Environment, LRE). LRE
significa entornos integrados donde los

Programas y servicios Descripcion

Los servicios relacionados incluyen terapia fisica, terapia ocupacional, terapia
del habla y del lenguaje, servicios de asesoramiento, servicios de orientaciéon y
movilidad, servicios de audicion y servicios de salud. Los servicios relacionados
respaldan los objetivos académicos.

Maestro itinerante de
educacion especial
(SEIT)

estudiante.

Un maestro itinerante de educacion especial (Special Education Itinerant
Teacher, SEIT) trabaja de cerca con un estudiante en las habilidades
académicas, emocionales y sociales. Este servicio se presta en grupos
pequenos o de forma individual en el programa regular de primera infancia de
su hijo, en otra sede de cuidado infantil o, en algunos casos, en la casa del

La clase especial en un entorno integrado (Special Class in an Integrated
Clase especial en un Setting, SCIS) es un salén de clases en el que se ensefia a estudiantes con y
entorno integrado sin un IEP Una clase SCIS comprende un maestro de educacién especial y un
(medio dia o dia auxiliar docente. El personal trabaja en conjunto durante el dfa para adaptar y
completo) modificar la ensefanza de los estudiantes con un IEP para que toda la clase
tenga acceso al plan de estudios de educacién general.

en una clase especial.

Este es un salén de clases donde se ensefa solamente a estudiantes con un
|EP cuyas necesidades no pueden ser atendidas dentro del entorno de
educacion general o en la clase SCIS. Los estudiantes en una clase especial
Clase especial (medio tienen niveles similares de caracteristicas académicas y de aprendizaje,

dia y dia completo) desarrollo social, desarrollo fisico 0 manejo de las necesidades. Las clases
especiales son dirigidas por un maestro de educacion especial y suelen tener
uno o mas auxiliares docentes. Generalmente, hay entre seis y 12 estudiantes

Una asignacion domiciliaria es un programa de educacion especial aprobado

domiciliaria la semana, en el lugar donde el nifo reciba cuidado las 24 horas del dia. Este
programa es para ninos cuyas necesidades requieren atencion las 24 horas.

% Asignacion por el Estado proporcionado por un minimo de cinco horas diarias, cinco dias a



estudiantes con y sin IEP son educados juntos
en la mayor medida posible. Para leer méas sobre
el LRE, vea el recuadro en la pagina 20.

Apoyos y servicios adicionales

Hay una serie de otros apoyos y servicios que
un |[EP puede recomendar ademas de los
programas descritos a continuacion.

Un auxiliar docente es un asistente que trabaja
con un estudiante con un |IEP individualmente o
en un grupo pequeno. Los auxiliares docentes
respaldan las necesidades de gestion, que
incluyen las relacionadas con el comportamiento
y la salud del alumno.

Un dispositivo de tecnologia de apoyo
(Assistive Technology, AT) es todo equipo,
producto o sistema gue se usa para aumentar,
mantener o mejorar las habilidades funcionales
de un nifo con una discapacidad (p. €j., un
aparato de comunicacioén, sistema de FM,
acceso a una computadora). Si el Comité de
Educacién Especial Preescolar (Committee on
Preschool Special Education, CPSE) determina
que su hijo necesita algun dispositivo de AT, se
le indicara en su IEP Para obtener mas
informacién sobre la tecnologia de apoyo, visite
https://www.schools.nyc.gov/special-
education/supports-and-services/assistive-
technology.

Los servicios bilinglies estan disponibles para
algunos ninos que hablan idiomas distintos del
inglés. Si a un nino se le recomienda una clase
especial, el IEP puede indicar que necesita una
clase bilingle. O, si a un niho se le recomienda
terapia del habla, el IEP puede indicar que
necesita recibirla de un proveedor bilingUe.

El transporte puede estar disponible si el IEP
de su hijo recomienda una clase especial 0 una
clase especial en un entorno integrado en un
programa de educacion especial preescolar.

En tal caso, el CPSE vy la escuela de su hijo se
encargaran del transporte.

Si el IEP de su hijo le recomienda un maestro
itinerante de educacion especial (Special
Education Itinerant Teacher, SEIT) o servicios
relacionados y esos servicios son ofrecidos a su
hijo en el programa de cuidado infantil, en el
preescolar o en el hogar, el DOE no
proporcionaréa transporte. Para mas informacién

sobre el reembolso de transporte para los
servicios de preescolar, visite https://www.
schools.nyc.gov/special-education/supports-
and-services/related-services y desplace el
cursor hasta el final de la pagina.

Los apoyos conductuales estan disponibles
para ayudar a los ninos en edad preescolar cuyo
comportamiento interfiere en su aprendizaje.
Por ejemplo, su hijo actlia de una manera que
presenta un riesgo de lastimarse a si mismo o a
otros. Estos comportamientos pueden deberse
a una discapacidad o a retrasos en el desarrollo
social o emocional. Los nifos pueden recibir
apoyos conductuales en su IEP que les permitan
participar de manera segura y productiva en un
salén de clases.

Cuando el comportamiento de un nino interfiere
en el aprendizaje, la agencia de evaluacion debe
llevar a cabo una evaluacién de la conducta
funcional (Functional Behavioral Assessment,
FBA) para determinar por qué un nino se l
involucra en ese comportamiento y como el ,
comportamiento del nifo se relaciona con el
entorno. Si tiene inquietudes sobre el
comportamiento de su hijo, debe mencionarlo
en su carta de referido al CPSE (pagina 8) v,
cuando se relna con la agencia de evaluacién,
debe pedirle que realice una FBA. En una
reunién del CPSE, el equipo puede usar la FBA
para crear un Plan de Intervencion de Conducta
(Behavior Intervention Plan, BIP). El BIP describe
las estrategias que se utilizaran para ayudar al
niNo a reemplazar una conducta problematica
con una mas apropiada.

Ademas de un BIE muchos de los programas vy
servicios mencionados anteriormente pueden
abordar las preocupaciones sobre la conducta.

Los servicios de ano escolar prolongado se
recomiendan para algunos estudiantes que
necesitan servicios durante julio y agosto para
evitar un retroceso significativo en sus niveles
de desarrollo. Un niflo experimentara un
“retroceso considerable” en caso de requerir, al
comienzo del ano, una cantidad excesiva de
tiempo para restablecer las metas y objetivos
del IEP que habia dominado al final del afo
escolar anterior. El CPSE recomendara estos
servicios en el |EP Unicamente si determina que
es probable que su hijo experimente un
retroceso considerable en caso de no recibir
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servicios de ano escolar prolongado. De ser asi,
el CPSE incluird una declaracién que explique las
razones de esta recomendacion. Los padres
deben dar su autorizacion para que los ninos
reciban servicios de ano escolar prolongado.

Planificacion de los servicios

Una vez elaborado el IEP el CPSE le pedira a
usted, el padre, una autorizacién por escrito para
iniciar los servicios. Esto se denomina
“consentimiento informado” para los servicios.
Si usted no responde a esta solicitud de
consentimiento o si niega dar su
consentimiento, el CPSE no gestionara la
prestacion de servicios y no se tomara ninguna
otra medida. Si es un padre de crianza temporal,
consulte la pagina 26 para orientacién adicional.

El DOE es responsable de planificar todos los
programas y servicios en el IEP inicial. Los
servicios deben comenzar:

m el primer dia que cumpla el requisito de edad
para los servicios de educacion especial
preescolar; o

m antes de los 60 dias escolares a partir de la
fecha en la que el padre firmé el formulario de
“consentimiento para la evaluacién inicial” o
30 dfas escolares a partir de la fecha de la
reunién inicial del CPSE, lo que ocurra
primero.

La fecha de inicio prevista para los servicios se
mencionara en el IEP

En caso de tener inquietudes o preguntas
acerca de la gestién de programas y servicios,
comuniquese con su administrador del CPSE.




Sedes del programa y servicios

Las sedes del programa vy los servicios se basan
en la recomendacién del Programa de Educacion
Individualizado (/ndividualized Education
Program, |IEP) del nifo y su edad. Para encontrar
la recomendacion del IEP de su hijo, consulte la
seccién de “Servicios y programas de educacién
especial recomendados” de su IEP Para muchos
ninos, los servicios de educacién especial
pueden proporcionarse en un programa inclusivo
de 3-K o Prekinder para Todos del Departamento
de Educacién (DOE) de la Ciudad de Nueva York.

Ninos con un IEP que recomienda un
maestro itinerante de educacion especial
(SEIT) o servicios relacionados

m Sisu hijo tiene 3 anos, puede recibir
servicios gratuitos en un programa de
educacion general de 3-K para Todos.

Debe enviar su solicitud a través del proceso
de admisién que se encuentra en https:/
www.schools.nyc.gov/enrollment/enroll-
grade-by-grade/3k.

m Sisu hijo tiene 4 anos, puede recibir
servicios gratuitos en un programa de
educacion general de Prekinder para Todos.
Debe enviar su solicitud a través del proceso
de admisién que se encuentra en https:/
www.schools.nyc.gov/enrollment/enroll-
grade-by-grade/pre-k.

m Sisu hijo tiene 3 0 4 anos, puede recibir
servicios en un programa de primera infancia
que no sea del DOE, en el hogar de su familia
o en otro lugar de cuidado fijado por usted, el
padre, en funcién de las necesidades de su
hijo y de las preferencias de la familia.

m El Comité de Educaciéon Especial Preescolar
(Committee on Preschool Special Education,
CPSE) no se encarga de la asignacion a un
programa de educacion general. Si esta
interesado en solicitar el ingreso a los
programas de 3-K y prekinder, vea la pagina 3.

Ninos con un IEP que recomienda clases
especiales o clases especiales en un
entorno integrado (SCIS)

m EI CPSE se encargara de la asignacion
adecuada a un programa de educacion
especial preescolar. Para la informacion de
contacto de los CSE/CPSE, consulte la
pagina 37.

m Estas clases estan disponibles en los
programas de 3-K y prekinder del DOE, que
incluyen los centros de prekinder y las
escuelas de distrito, asi como los programas
de educacion especial comunitarios. Todos los
programas y servicios recomendados en el
|IEP de su hijo se proporcionaran en la
asignacion dispuesta por su administrador del
CPSE.

m Siel IEP de su hijo recomienda una clase
especial o una clase especial en un entorno
integrado (Special Class in an Integrated
Setting, SCIS), de todos modos se le
aconseja que solicite el ingreso a los
programas de 3-K o Prekinder para Todos.

Si solicita el ingreso, obtiene un cupo v elige
asistir a un programa de 3-K o prekinder, el
CPSE le recomendara servicios apropiados en
el IEP que apoyen a su hijo en el programa
que usted elija. En cualquier momento, usted
o el personal del programa puede solicitar una
reunién con el CPSE para analizar si su hijo
necesita méas apoyo del que se puede
proporcionar en el programa.

Movilidad limitada y necesidades de
accesibilidad

A los efectos de la accesibilidad escolar,

un estudiante con movilidad limitada es aquel
que utiliza un dispositivo de movilidad, tales
como una silla de ruedas, un andador, muletas o
bastén, para interactuar con su entorno o todo l
estudiante que interactle dentro del entorno
escolar con dificultad o a un ritmo mas lento
que sus companeros, ya sea por debilidad
muscular, falta de resistencia o cualquier

otra razén.
Sia su hijo le recomiendan un maestro
itinerante de educacion especial (Special

~

Education Itinerant Teacher, SEIT) o servicios
relacionados, usted, como padre, debe
comunicarse directamente con los programas
para conocer la accesibilidad del lugar.

Si a su hijo le recomiendan una clase especial
0 una clase especial en un entorno integrado,

. _ A
el CPSE garantizard que las necesidades de
accesibilidad sean atendidas al gestionar N
esa asignacion. o

)
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Derechos de los padres

Cuidado de crianza temporal

A menos que sus derechos hayan sido
terminados, cedidos o limitados, los padres de
nacimiento o adoptivos del nino tienen la
autoridad exclusiva para tomar decisiones de
educacion especial para su hijo. Cuando un nifo
se encuentra bajo cuidado de crianza temporal y
sus padres bioldgicos no pueden ser ubicados
después de esfuerzos razonables, el
administrador del Comité de Educacién Especial
Preescolar (Committee on Preschool Special
Education, CPSE) determinard quién es el
“padre” El padre de crianza temporal de un nifo
puede asumir el papel de padre cuando los
derechos de los padres biolégicos han sido
terminados o cedidos, un juez ha limitado los
derechos de los padres bioldgicos de tomar

decisiones educativas o los padres han fallecido.

26

Cuando un nifo tiene un padre de crianza
temporal bajo estas circunstancias, este ultimo
no necesita ser designado como el padre
sustituto porque ya cumple con la definicion de
“padre” a los efectos de la educacién especial.
Si usted es un padre de crianza temporal y
desea saber si tiene derechos sobre la toma de
decisiones educativas, comuniquese con el
trabajador social de la agencia de cuidado de
crianza temporal para aprender mas sobre la
situacion legal del nino y los derechos de los
padres. También puede comunicarse con la
Oficina de Iniciativas de Educacion y Empleo de
la Administracién de Servicios para Ninos
(Administration for Children's Services, ACS) por
teléfono al 212-453-9918 o por correo
electronico a education.unit@acs.nyc.gov.
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Estudiantes en vivienda temporal

Los estudiantes que viven en un albergue

para personas sin hogar o en otro tipo de
vivienda temporal tienen ciertos derechos que
incluyen el acceso a la misma educacion publica
y los servicios que estan disponibles para los
alumnos que cuentan con un alojamiento
permanente. La Unidad de Estudiantes en
Vivienda Temporal del Departamento de
Educacion (DOE) de la Ciudad de Nueva York
esta disponible para responder preguntas y
brindarle apoyo sobre los derechos de los
estudiantes que se encuentran en situaciones
de vivienda temporal. Comuniguese con
Marygrace Ponzio por teléfono al 718-391-6845
o por correo electronico a MPonzio @schools.
nyc.gov.

En caso de que su direccion o informaciéon de
contacto cambie durante el ano, por favor,
inférmeselo al CPSE. Para la informacién de
contacto de los CSE/CPSE, consulte la
pagina 37

Finalizacion de los servicios de
educacion especial preescolar

Revocacion del consentimiento

Usted puede retirar su consentimiento para los
servicios de educacion especial preescolar de
su hijo en cualguier momento. Esto también se
conoce como “revocacion del consentimiento”
La solicitud debe realizarse por escrito y
entregarse al CPSE. Cuando revoca su
consentimiento:

m E| CPSE debe enviarle una notificacién en su
idioma de preferencia que indique que todos
los servicios de educaciéon especial
terminaran dentro de los 10 dias a partir de la
fecha en que se le envid la notificacion.

B Su hijo dejara de recibir servicios de
educacion especial. Esto incluye transporte
especializado, tecnologia de apoyo y
modificaciones del programa.

Luego de revocar el consentimiento, tiene el
derecho de cambiar de opinién. Si desea que su
hijo sea revaluado para los servicios de
educacion especial preescolar, debe escribir una
nueva carta de referido al CPSE.

Desclasificacion

Asimismo, es posible que el CPSE determine
qgue un nino ya no reune los requisitos para
recibir los servicios de educacion especial. De
ser asi, el CPSE “desclasificard” al nino. Sin
embargo, antes de hacerlo, el CPSE realizara
una revaluacién y llevara a cabo una reunién para
determinar si el nino continda reuniendo los
requisitos para recibir los servicios de educaciéon
especial preescolar. La decision de desclasificar
a un nifo se hara sobre la base de una
determinaciéon de que el nino ya no manifiesta
retrasos o deficiencias para recibir la educacién
especial para preescolar. En caso de estar en
desacuerdo con la decision de terminar los
servicios de su hijo, puede utilizar sus derechos
al debido proceso. Consulte la pagina 29 para
mas informacién acerca de sus derechos al
debido proceso.
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Expediente y registrado en el expediente de su hijo. Esto se

Acceso al expediente: El lugar de evaluacion

puede hacer mediante una solicitud al CPSE.

debe proporcionarle una copia de toda Su administrador del CPSE le proporcionaré una
evaluacion o informe que vaya a considerarse copia del Programa de Educacion Individualizado
antes de una reunién del CPSE para su hijo. (Individualized Education Program, |EP) de su
Ademés, tiene derecho a solicitar las copias de hijo después de una reunion del CPSE

las evaluaciones o informes que se hayan escrito Asimismo, puede solicitar una copia en cualquier

momento.

Derechos al debido proceso

Es fundamental su participacion en el desarrollo, revision y correccion del IEP de su hijo.
Como padre, tiene el derecho y la responsabilidad de asegurarse de entender por completo
todo lo que se encuentra en el IEP de su hijo. En caso de no estar de acuerdo con la
recomendacion del CPSE, tiene el derecho de cuestionar las decisiones sobre los
requisitos, la evaluacion, los servicios y la asignacién de su hijo.

Usted tiene los siguientes derechos:
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El derecho a estar plenamente informado: Se le deben notificar debidamente sus
derechos en el proceso de toma de decisiones sobre la educacion, en el idioma o modo
de comunicacion de preferencia. Hay casos descritos en esta guia para familias en los
que se le pedira que proporcione su consentimiento. Dar consentimiento significa que
usted ha sido completamente informado, en su idioma de preferencia, de todo lo
pertinente a la accién a la que proporciona consentimiento, que entiende y acepta por
escrito esa medida y que la notificacion incluye qué registros (si los hay) seran
divulgados y a quién. Este derecho también significa que usted entiende que su
consentimiento es voluntario y que puede revocarlo en cualquier momento. Tenga en
cuenta que la revocacién de su consentimiento no anula una accién que ha ocurrido
después de que usted dio su consentimiento y antes de revocarlo.

El derecho a participar: Tiene derecho a participar en las reuniones del CPSE. Esto
incluye su derecho a traer a las reuniones a otras personas que conozcan a su hijo o que
tengan conocimiento profesional. Las reuniones para debatir las recomendaciones de
servicios para su hijo deben ser programadas con usted en una fecha conveniente para
ambas partes. Si necesita un intérprete, el DOE le proporcionara uno con un aviso al
CPSE con al menos 72 horas de antelacion.

El derecho a cuestionar: Tiene derecho a cuestionar las decisiones del CPSE sobre su
hijo. Puede solicitar una mediacion o una audiencia imparcial para cuestionar cualquier
decision que afecte la educacion de su hijo o para resolver diferencias. Si necesita un
intérprete para participar en la mediacion o en una audiencia imparcial, el DOE
dispondra de uno. Para mas informacion acerca de su derecho a cuestionar, consulte los
derechos al debido proceso, que comienzan en la pagina 29.

El derecho a tener un padre miembro adicional en una reuniéon del CPSE (en ciertas
circunstancias): Tiene derecho a solicitar que un padre miembro adicional de un
estudiante con una discapacidad asista a una reunion del CPSE al realizar esa solicitud
con por lo menos 72 horas de antelacion a la fecha programada de la reunién. Consulte
la pagina 25 para la definicion de padre miembro adicional.



Los padres pueden no estar de acuerdo con las
afirmaciones en el expediente de su hijo, tales
como lo que se incluye en las evaluaciones,
informes o en el IEP De ser asi, puede solicitar,
por escrito, una reunion con el CPSE para tratar
los temas en desacuerdo. EI CPSE puede decidir
si modificara partes del expediente por ser
inexactas, erréoneas o por un incumplimiento de
los derechos de privacidad del estudiante.

Se le informaréa ante cualquier cambio en el
expediente de su hijo. Si el CPSE no esta de
acuerdo con quitar las partes que cuestiond y
sus inquietudes no han sido resueltas, puede
escribir una carta al presidente del CSE
indicando:

B |a informacion que considera inexacta,
errénea o que infringe los derechos de
su hijo;

B |os documentos que, segln su parecer,
incluyen esa informacion;

B |a razon por la que cree que la informacion
es inexacta, erronea o infringe los derechos
de su hijo; y

®m ¢l cambio propuesto en el expediente.

El CPSE colocara esta carta en el expediente de
su hijoy, en caso de ser necesario, podra tomar
la decision de modificar o suprimir el registro del
expediente. Ademas, puede presentar una
apelaciéon ante el superintendente conforme a la
Disposicion A-820 del Canciller, Confidencialidad
y Divulgacién de Registros Estudiantiles;
Retencién de Registros.

Derechos al debido proceso

Si no esta de acuerdo con las acciones o la
negativa a tomar medidas en estos asuntos por
parte del CPSE, puede cuestionar la actuacién o
negativa del DOE:

Mediacion: Durante la mediacién, usted y un
miembro del CPSE se sientan junto a un tercero
imparcial que ayuda y alienta a que se llegue a
un acuerdo con el DOE. El mediador no toma
una decision ni emite una orden. En cambio, el
trabajo del mediador es ayudarlo a usted y al
DOE a llegar a una solucién de mutuo acuerdo.
Puede realizar una solicitud de mediacion por
escrito a su centro de mediacion local.

Para conocer mas sobre la mediacion, ingrese a
https://www.schools.nyc.gov/special-
education/help/resolving-issues.
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Audiencia imparcial: Como padre, tiene el Su solicitud de audiencia imparcial debe:
derecho de solicitar una audiencia imparcial. m ser presentada por escrito ante la Oficina
Este es un procedimiento legal. Durante una de Audiencias Imparciales;

audiencia imparcial, comparecera ante un

funcionario de audiencias imparciales (no un ® indicar el nombre, la direccion y el nimero
empleado del DOE) y presentara su parte de de io_l_ent_ificacic’)n del estudiante (si es que
la historia. El funcionario lo escucharé a usted su hijo tiene uno);

y al representante del DOE, tomara pruebas m indicar el nombre de la escuela a la que
de testigos y documentos, y luego emitird una asiste su hijo (o especificar si su hijo aiin no
resolucion por escrito sobre cémo resolver los asiste a una escuela):

problemas planteados. Una vez solicitada la

audiencia imparcial, regira la “pendencia” (a L _desc_ribir los hechos re_lacionados con sus
veces conocida como “permanecer tal como inquietudes y su solucion propuesta; e
estd”). Esto significa que su hijo permaneceré ® incluir su nombre (del padre) y Ia

en su asignacién actual durante la duraciéon de informacion de contacto.

todos los procedimientos al debido proceso

legal hasta que el asunto esté resuelto o se Para solicitar una audiencia imparcial puede
haya llegado a un acuerdo con el DOE. Las usar un formulario de solicitud recomendado,
solicitudes deben ser presentadas por escrito disponible en el CPSE, la Oficina de

ante la Oficina de Audiencias Imparciales en: Audiencias Imparciales o en linea en https://

www.schools.nyc.gov/special-education/

Impartial Hearing Office help/impartial-hearings.

131 Livingston Street
Room 201

Brooklyn, New York 11201
Teléfono: (718) 935-3280
Correo electronico:
ihoquest@schools.nyc.gov
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Proceso de resolucion cuando se solicita una
audiencia imparcial: Dentro de los 15 dias de
presentar su solicitud para una audiencia
imparcial, el DOE trabajard con usted para
resolver los problemas que ha planteado en una
reunion de resolucion. Hay tres instancias en las
que no se llevara a cabo una reunién de
resolucion:

1. En caso de que usted y el DOE acuerden
por escrito renunciar a la reunién de
resolucion, la Oficina de Audiencias
Imparciales debe ser notificada y se debera
programar una audiencia imparcial dentro de
los préximos 14 dias.

2. Si usted retira su solicitud para la audiencia
imparcial, no es necesario realizar una reunion
de resolucion.

3. Si después de intentos registrados del DOE
para programar una reuniéon de resolucién,
usted no participa 0 no renuncia a la reunién
de resolucién por escrito, se debe informar
al funcionario de la Oficina de Audiencias
Imparciales y el DOE tiene derecho a pedir
que su solicitud sea rechazada.

Luego de recibir una solicitud para una audiencia
imparcial, la Oficina de Audiencias Imparciales le
proporcionara una descripcion del proceso de la
misma. Tanto usted como el DOE seran
contactados para programar la audiencia y sera
notificado por escrito de la fecha, la hora y el
lugar de la audiencia.

Durante la audiencia, usted y el personal del
DOE explicaran sus posturas y presentaran
pruebas que sostengan sus posiciones. Luego
de finalizada la audiencia, el funcionario a cargo
escribird una decision, de la que le seréa enviada
una copia. La decision del funcionario de la
Oficina de Audiencias Imparciales se basara
plenamente en las pruebas presentadas. Debe
incluir las razones y el fundamento de la
decision. La decision les informa a usted y al
DOE acerca del derecho de apelacion ante el
funcionario de revision del Estado de

Nueva York. En caso de no presentar una

apelacion dentro de los 40 dias de la fecha de
recepcion de la decision, todas las partes
deberan aceptar la decisién del funcionario a
cargo de la audiencia imparcial.

Apelaciones ante el funcionario de revision
del Estado: Como otro paso hacia la resolucién
del conflicto, usted puede apelar una decisién
de la Oficina de Audiencias Imparciales ante el
funcionario de revision del Estado de

Nueva York. Una solicitud de apelacion es un
proceso legal. Si bien no es un requisito contar
con un abogado, los procedimientos para
presentar una apelacién son especificos y deben
ser seguidos de forma exacta para evitar
retrasos o rechazos. Este procedimiento se
detalla en https://www.sro.nysed.gov/book/
overview-part-279-revised-effective-
january-1-2017.
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Transicion a kinder

Un objetivo importante de la educacion especial
para preescolar es preparar a un nifio para que
ingrese y tenga un buen desempeno en kinder.
Los ninos ingresan a kinder en septiembre del
aho calendario en que cumplen 5 anos. El
proceso de transicion a kinder comienza el aho
escolar anterior, cuando el nino esta en
preescolar.

Si su hijo recibe servicios de educacion especial
preescolar, usted participara, al mismo tiempo,
en dos procesos mientras se prepara para que
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su hijo ingrese a kinder: solicitud de ingreso a
las escuelas y elaboracion de un IEP para
kinder.

Para mas informacién acerca de estos dos
procesos vy ver el horario en el que el DOE
llevara a cabo las reuniones informativas, visite
https://www.schools.nyc.gov/special-
education/preschool-to-age-21/moving-to-
kindergarten.
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Glosario de términos

Ambiente menos restrictivo (Least Restrictive
Environment, LRE): LRE se refiere al entorno
en el que se educa a los estudiantes con
discapacidades junto con sus companeros sin
discapacidades en la mayor medida posible.

El LRE quiere decir que la asignacion de
estudiantes con discapacidades a clases
especiales, escuelas aparte u otro tipo de
separacion del entorno de educacion general
solo se produce cuando la naturaleza o la
gravedad de la discapacidad es tal que, aun con
el uso de apoyos y servicios suplementarios,

la educacién no se puede alcanzar de forma
satisfactoria. En consecuencia, el LRE es
diferente para cada nifno.

Auxiliar docente: Es una persona que
proporciona ayuda (p. €j., control de la conducta,
servicios de salud, transporte) a toda la clase,

a un estudiante en particular o a un grupo de
estudiantes.

Comité de Educacion Especial Preescolar
(Committee on Preschool Special Education,
CPSE): El CPSE es responsable de coordinar

el proceso de educacioén especial para ninos

de preescolar de entre 3 y 5 anos. Los CPSE
prestan servicios a las familias en el distrito
donde viven, con independencia de donde
reciban los ninos los servicios de preescolar.
Hay 10 CPSE en diferentes areas de la Ciudad.
Todos los CPSE dependen de una oficina del
Comité de Educaciéon Especial (Committee on
Special Education, CSE) general. Un presidente
supervisa la oficina del CSE, lo que incluye el
CPSE. Puede encontrar la informacién de
contacto de los CSE/CPSE en https://www.
schools.nyc.gov/special-education/help/
committees-on-special-education.

Consentimiento: El consentimiento debe

ser “informado”, lo que exige algo mas que
obtener la firma del padre. Para obtener el
consentimiento informado se deben seguir los
siguientes pasos:

B Se debe informar al padre completamente,
en su idioma de preferencia o en otro
modo de comunicacion, de toda la
informacién pertinente en relacién con la
actividad para la que se busca el
consentimiento. Ademas, se debe notificar
al padre qué documentacion de su hijo se
divulgara y a quién. Esto incluye
proporcionar informacién acerca de qué
examenes se completaran, si los hubiere,
y dénde se efectuaran.

®m E| padre debe entender y aceptar por
escrito la actividad para la que se solicita el
consentimiento.

B Se debe informar al padre que el
consentimiento es voluntario y que puede
revocarse en cualquier momento. Sin
embargo, si se revoca el consentimiento,
la decisién no es retroactiva, lo que
significa que no invalida las acciones
llevadas a cabo después de que se diera el
consentimiento y antes de que se
revocara.

Debido proceso: Disposicion legal que garantiza
y protege los derechos de los padres, los
estudiantes y el Departamento de Educacién
(DOE) de la Ciudad de Nueva York durante el
proceso de referido, evaluacion y asignacion
escolar.

Desclasificacion: Determinacion del equipo
del Programa de Educacién Individualizado
(Individualized Education Program, |EP) de que
un estudiante ya no necesita servicios de
educacion especial.

Educacion Publica Gratuita y Apropiada (Free
Appropriate Public Education, FAPE): Los
programas de educacién especial y los servicios
relacionados que se proporcionan con fondos
publicos, bajo direccién y supervision publica, y
sin costo alguno para los padres.
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Evaluacion bilingtie: Evaluacion que se lleva a
cabo tanto en inglés como en la lengua materna
o el idioma en el hogar del nino.

Evaluacion de conducta funcional (Functional
Behavioral Assessment, FBA): Esta evaluacion
esta destinada a determinar por qué un
estudiante se comporta de maneras que
impiden el aprendizaje y como la conducta se
relaciona con el entorno.

Evaluacion privada: Evaluacion realizada por
una persona que no es un empleado del
Departamento de Educacion (DOE) de la Ciudad
de Nueva York y costeada por la familia o por el
seguro familiar.

Idioma de preferencia: El idioma que el padre
se siente mas comodo hablando. Es posible
que no sea el idioma hablado habitualmente
en el hogar.

Intérprete/traductor: Persona que habla el
idioma o maneja el modo de comunicacién de
preferencia del padre o el idioma del nifio y
presta servicios de interpretacion en las
reuniones para los padres o traduce los
materiales escritos para las familias.

Intervencién Temprana (Early Intervention,
El): Programa del Departamento de Salud y
Salud Mental de la Ciudad de Nueva York
(New York City Department of Health and
Mental Hygiene, DOHMH) que apoya a las
familias con ninos con discapacidades o
retrasos en el desarrollo desde el nacimiento
hasta los 3 anos.

Ley de Mejoramiento de la Educacion para
Personas con Discapacidades (/ndividuals
with Disabilities Education Improvement
Act, IDEIA): Ley federal que otorga a los
estudiantes con discapacidades el derecho a
recibir una Educacién Publica Gratuita y
Apropiada (Free Appropriate Public Education,
FAPE) en el ambiente menos restrictivo posible
desde los 3 anos y hasta el final del aho escolar
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en el que cumple 21 anos o se gradda con un
diploma de escuela secundaria.

Manejo de las necesidades: Se refiere al nivel
de supervision adulta y a todas las
modificaciones del entorno necesarias para
satisfacer las necesidades de un estudiante.
Esto debe estar indicado en el Programa de
Educacion Individualizado (/Individualized
Education Program, |EP).

Mediacion: Proceso confidencial y voluntario
gue permite a los padres y al Departamento de
Educacién (DOE) de la Ciudad de Nueva York
resolver disputas sin una audiencia formal de
debido proceso. Un mediador es un tercero
imparcial que ayuda a las partes a expresar sus
puntos de vista y posturas y a entender los
puntos de vista y las posturas de los otros.

La funcion del mediador no es recomendar
soluciones ni tomar partido, sino facilitar el
dialogo y ayudar a las partes a alcanzar un
acuerdo. Si las partes llegan a un acuerdo, este
es vinculante y no puede apelarse.

Movilidad limitada: Los estudiantes con
movilidad limitada son aquellos que utilizan un
dispositivo de movilidad (como silla de ruedas,
andador, muletas o bastén) para interactuar

con el entorno o aquellos estudiantes que
interactan con el entorno escolar con dificultad
0 a un ritmo mas lento que sus companeros, ya
sea por debilidad muscular, falta de resistencia o
cualquier otra razén. A los estudiantes con
trastornos especificos de movilidad, sean fisicos
o sensoriales, para quienes el diseno de los
recintos escolares puede representar barreras,
se les debe ofrecer el acceso a programas en la
medida en que la ley lo requiera.

Objetivos anuales: Objetivos indicados en

el Programa de Educacién Individualizado
(Individualized Education Program, 1EP) que
describen lo que se espera que un estudiante
logre en las &reas relacionadas con la
discapacidad en el periodo de un ano.



Padre miembro adicional: Padre de un
estudiante con discapacidades del distrito
escolar que participa en las reuniones y ayuda a
tomar decisiones educativas a los padres de un
nino con una discapacidad diagnosticada o que
se sospeche que puede tener una discapacidad.
Los padres tienen el derecho de solicitar la
participacion del padre miembro en las
reuniones del Comité de Educacion Especial
Preescolar (Committee on Preschool Special
Education, CPSE).

Plan de Intervencion de Conducta
(Behavior Intervention Plan, BIP): Este plan
se basa en los resultados de una Evaluacion
de conducta funcional (Functional Behavioral
Assessment, FBA) para abordar el
comportamiento problematico. El BIP incluirg,
como minimo, una descripcion de la conducta
problemética, hipodtesis globales y especificas
en cuanto a por qué ocurre y estrategias de
intervencion para abordarla.

Programa de Educacion Individualizado
(Individualized Education Program, |EP):

El IEP documenta el derecho de los estudiantes
a recibir servicios de educacion especial y
concreta el plan para proporcionar programas y
servicios de educacién especial adecuados a las
necesidades especificas del menor. EI [EP
contiene la siguiente informacién especifica
sobre el estudiante y el programa educativo
creado para satisfacer estas necesidades:

m ¢l desarrollo o rendimiento escolar actual
del estudiante y los objetivos que pueden
conseguirse de manera razonable durante
el ano escolar;

B |os servicios de educacion especial y
relacionados (como asesoramiento y
terapia del habla, ocupacional o fisica),
la asistencia de auxiliares docentes,
la tecnologia de apoyo, la intervencion
de conducta y las modificaciones;

B participacion con ninos sin discapacidades;

® |a fecha en que comenzaran a prestarse
los servicios, la frecuencia, dénde se
proporcionaran y por cuanto tiempo; y

B |os medios para determinar el progreso
del estudiante.

Recomendacién: Determinacion de la
prestacion del programa vy los servicios de
educacion especial que se realiza en una
reunion del Comité de Educacion Especial
Preescolar (Committee on Preschool Special
Education, CPSE).

Referido: El referido inicia el proceso

de evaluacion de educacion especial para
determinar si el estudiante tiene una
discapacidad y necesita servicios de
educacion especial.

Revaluacién: La evaluacion que se realiza para
un estudiante con discapacidad que ya recibe
servicios de educacién especial. Pueden
solicitarla los padres del estudiante, el maestro
o el distrito escolar. Una revaluacién no puede
llevarse a cabo méas de una vez al aho a menos
que la escuela y los padres acuerden otra cosa.

Revision anual: Revision de los servicios

de educacion especial y del progreso de un
estudiante que se realiza como minimo una
vez cada ano escolar en una reunion del equipo
del Programa de Educacién Individualizado
(Individualized Education Program, |EP).

Para los alumnos de preescolar, este proceso
lo gestiona el Comité de Educacion Especial
Preescolar (Committee on Preschool Special
Education, CPSE).

Revision por solicitud: Una reunion del equipo
para revisar el Programa de Educacion
Individualizado (/ndividualized Education
Program, IEP) de un nifo a fin de determinar si
este sigue cubriendo sus necesidades. Pueden
solicitarla los padres del estudiante, un maestro
u otro miembro del personal escolar.



Servicios de ano escolar prolongado
(también denominados “Servicios de anho
escolar de 12 meses”): Se recomiendan para
algunos estudiantes que necesitan servicios
durante julio y agosto para evitar un retroceso
considerable en sus niveles de desarrollo. Se
considera que el nino experimenta un
“retroceso considerable” si al comienzo del aho
necesita una cantidad de tiempo excesiva para
restablecer las metas y objetivos del Programa
de Educacién Individualizado (Individualized
Education Program, |IEP) que habia dominado al
final del ano escolar anterior. EIl Comité de
Educacién Especial Preescolar (Committee on
Preschool Special Education, CPSE)
recomendara estos servicios en el IEP
Unicamente si determina que es que probable
que el nino experimente un retroceso
considerable en caso de no recibir servicios de
aho escolar prolongado. De ser asi, el CPSE
incluird una declaracién que explique las razones
de esta recomendacion. Los padres deben dar
su autorizacién para que los nifos reciban
servicios de ano escolar prolongado.

Servicios de orientacién y movilidad: Estos
servicios estan pensados para mejorar la
comprension del nino de los conceptos
espaciales y ambientales y el uso de la
informacién que recibe a través de los sentidos
(p. ej., sonido, temperatura, vibraciones) para
establecer, mantener y recuperar la orientacion
y la linea de desplazamiento. Los servicios de
orientacién y movilidad se proporcionan a los
estudiantes con trastornos visuales.

Servicios relacionados: Los servicios que
pueden proporcionar a los estudiantes con
discapacidades para apoyar la participacion de
estos alumnos en su programa escolar. Estos
servicios deben recomendarse en el Programa
de Educacioén Individualizado (/ndividualized
Education Program, |EP) y se ofrecen tanto
individualmente como en grupos de no méas de
cinco estudiantes. Los servicios relacionados
incluyen: servicios de asesoramiento, servicios
de salud escolar, servicios de educacién para
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estudiantes con trastornos auditivos, terapia
ocupacional, terapia fisica, terapia del habla y del
lenguaje, servicios de orientacion y movilidad y
otros “servicios de apoyo”.

Tecnologia de apoyo (Assistive Technology,
TA): Se refiere las herramientas necesarias para
ayudar a los estudiantes a que los materiales
educativos les resulten beneficiosos y a
comunicarse efectivamente. Un dispositivo de
AT es todo articulo, equipo, producto o sistema
empleado para aumentar, mantener o mejorar
las habilidades funcionales de un nino con una
discapacidad (p. ej., tablero inclinado, tablero o
dispositivo de comunicacion, sistema de FM).

Terapia del habla y del lenguaje: Es un
servicio relacionado que contribuye a mejorar las
habilidades de comprension auditiva, expresion
oral, lectura y escritura del estudiante en
situaciones académicas y sociales en todo el
entorno escolar, orientado especialmente a
mejorar las habilidades de comunicacion.

Terapia fisica: Servicio relacionado que utiliza
actividades para mantener, mejorar o
restablecer el desempeno de un nino, como el
desarrollo de la habilidad motora gruesa, la
deambulacion, el equilibrio y la coordinacién, en
distintos entornos que incluyen, entre otros, el
salén de clases, el bano, el patio de juegos vy las
escaleras.

Terapia ocupacional: Es un servicio relacionado
destinado a ayudar al nino a mantener, mejorar o
restablecer las habilidades de adaptacién y
funcionales, como las habilidades motoras finas
y las habilidades motoras orales en todas las
actividades educativas.



Contactos

Comité de Educacion Especial Preescolar (CPSE)
El Comité de Educacion Especial Preescolar (Committee on Preschool Special Education, CPSE)
es responsable de coordinar el proceso de educacion especial para ninos de preescolar de entre

3y 5 anos. Los CPSE trabajan con las familias en el distrito en el que viven, sin importar donde
los nifios van a preescolar o reciben servicios. Hay 10 CPSE en diferentes areas de la Ciudad.
Todos los CPSE dependen de una oficina del Comité de Educacion Especial (Committee on
Special Education, CSE) general. Un presidente supervisa la oficina, incluido el CPSE en ella.

La informacion de contacto de los CSE/CPSE esta disponible en internet en

https://www.schools.nyc.gov/special-education/help/committees-on-special-education.

Si no sabe cudl es su distrito, llame al 311 o visite el sitio web del buscador de escuelas Find a
School del DOE en https://www.schools.nyc.gov/find-a-school. Para usar Find a School,
ingrese el domicilio y el condado de su hijo. No incluya informacion tal como el nimero de
apartamento. Haga clic en “Buscar” (Search). El sitio web le mostrara las escuelas mas cercanas
al domicilio. Se indicara el distrito escolar. Cada CPSE abarca varios distritos escolares.

CSE Distrito Direccion Teléfono Fax

1 79,10 One Fordham Plaza, 7th Floor (718) 329-8001 (718) 741-7928/7929
Bronx, NY 10458

2 8, 11,12 3450 East Tremont Avenue, 2nd Floor  (718) 794-7420 (718) 794-7445
Bronx, NY 10465 Espafol:  (718) 794-7490

3 25, 26 30-48 Linden Place (718) 281-3461 (718) 281-3478
Flushing, NY 11354

3 28,29 90-27 Sutphin Boulevard (718) 557-2553 (718) 557-2620/2510
Jamaica, NY 11435

4 24,30 28-11 Queens Plaza North, 5th Floor (718) 391-8405 (718) 391-8556
Long Island City, NY 11101

4 27 82-01 Rockaway Boulevard, 2nd Floor (718) 642-5715 (718) 642-5891
Ozone Park, NY 11416

5 19, 23, 32 1665 St. Marks Avenue (718) 240-3557/3558  (718) 240-3555
Brooklyn, NY 11233

6 17,18, 22 5619 Flatlands Avenue (718) 968-6200 (718) 968-6253
Brooklyn, NY 11234

7 20, 21 415 89th Street (718) 759-4900 (718) 759-4970
Brooklyn, NY 11209

7 31 715 Ocean Terrace, Building A (718) 420-5790 (718) 420-5787
Staten Island, NY 10301

8 13,14 131 Livingston Street, 4th Floor (718) 935-4900 (718) 935-5167

15, 16 Brooklyn, NY 11201

9 1,2, 4 333 7th Avenue, 4th Floor (917) 339-1600 (917) 339-1450
New York, NY 10001

10 3,5,6 388 West 125th Street (212) 342-8300 (212) 342-8427

New York, NY 10027
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https://www.schools.nyc.gov/special-education/help/committees-on-special-education
https://www.schools.nyc.gov/find-a-school

Distritos escolares del CSE
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[ csE01(7,9, 10)

| |CcSE02(8,11,12)
|| CSE03(25,26,28,29)
| | CSE 04 (24, 27, 30)
I cSE 05 (19, 23, 32)
| CSE 06 (17, 18, 22)

| |cSE07(20,21,31)
I cSE 08 (13, 14, 15, 16)
I csE09 (1,2, 4)

| |CSE10(3,5,6)




Contactos del Departamento de Educacion (DOE) de la Ciudad de Nueva York
En primer lugar, siempre contacte a su administrador del CPSE con preguntas acerca de los servicios

de educacion especial preescolar de su nino. Consulte la pagina 37 para la informacién de contacto

de los CSE/CPSE. Los siguientes contactos del DOE también se encuentran disponibles:

Tema Contacto

Educacion especial SpecialEducation@schools.nyc.gov

Servicios relacionados RelatedServices @schools.nyc.gov

Intervencion Temprana (646) 389-7171 / eitopreschool @schools.nyc.gov
Transicion a kinder Turningb@schools.nyc.gov

Inscripcion a 3-K y Prekinder paraTodos (718) 935-2009 / ESenrollment@schools.nyc.gov
Programas de 3-K y Prekinder paraTodos EarlyChildhood @schools.nyc.gov

Linea directa de educacion especial del DOE (718) 935-2007

Estudiantes en vivienda temporal

(718) 391-6845/MPonzio @schools.nyc.gov

Recursos

Teléfono Correo electronico

Advocates for Children

1 (866) 427-6033 info@advocatesforchildren.org
INCLUDENyc

Inglés info@INCLUDEnyc.org

(212) 677-4650

Espafol

(212) 677-4668 info@INCLUDEnNyc.org

Parent to Parent NY, Inc.

1 (800) 866-1068 mfegeley @ptopnys.org
(718) 494-3469

Sinergia/Metropolitan Parent Center

(212) 643-2840 information@sinergiany.org
(866) 867-9665

United We Stand of New York (Brooklyn y Queens)

(718) 302-4313 http://www.uwsofny.org/contact

Sitio web

http://www.advocatesforchildren.org
/who_we_serve/early_childhood

http://www.includenyc.org/

http://www.incluyenyc.org/

http://parenttoparentnys.org/offices/
staten-island/

https://www.sinergiany.org/parents-
center/parent-center

http://www.uwsofny.org/

Puede encontrar informacion adicional en el sitio web de educacién especial para preescolar del DOE

en https://www.schools.nyc.gov/learning/special-education/preschool-to-age-21/moving-to-

preschool.
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m Division de Enseinanza Especializada y Apoyo Estudiantil
52 Chambers Street

Department of New York, New York 10007
Education

Para obtener mas informacién, llame al 311
o visite https://www.schools.nyc.gov/
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https://www.schools.nyc.gov/

	Servicios de educación especial preescolar
	Índice
	Reseña general
	Opciones inclusivas de educación y cuidado para la primera infancia
	Cómo comenzar el proceso
	El proceso de educación especial para preescolar
	Sedes del programa y servicios
	Derechos de los padres
	Transición a kínder
	Glosario de términos
	Contactos
	Back Cover



