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িpয় বাবা-মা বা aিভভাবক, 
 
িনu iয়কর্  িসিট 2020-2021 িশkাবেষর্র জনয্ sুেলর িটকাকরণ pেয়াজনীয়তা েলা সmেকর্  
নতুন িকছু সংেযাজন কেরেছ। ei পেtর সে  2020-2021 িশkা বেষর্র pেয়াজনীয়তা েলার 
eকিট তািলকা আেছ। যিদ আপনার বাcারা িশ  পিরচযর্া বা sুেল যায় তাহেল তােদর sুল 
িশkাবেষর্র র আেগ aবশয্i িটকাকরেণর pমাণ জমা িদেত হেব। 
 
েgড 12 পযর্n িশ  পিরচযর্ার সমs ছাt-ছাtীেদর aবশয্i eiসেবর pেয়াজনীয়তা পূরণ 
করেত হেব: 

 DTaP (িডপেথিরয়া-িটেটনাস-পাটুর্ িসস), পিলoভাiরাস, MMR (হাম-মাmস-
েবলা), েভিরেসলা eবং েহপাটাiিটস িব িটকা। 

 
5 বছেরর কম বয়সী েয সকল বাcারা িশ  পিরচযর্া eবং িp-িকnারগােটর্ েন  
(িp-K) ভিতর্  হেয়েছ তােদরেক eসেবর pেয়াজনীয়তা পূরণ করা আবশয্ক: 

 িহব (েহেমািফলাস iন ু েয় া টাiপ িব) eবং PCV (িনuেমােকাকাল কনজেুগট) 
িটকা। 

 iন ু েয় া ( ু ) িটকা: বাcােদর িডেসmর 30, 2020 eর মেধয্ ু  eর িটকা েদয়া 
আবশয্ক (সাধারণত, শরেতর র িদেক eিট uপলভয্ হয়)। 

 
6 েথেক 12 েgেডর বাcােদর eসেবর pেয়াজনীয়তা পূরণ করা আবশয্ক: 

 Tdap বুsার eবং MenACWY (েমিননেজােকাককাল কনজেুগট) িটকা। 
 
আপনার িশ  পিরচযর্া pদানকারীর সে  আপনার বাcার িটকাকরেণর iিতহাস পযর্ােলাচনা 
ক ন। তার pদানকারী আপনােক িশ  পিরচযর্া বা ei িশkাবেষর্ ভিতর্  হেত আপনার বাcার 
eক বা eকািধক িটকার aিতিরk েডােজর pেয়াজন িকনা জানােবন। 
 
2020 -2021 pেয়াজনীয়তা সmেকর্  আপনার েকানo p  থাকেল, আপনার িশ  পিরচযর্া 
েকnd বা sুেলর pশাসিনক aিফেসর সে  েযাগােযাগ ক ন। 
 
      িবনীত, 
 
 
 
 

Cheryl Lawrence, MD, FAAP 
েমিডকয্াল িডেরkর 
ু েলর া  সং া  দ র 

(Office of School Health) 

 
Cheryl Lawrence, MD, FAAP 
Medical Director 
 
Office of School Health  
42-09 28th St. 
Queens, NY 11101-4132 
 



নিউ ইয়র্ক  শহরেে 2 মাস থেরর 18 বছে বয়সী সমস্ত নশক্ােথীরর অবশ্যই নশশ ুপনেচর্কা বা সু্রে থররে নিম্ননেনিে টিরা নিরে হরব। এই নশক্াবর্্ক আপিাে বাচ্াে থরেরেে নিনতিরে োে টিরাে প্ররয়াজিীয়ো 
পর্কারোচিা রেিু।

আপনার বাচ্া কী শিশু পশরচর্া বা স্কু লের জন্য প্রস্তুত? 
শনউ ইয়ক্ িহলরর প্রলয়াজনীয় টিকাদান সম্পলক্ জানকুন।

2020-2021 নশক্া ব্্ক

আপিাে নশশেু রটি টিরাে থোজ োগরে পারে ো োে বয়স এবং পূরব্কে টিরাে থোরজে উপে নিনতি ররে নিন্ন হরে পারে। নিন ্্কষ্ট নরছু স্াস্্য সমস্যা োররে আপিাে নশশ ুআরো টিরা অেবা 
টিরাে থোরজে প্ররয়াজি হরে পারে। আপিাে প্রশ্ন োররে স্াস্্য পনেচর্কা প্র্ািরােীে সারে রো বেিু। আরো েরে্যে জি্য 311 এ রে রেিু অেবা nyc.gov/health এ রাি এবং 
“student vaccines” (শিক্ার্থীলদর জন্য টিকা) িুজঁিু।

Bengali

টিরা্াি 

শপ্র-শকন্ারগাল্্ন
(নশশ ুপনেচর্কা, থহে স্ার্ক , িাস্কানে  

বা নপ্র-থর) 

শকন্ারগাল্্ন - গ্রেড 5 গ্রেড 6-11 গ্রেড 12

নেপরেনেযা, টিররিাস এবং পারু্ক নসস (DTaP) 4 গ্ডাজ 5 গ্ডাজ 

অর্বা গ্কবে 4 গ্ডাজ রন্ চেুে্ক থোজ 4 বছে বা োে থবনশ বয়রস থ্য়া হরয় োরর  
3 গ্ডাজ বাচ্াে বয়স 7 বছে বা োে থবনশ হরে এবং নসনেজ 1 বছে বা োে থবনশ বয়রস শেু ুহরে

3 গ্ডাজ

টিররিাস, নেপরেনেযা এবং পারু্ক নসস বসু্াে 
(Tdap)

1 গ্ডাজ (11 বছলর বা তার পলর)

থপানেও (IPV বা OPV) 3 গ্ডাজ 4 গ্ডাজ
 অর্বা 3 গ্ডাজ রন্ েৃেীয় থোজ 4 বা োে থবনশ বয়রস থ্য়া হরয় োরর

হাম, মাম্পস, এবং েরুবো (Measles, 
mumps and rubella, MMR)

1 গ্ডাজ 2 গ্ডাজ

থহপারাইটিস নব 3 গ্ডাজ 3 গ্ডাজ 3 গ্ডাজ
অর্বা প্রাপ্তবয়স্ গ্হপা্াইটিস শব টিকার 2 থোজ (নেরনবিি্যাক্স এইচনব) রন্ 

থোজগনুে বয়স 11 থেরর 15 বছরেে মর্্য অন্তে 4 মারসে ব্যব্ারি থিয়া হরয় োরর

থিনেনসো (নচররিপক্স) 1 গ্ডাজ 2 গ্ডাজ 

থমনিিরজাররারাে রিজরুগর (MenACWY)
গ্রেড 6: প্রররাজ্য িয়

গ্রেড 7-11: 1 গ্ডাজ 

2 গ্ডাজ
বা 1 গ্ডাজ

 
থরবেমাত্র রন্ েৃেীয় 

থোজ 16 বছে বা োে থবনশ বয়রস 
থিয়া হরয় োরর

থহমনিোস ইিফু্রযঞ্া রাইপ B রিজরুগর 

(Hib)

1 গ্র্লক 4 গ্ডাজ  
নশশেু বয়স এবং আরগে থোরজে ওপে 

নিি্ক ে ররে

নিউরমারক্াে রঞ্রুগর (PCV) 1 গ্র্লক 4 গ্ডাজ
নশশেু বয়স এবং আরগে থোরজে ওপে 

নিি্ক ে ররে

ইিফু্রয়ঞ্া 1 গ্ডাজ

Department of
Education

Department of Health 
& Mental Hygiene
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